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Der Wiirfelbecher

Besinnlich bis heiter

Februar

In alten Bauernkalendern wird der
zweite Monat des Jahres oft Hornung
genannt, eine Bezeichnung, die sich bis
auf Karl den Grossen zuriickfithren lasst.
Als Horn wurde frither ein Bastard und
damit in der Erbschaft Zukurzgekomme-
ner verspottet. Er ist es ja auch, unser Fe-
bruar mit seinen nur 28 und alle Schalt-
jahre einmal 29 Tagen.

Der heute tibliche Name stammt von
Julius Cisar, ist also lateinischen Ur-
sprungs. Februarius mensis bedeutete fiir
die Romer der Reinigungs- und Siihne-
monat, wiahrend welchem gefastet wur-
de. Auch die Mohammedaner kennen
einen solchen, Ramedan genannt, wih-
rend welchem den Glaubigen von Ta-
gesanbruch bis Sonnenuntergang die
Enthaltung von jeglichen korperlichen
Gentissen geboten ist. Es ist der neunte
ihres Kalenders.

Im Christentum gehen oder gingen
grossen kirchlichen Festen die Fasten-
zeiten voraus, zum Beispiel der Ascher-
mittwoch vor der Karwoche und dem
Osterfest. Der Leib soll gereinigt und fiir
den Geist aufnahmebereit gemacht wer-
den. Durch das Fasten erfolgt auch eine
gesunde Umstimmung des gesamten Or-
ganismus. Von den Reformatoren wurde
der Brauch abgeschafft, weil er immer
mehr verédusserlichte und als gutes Werk
galt, um die Seligkeit zu erlangen. Uns
Heutigen geht der tiefere Sinn des zeit-
weiligen Verzichtes auf Annehmlichkei-
ten hoffentlich immer mehr auf. Er muss
sich ja nicht nur aufs teure Fleisch oder
andere leibliche Geniisse beziehen, son-
dern kann das Autofahren, das Rauchen,
den Stromverbrauch und die Arbeitswut
sein.

Bekanntlich ist der Februar auch der
Monat der Fasnacht. Der Name kommt
aber nicht von «fasten», sondern vom la-
teinischen «vasen» her, was fruchten und
gedeihen bedeutet. Im Mittelalter wur-
den wihrend der «tollen Zeit» vor dem
strengen Fasten von den Adeligen und
Vornehmen Turniere, Tanze und Gelage
veranstaltet. Das aufkommende Biirger-
tum hat dies iibernommen und ebenfalls
kostspielige Feste aufgefiihrt. Ende des
17. Jahrhunderts kam fiir diese Zeit der
italienische Ausdruck Karneval auf:
«carne vale» heisst soviel wie «Fleisch,
lebe wohl!». Die unterdriickten Schich-
ten beniitzten die ihnen gewdhrte Nar-
renfreiheit, um in ihren Fasnachtspielen
soziale Kritik zu iiben. Berithmt gewor-
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den sind diejenigen des Schuhmachers
Hans Sachs im Niirnberg des 16. Jahr-
hunderts.

Hinter manchen Fasnachtsbrauchen
verbergen sich uralte, heidnische Vor-
stellungen. So etwa hinter den hohen
und weiten Spriingen der «Hexeny,
meist mit Hilfe von Besen und Stecken.
Damit wollte man den Flachs, wie {iber-
haupt die Vegetation in die Hohe, ins
Wachstum treiben. Der erzeugte Lirm
durch Schellen, Klappern, Ritschen,
Feuerwerk und Guggenmusiken diente
der Geisteraustreibung. Und die Fas-
nachtsfeuer, wie sie hierzulande noch
gang und gébe sind - in Zirich bekannt-
lich erst anfangs April, am Sechselduten
-, sollen dem Ko6nig Winter den Garaus
machen.

So hat also bereits der Februar die Be-
deutung von Friihlingsbeginn. Wie man-
ches zarte Pflanzchen, das unterm
Schnee geschlafen, wagt sich scheu her-
vor. Ja, auch die Sieben- und andere Win-
terschlafer verspiiren, dass da etwas in
der Luft liegt, so etwas Lebendiges...
Nicht verwunderlich, dass sich die Auf-
bruchsstimmung auch auf die Menschen
tibertragt: der zweite Jahresmonat ist als
der Revoluzzer und Unruhestifter in die
Geschichte eingegangen. So wurde am
24. Februar 1848 in Paris die Julimonar-
chie gestiirzt und hierauf die 2. Republik
ausgerufen. Dieses Ereignis weitete sich
zur europdischen Mairzrevolution des
Jahres 1848 aus. Am 27.Februar 1917
des alten russischen Kalenders - im
neuen ist es der 12. Marz - kam es zum
Sturz der Dynastie Romanow und damit
zur Beendigung der jahrhundertelangen
Zarenherrschaft. Und 1934 waren die
Februarunruhen in Osterreich, ein
schlimmer Biirgerkrieg zwischen dem
sozialistischen Schutzbund und der
Heimwehr der Regierung Dollfuss. Die
Sozialdemokratie wurde zerschlagen
und einige Arbeiterfithrer hingerichtet.

Im Februar erwacht also nicht nur die
Natur aus ihrem Schlaf, es dringt auch
unterdriicktes Recht ans Licht, hoffend

Winterkilte und
obu

auf Befreiung aus
Knechtschaft.

Ein tausendfaltig Leben

Sieh einmal aus dem Fenster!
Schnee deckt die Erde zu.
Doch unter weisser Decke
Atmet sie still wie du.

Ein tausendfaltig Leben

Birgt ihr vereister Schoss.

Es driangt dem Licht entgegen
Und war ein Keimchen bloss.

Dass wir es still erkennen,
Sei offen Aug’ und Herz!
Es 16st des Winters Strenge
Die Sonne wohl im Mérz.
Hans Bahrs

Auch eine Olrechnung

Dass der Aussenminister der BRD an-
lasslich seines Algerienbesuchs von Mit-
te Januar auch auf die Folgen der immer
wieder steigenden Preise fiir Ol und Erd-
gas hingewiesen hat, war zu erwarten.
Wenige Wochen zuvor hatte Bundes-
kanzler Schmidt in seiner Regierungser-
klarung darauf hingewiesen, dass «die
gesamte Entwicklungshilfe der westli-
chen Industrieldander fiir 1980 nicht aus-
reicht, um nur den Anstieg der Olrech-
nung innerhalb eines Jahres fiir die Ent-
wicklungslander zu deckeny.




Aus der Welt der Behinderten

Es ist leider notig, dass wir immer wie-
der durch besondere Aktionen auf Ubel
und Missstdande in unserer Gesellschafts-
ordnung aufmerksam gemacht werden
miissen. Mit dem «Jahr der Behinderten»
sollen wir Durchschnittsschweizer erin-
nert werden, dass das Behindertenpro-
blem mit der Invalidenversicherung (IV)
nicht abschliessend geldst ist. Noch gibt
es fiir Behinderte allzuviele menschliche,
bauliche oder andere technische Hinder-
nisse oder gar uniibersteigbare Barrie-
ren, die endlich beseitigt werden sollten.
Die Losung ist eigentlich nur eine Frage
des Erkennens und - des guten Willens.

An einem Beispiel, das als Nebenpro-
dukt der amerikanischen Weltraumfor-
schung (Hilfsmittel fiir Astronauten) an-
fiel, soll dargelegt werden, dass der
menschliche Erfindergeist auch in der
Lage ist, das bittere Los von Schwerbe-
hinderten zu mildern. So wurde in Reha-
bilitationszentren in den USA ein auto-
matischer Fahrstuhl konstruiert, der
selbst von Menschen bedient werden
kann, denen Arme und Beine fehlen oder
die total gelahmt sind. Solche mit Bewe-
gungsunfahigkeit belastete Menschen
konnen nun dank einer besonderen Bril-
le mit ihren Augen ihren Rollstuhl selber
dirigieren. In den Biigeln der Brille befin-
den sich links und rechts je ein Augen-
schalter, mit dem eine elektrische Kraft
ein- und ausgeschaltet werden kann.
Auch die Richtungsidnderungen des
Rollstuhls werden durch Augenbewe-
gungen auf die Sensoren im Brillenge-
stell iibertragen. Selbstverstandlich sind
noch Sicherheitsvorkehren eingebaut in
dieser ingeniosen Einrichtung. M.

Von Kaninchen und Rindvieh

Noch liegen die neuesten Zahlen iiber
die Nutztierhaltung in der Schweiz nicht
vor. Im Jahre 1978 gab es nur noch
86 000 Rindviehbesitzer (1966: 123 000!)
Daneben zdhlte man vor zwei Jahren in
der Schweiz 75000 Besitzer mit zusam-
men einer Million Kaninchen. Fast ein
Drittel dieser Kleinnutztiere gehdren
hauptberuflich tatigen Landwirten.

Gefahren beim Friithjahrsputz

Im Frithling ereignen sich alljihrlich
Wohnungsbrande mit ganz spezifischen
Ursachen, die auszuschalten an und fiir
sich lediglich der Einhaltung der elemen-
tarsten Regeln im Umgang mit Reini-
gungsmitteln bediirfte - Frithjahrsputz.

Namentlich Reinigungsarbeiten in ge-
schlossenen Rdumen wie Badezimmer
oder Toilette mit brennbaren Stoffen
bergen Gefahren in sich. Denn Fliissig-
keiten wie Benzin, Sprit oder Nitrover-
diinner sind brennbar und die sich bei de-
ren Verwendung entwickelnden Dampfe
explosiv. Die Dampfe dieser Fliissigkei-
ten sind schwerer als Luft und sammeln
sich am Boden, wobei ein Raum in kur-
zer Zeit von unten her «aufgefiillty wird.

Grundsétzlich sollten Reinigungen
mit brennbaren Stoffen auf dem Balkon
oder zumindest am offenen Fenster aus-
gefiihrt werden. Ist dies nicht moglich, ist
fir eine ausreichende Durchliiftung des
Raumes zu sorgen.

Werden diese an sich simplen Mass-
nahmen nicht getroffen, kénnen sich die
mit Sauerstoff vermischten Dampfe an
kleinsten Feuerquellen entziinden. Es ge-
niigen dafiir brennende Zigaretten, die
Zindflamme eines Gasdurchlauferhit-
zers, aber auch die glithende Spirale
eines Heizgerates, das Ein- und Aus-
schalten eines Lichtschalters oder gar
der automatische Schalter zum Kiihlag-
gregat. Dasselbe gilt selbstverstandlich
auch bei Ausstrémen von Gas. Schon die
Betatigung der elektrischen Tiirklingel
kann das explosive Gemisch entziinden.

Spraydosen sind kleine Druckbehil-
ter. Es versteht sich daher von selbst,
dass diese Gefdsse vor jeglicher Hitze-
einwirkung bewahrt bleiben miissen, und
sei es auch nur vor Sonnenbestrahlung.
Um auch die einfachste Vorsichtsmass-
nahme zu erwihnen, sei hier wieder ein-
mal gesagt, dass Bodenwichse unter kei-
nen Umstdnden auf einer Herdplatte er-
warmt werden darf. Sie bildet namlich
ebenfalls brennbare Dampfe. Es em-
piehlt sich hier ein warmes Wasserbad.
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«Fiir das Kinderzimmer wiirde ich
diese Tapete empfehlen...»

Fiir Schachfans
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Kontrollstellung:
Weiss: Kg4 Se6 Be3 = 3 Steine
Schwarz: Kal Ba4 = 2 Steine

£ g h

Auf den ersten Blick erscheint es hoff-
nungslos fiir Schwarz. Was kann so ein
Béuerlein schon ausrichten...! Beim ldn-
geren Betrachten wiéchst aber die Hoff-
nung, doch noch ein Remis hinzaubern
zu konnen. Wenn man aber anfingt, gar
zu analysieren, so stellt sich heraus, dass
die Stellung fiir Schwarz glatt gewonnen
ist. Viel Spass. J. Bajus
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Neubeschichtungen

Ihr Profi(t)

in der ganzen Schweiz mit fast 20 Jah-
ren Erfahrung und den bekannt kurzen
Lieferfristen. Testen Sie uns!

Hauptsitz: Wintsch & Co. AG Ziirich

\ Tel.01-404140 /
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