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Otto Schmidt

Diesseits und Jenseits

Volle, iibervolle Sile findet die Arztin
und Sterbeforscherin Elisabeth Kiibler-
Ross, die Amerika-Schweizerin, bei ihren
Vortragen. lhre Biicher gehoren gegen-
wirtig zu den meistverkauften. Sie wur-
de vor Jahren bekannt durch «Inter-
views mit Sterbenden», und ihr letztes
Buch heisst: «Verstehen, was Sterbende
sagen wollen».

Ein Arzt kommt taglich mit dem Tod
in Berithrung, mit Sterbenden. Fiir ihn
mag vielleicht ein toter Mensch wie eine
Niederlage des Arztes, der Medizin, ja
der Wissenschaft erscheinen. Fiir das an-
dere, das Seelische, das Traurige, den
Schmerz der Angehérigen, der Hinter-
bliebenen, den Trost, ist nicht der Arzt
zustandig, das tiberldsst er meist einem
andern, dem Priester, dem Theologen
oder dem Psychologen oder ganz ein-
fach einem Laien, der den Trauernden
nahesteht. Das ist die traditionelle Rol-
lenverteilung.

Nun wird aber in der Wissenschaft
und auch in der Theologie mehr und
mehr der Mensch als Einheit betrachtet,
als Einheit von Korper und Seele. Auch
fiir den Arzt sind Gefiihle nicht mehr et-
was, das er dem Psychologen oder Theo-
logen iiberlassen kann und - umgekehrt
- auch der Psychologe beginnt sich fiir
das Leibliche zu interessieren.

Elisabeth Kiibler-Ross verldsst den
Boden der Wissenschaft, indem sie be-
hauptet, Beweise zu haben, dass das Le-
ben nach dem Tod weitergeht. Sie be-
klagt sich einerseits dariiber, dass in der
Wissenschaft alles bewiesen werden
miisse. Gleichzeitig legt sie «Beweise»
vor fiir ein «Jenseits». Ihre «Beweise»
sind die Erlebnisse mit Sterbenden, mit
jenen Sterbenden oder jenen «Toteny,
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Ihr Elektriker

die man tot glaubte und die zuriickkehr-
ten und erzdhlten. Man weiss auch aus
andern Schilderungen, dass dies ein
Grenzbereich ist. Es gibt Dinge, die nicht
erklarbar sind. Ob das aber schon Bot-
schaften sind von jenseits des Tores, das
ins Jenseits fiihrt, sogar Beweise, dass es
tiberhaupt ein Jenseits gibt? Oder doch
nur Grenzerlebnisse, Zeichen dafiir, dass
das Unbewusste im Menschen noch zu
wenig bekannt ist?

Skepsis diesen «Beweisen» gegeniiber
bringt der katholische Theologe Hans
Kiing vor. Das Durchschreiten des Tors
zum Jenseits bedeute das Eintreten in
eine Dimension, die nicht vorstellbar sei.
Fiir ihn ist es eine Sache das Glaubens
oder Nichtglaubens, des Vertrauens
oder Nichtvertrauens, ob es nach diesem
irdischen Leben ein ewiges Leben gibt:
eine Sache, die jeder einzelne entschei-
den miisse. So setzte sich der Theologe
in einer Radio- und Fernsehdiskussion
von der Arztin ab. Verstiandlich und klar
ist, dass der Theologe glaubt. Fiir ihn ist
es eine Sache der Gerechtigkeit, dass es
einen letzten gerechten Richter gibt, ge-
ben muss, eine Sache auch, die dem Le-
ben einen Sinn verleiht, denn ohne die
Aussicht auf eine «Korrektur» im Jen-
seits, ohne Aussicht auf eine ewige Ge-
rechtigkeit wire das Leben im Diesseits
absurd.

Die katholische Kirche hat denn auch
ihre Lehre von der «Gerechtigkeit» et-
was gemildert. Sprach man frither noch
von der «ewigen Holle» und vom Teufel,
so geschieht nach Hans Kiing im Jen-
seits lediglich noch eine «Purifizierung,
eine Reinigung, und «ewig» heisst «lan-
ge Zeit». Ob man damit dem Menschen
die Angst vor dem Tod etwas nehmen
will, ihm das Jenseits «schmackhafter»
machen kann?

Ist das Leben auf dieser Erde ohne den
Glauben an ein Jenseits wirklich so ab-
surd? Mir sagte dazu in einer Diskussion
jemand spontan, die Aussicht, ewig le-
ben zu miissen, jage ihm Angst ein. Fir
andere mag es Trost bedeuten, zu wis-
sen, dass man einen lieben Verstorbenen
dereinst wiedersehen wiirde, es mildert
vielleicht den Schmerz. Fiir wieder ande-
re ist es ein Erfordernis, dass absolute
Gerechtigkeit herrsche, dass die «Buch-
haltung» gewissermassen stimmt, dass
auf dieser Erde ungerecht behandelte
oder ungliickliche oder verungliickte

Menschen, Kriegsopfer, Opfer von Ver-
brechen und Ungliicksféllen, Kranke,
frith Verstorbene im Jenseits «entscha-
digt» werden.

Diesseits oder Jenseits, es scheint mir
wirklich eine Sache des Glaubens zu
sein, und diesen Glauben erwirbt man
frith, oder man erwirbt ihn nicht, es ist
weitgehend eine Sache der Erziehung.
Der Glaube der Menschen darf aber
nicht missbraucht werden, indem man
Ungerechtigkeiten auf dieser Erde ste-
henldsst, soziale Ungerechtigkeiten,
auch politische, die zu dndern Sache der
Regierenden wire, indem man sie ste-
henlidsst mit dem Trost, dass dann im
Himmel dereinst schon fiir Gerechtig-
keit gesorgt wiirde, oder dass man sogar
Menschen mit der Aussicht in den Krieg
schickt, dass ihnen dafiir die Ewigkeit si-
cher sei.

Diesseits - Jenseits! Glaube - Nicht-
glaube! Es sei jedem Einzelnen {iberlas-
sen, jeder Einzelne soll seinem Leben
einen Sinn geben. Am besten schon hier
und jetzt.

Fachliteratur

Grundlagen zur Auswahl und
Beniitzung der Wohnung

Von Verena Huber, 88 Seiten, Format
A4, Fr.6.-. Eidg. Drucksachen- und
Materialzentrale, Vertrieb, 3000 Bern.

Dieser Band der Schriftenreihe des
Bundesamtes fiir Wohnungswesen wird
derzeit zu einem stark reduzierten Preis
von 6 Franken angeboten. Der dusserst
interessante Bericht, der jedermann
empfohlen werden kann, der sich mit
den Bereichen «Wohnung» und «Woh-
nungseinrichtung» befasst, ist das Resul-
tat eines an Verena Huber erteilten For-
schungsauftrages. Er bietet Informatio-
nen, durch welche der Bewohner seine
Wohnentscheide besser auf seine effekti-
ven Bediirfnisse abstimmen kann. Dabei
werden vor allem die allgemeinen
Aspekte der Wohnungsauswahl und
Wohnungsnutzung behandelt. Uber die
Wohnungsgestaltung als Kennzeichen
des personlichen Geschmacks kénnen
und sollen allerdings keine Aussagen ge-
macht werden. B.
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