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Aus der Sicht der Behinderten

Zum Problem der architektonischen Barrieren

In Europa erweisen sich vier bis sechs
Prozent der Bevolkerung als korperlich
behindert, sei es infolge von Geburtsge-
brechen, von Erkrankungen oder infolge
von Verkehrs- und Arbeitsunfillen. Die-
se Behinderten sind vielfach an den Roll-
stuhl gebunden oder bewegen sich teil-
weise mit anderen zweckmaéssigen Hilfs-
mitteln. Viele Behinderungen erkennt
man allerdings dusserlich nicht.

Die Eingliederung von Behinderten
scheitert bekanntlich oft an den architek-
tonischen Barrieren. Nicht nur eine mo-
numentale Freitreppe, auch eine einzige
Stufe vor dem Eingang eines Gebiudes
kann fiir den Behinderten ein uniiber-
windbares Hindernis bedeuten. Ein Lift
ist fiir den Rollstuhlfahrer nicht erreich-
bar, wenn der Zugang nur iiber Stufen
erreichbar ist.

In diesem Zusammenhang ist auch an
die Uberalterung der Bevélkerung zu
denken. EIf Prozent unserer Wohnbevol-
kerung sind 65jdhrige oder élter. Diese
Betagten verfiigen logischerweise nicht
mehr iiber die einstige jugendliche Ela-
stizitdt. Ausserdem zeigen sie in enormer
Variationsbreite alle Ubergiinge von
noch relativer Riistigkeit bis zu schwer-
ster Behinderung.

In der Schweiz leben 15000 bis 20000
Gehbehinderte, die entweder an den
Rollstuhl gebunden sind oder sich nur

Ihr Elektriker

mit Kriicken fortbewegen kénnen. Zu ei-
nem grossen Teil konnten sie ohne frem-
de Hilfe oder Pflege auskommen, wenn
ihnen zweckmissige Wohnungen zur
Verfiigung gestellt wiirden.

Was oft nicht bedacht wird: Sehr
viele Behinderte werden erst im Laufe
ihres Lebens zu Behinderten und dann
durch die erwidhnten Umstinde briisk
diskriminiert.

Auch heute noch werden Gebdude
(auch in Baugenossenschaften) erstellt,
die fiir Behinderte und alte Menschen
kaum oder gar nicht zuginglich sind:
steile und enge Treppen, kleine Aufziige,
enge Tiiren, kargbemessene WC und Ba-
dezimmer.

Erfreulicherweise haben sich auch die
Europidische Gemeinschaft sowie der
Europarat mit diesen Fragen befasst. Die
Europidische Gemeinschaft setzte eine
Fachkommission ein, die in verschiede-
nen Sitzungen das Problem der architek-
tonischen Barrieren anging. Die Kom-
mission kam in ihrem Bericht zum
Schluss, dass die Anpassungsfihigkeit
der Wohnungen fiir korperlich und gei-
stig Behinderte zum entscheidenden Kri-
terium der beruflichen und gesellschaft-
lichen Eingliederung werde. Die Kom-
mission stellte auch fest, dass in einer
Ubergangsphase Wohnungen erstellt
werden miissten, die fiir Korperbehin-

derte geeignet sind und keinerlei archi-
tektonische Barrieren aufweisen. Fiir
Personen, die an den Rollstuhl gebunden
sind und die zu einer normalen Lebens-
fithrung eigentlich spezielle Wohnungen
benoétigen, bilden Wohnungen, die we-
nigstens rollstuhlgidngig sind, eine
brauchbare Ubergangslosung. Die Be-
hinderten miissen sich in den Hauptriu-
men innerhalb einer Wohnung bewegen
kénnen. Ebenso muss mindestens ein
Schlafzimmer, die Kiiche, das Bad und
das WC in solchen Wohnungen beniitz-
bar sein.

Eine Broschiire «Leitfaden zur Ver-
meidung der architektonischen Barrie-
ren und Hindernisse», herausgegeben
vom Schweizerischen Invaliden-Ver-
band in Olten, versucht, fiir Architekten
und Ingenieure, aber auch fiir Behérden-
mitglieder und fiir alle am Problem Inter-
essierten, die Fragwiirdigkeit der archi-
tektonischen Barrieren aufzuzeigen.

Es ist traurig, dass auch noch im 20.
Jahrhundert nur an wenigen Orten an die
Situation der Behinderten und gebrechli-
chen Betagten gedacht und konsequent
entsprechend gebaut wird. Auch die mo-
derne Stddteplanung sollte vermehrt in
den Dienst der Behinderten gestellt wer-
den. Es wire zu begriissen, wenn Archi-
tekten und Ingenieure, die bis jetzt — sei
es aus finanziellen oder anderen Griin-
den - immer noch behindertenunfreund-
lich gebaut haben, den «Leitfaden zur
Vermeidung der architektonischen Bar-
rieren und Hindernisse» bestellen und
aufmerksam studieren wiirden. Denkt
beim Bauen auch an die Behinderten!

Jugendgruppen-Vereinigung des
Schweizerischen Invaliden-Verbandes
Josef Steiner-Brdndle
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