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markt

KALK IM
WASSERHAHN

Hartes Wasser fiihrt — so-
fern es nicht behandelt wird
— zwangsldufig zu Proble-
men mit Kalk. Harmlos,
aber drgerlich, sind Kalk-
flecken auf Fliesen, Arma-
turen oder Waschbecken.
Arbeitsintensiver wird es
bei kalkverstopften Wasser-

FOTO: PERMA-TRADE

leitungen, Durchflusssieben
und Duschkopfen. Gerade-
zu teuer zu stehen kommt
Kalkstein, wenn er sich auf
den Heizflichen von Boi-
lern oder Waschmaschinen
festsetzt. Er behindert eine
gute  Wirmeiibertragung
und kann die Gerite letzt-
lich sogar zerstoren.

Eine Losung, die ohne Was-
serenthirter mit all seinen

Ist der Siebeinsatz im Wasser-
hahn erst einmal verkalkt,
spritzt das Wasser mit gros-
sem Druck aus den wenigen
verbleibenden Offnungen

in alle Richtungen. Statt zu
Wasserenthéartern zu greifen,
empfiehlt sich die permanent-
magnetische Wasser-
behandlung, chemiefrei und
ohne Strom.

Nachteilen auskommt, bie-
ten physikalische Wasserbe-
handlungssysteme, die heu-
te weltweit mit Erfolg in
Privathaushalten, Kommu-
nen und Industrie einge-
setzt werden. Die Qualitit
des Trinkwassers bleibt un-
verdndert, seine Mineral-
stoffe erhalten. Denn statt
das Wasser zu enthirten,
wandeln beispielsweise per-
manentmagnetisch  arbei-
tende Gerite die im Wasser
befindlichen  Kalkkristalle
lediglich um, so dass sie in
ihrer neuen Form keine Ab-
lagerungen mehr bilden
konnen. Gleichzeitig bildet
sich durch die Behandlung
an den Rohrinnenwinden
eine Schutzschicht, die der
Korrosion der Rohre vor-
beugt.

WIRKSAM AUF DIE
SANFTE TOUR Kalk-
ablagerung und Korrosion
finden schleichend statt —
scheinbar  noch
Wasserleitungen

intakte
kénnen
bereits im Anfangsstadium
geschidigt sein. Defekte im
Leitungssystem aber kom-
men teuer zu stehen. Da
zahlt sich die vergleichswei-
se geringe Investition in ein
Wasserbehandlungssystem
wie den permasolvent der
PT perma-trade Wasser-
technik AG, Bubikon,
schnell aus.

perma-trade
Wassertechnik GmbH
Rontgenstrasse 2
D-71229 Leonberg
Telefon 071 52/939 190
Telefax 071 52/939 19 15
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«...zieht die Familie in ihr neues Heim, und einige Wo-
chen spiter zeigen sich die ersten Krankheitssymptome:
Schlaflosigkeit, Bronchitis, Erschépfung, Nervositit.» So
beginnt ein Zitat von Roger Schawinski, der 1986 mit seiner
Schrift «Vergiftet» zu trauriger Berithmtheit gelangte. War
dies ein Einzelfall einer iiberaus sensiblen Natur, dessen
man sich bis zu diesem Zeitpunkt nicht bewusst war, oder
liegt hier ein echtes Problem vor? Wohl eher das letztere,
denn der Begriff «Wohnhygiene» ist nicht neu, der Begriin-
der der wissenschaftlichen Wohnhygiene, Max von Petten-
kofer (1828-1901), stellte bereits grundlegende Uberlegun-
gen hierzu an. In der Schweiz befasst sich die Vereinigung
fiir Gesundheits- und Umwelttechnik mit diesem unbeque-
men Thema. Seit Ende der 70er Jahre wird die Belastung
Raumluft als Teil der Okologie diskutiert. Im Vordergrund
dieser Diskussionen standen in erster Linie Formaldehyd,
Lindan, Pentachlorphenol, Dioxine und polychlorierte Bi-
phenyle.

BEGRIFFSDEFINITION Unter dem Begriff
«Wohnklima» versteht man eine Reihe von Faktoren, die in
Innenrdumen auftreten konnen und direkt oder indirekt ei-
nen Einfluss auf das Wohlbefinden der Bewohner haben
konnen. Im englischen Sprachraum wird der Begriff
«Wohnklima» treffender mit «sick building syndrome» um-
schrieben. Wesentliche Faktoren sind Temperatur, Luft-
feuchtigkeit sowie Stoffe aus der Bauhiille oder den Einrich-
tungsgegenstinden, die an die Luft abgegeben werden, Mil-
ben, Pilzsporen und Radon, um nur einige zu nennen.

In diesem Beitrag soll aber nicht der gleiche Fehler gemacht
werden, den die meisten «Fachleute» begehen, indem sie
sich mit dem Wohnklima in seiner ganzen Bandbreite be-
fassen, beginnend beim Elektrosmog und mit den Radon-
emissionen aus dem Urgestein endend. Es gibt wohl kaum
einen seriosen Wissenschafter, der von sich behaupten
kann, die ganze Problematik des Wohnklimas in allen De-
tails zu beherrschen. Nicht zuletzt aus diesem Grund soll
hier nur die Beeintrichtigung durch Anstrichstoffe behan-
delt werden.

RANDBEDINGUNGEN Es wire absolut verfehlt an-
zunehmen, das Thema Wohnklima liesse sich durch eine
Aufzihlung der relevanten Stoffe erledigen; das Thema ist
wesentlich komplexer und erfordert zuerst einmal eine De-
finition der in Frage kommenden Schadstoffe und der Ten-
denzen unserer heutigen Wohnsituationen, um dann eine
raumlufthygienische Bewertung vornehmen zu konnen.
Grundsitzlich kann die heutige Wohnsituation mit folgen-
den Randbedingungen umrissen werden. Pro Bewohner
wird eine Fliche von 35 m? und eine Raumgrésse von 16 m’
bei einer Hohe von 2,5 m festgelegt. Die idealsten Klimabe-
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Wohl in jeder
Wohnung
werden An-
strichmittel
wie Holz-
lasuren, ver-
schiedene
Lacke,
Dispersionen
und Putze
eingesetzt —
wie gross ist
die dadurch
verursachte
Schadstoff-
belastung
wirklich?

dingungen liegen bei einer Temperatur von 23 °C und einer
relativen Luftfeuchte von 50%. Die Luftwechselrate bei ge-
schlossenem Fenster sollte die definierten Minimalwerte
tiberschreiten. Schlussendlich sollte beriicksichtigt werden,
dass sich der Mitteleuropier zu 90% seines Lebens in In-
nenrdaumen aufhilt.

Wird eine Wohnraumfliche mit einem Anstrichmittel be-
schichtet, so entweichen innerhalb von 24 Stunden im Nor-
malfall 99% der darin enthaltenen Losemittel und werden
an die Raumluft abgegeben. Es handelt sich also bei der Ver-
dunstung der Losemittel aus dem Anstrichstoff nicht um
ein wohnhygienisches Problem, sondern vielmehr um ein
arbeitshygienisches, das iitber den MAK-Wert vom Gesetz-
geber klar definiert ist. Der MAK-Wert gibt an, wie hoch die
Konzentration eines Stoffes in der Luft sein darf, damit es
bei achtstiindiger Aufenthaltsdauer des Verarbeiters in die-
ser Atmosphire nicht zu Schidigungen kommt. Dieser Wert
liegt jedoch fiir eine Beurteilung des Wohnklimas bereits zu
hoch, da die Aufenthaltsdauer in den Wohnridumen fast im-
mer iiber 8 Stunden liegt und die Sensibilisierung grosser
wird. Es wurde daher 1984 der MIK-Wert (Maximale Im-
missions-Konzentration) als gesundheitsbezogener Wert
abgeleitet. Da die MIK-Werte nur fiir sehr wenige Stoffe be-
kannt sind, werden sie als ein Zwanzigstel des MAK-Wertes
angenommen.

VOC Vielfach unterliegen selbst Fachleute dem gravie-
renden Irrtum, bei der Beurteilung des Wohnklimas nur die
fliichtigen Losemittel zu berticksichtigen, obwohl feststeht,
dass die zur Verarbeitung erforderlichen VOC (Volatile Or-
ganic Compounds) bereits nach kurzer Zeit aus dem Film
entwichen sind. Wird wihrend und kurz nach der Verarbei-
tung fiir einen guten Luftaustausch gesorgt, so ist deren



Einfluss auf das Wohnklima nahezu vernachlissigbar, nicht
dagegen die Losemittel, die zur Filmbildung oder zur Erzie-
lung spezieller Filmeigenschaften erforderlich sind.

Die wichtigsten Anstrichmittel im Innenbereich sind:

o Alkydharzlacke und Holzlasuren
@ Dispersionen, Putze und Acryllacke

Es versteht sich von selbst, dass die Bestimmung der Schad-
stoffbelastung in Wohnrdumen mit einer Reihe von Proble-
men behaftet ist. Es ist einerseits die Vielzahl der in Frage
kommenden Substanzen, wie dies bereits aus der Bespre-
chung der verschiedenen Anstrichsysteme zu erkennen ist.
Andererseits ist die Bestimmung der geringen Substanz-
mengen problematisch, obwohl in den letzten Jahren die in-
strumentelle Analytik gewaltige Fortschritte gemacht hat.
Das grosste Problem ist jedoch nicht die Analytik, sondern
die Reproduzierbarkeit der Resultate. Praxisrelevante Be-
stimmungen in effektiven

tet, bei denen die oben erwihnten Faktoren ausgeschaltet
werden konnen. In diesen Kammern aus rostfreiem Stahl,
mit polierten oder silanisierten Winden und definiertem
Volumen (1m?) wird eine bestimmte Menge des Anstrich-
stoffes appliziert und in regelmissigen Abstinden eine Pro-
be der Luft entnommen. Diese Proben werden mittels kom-
plizierter elektronischer Gerite, mit denen sich auch noch
Spuren feststellen lassen, untersucht.

Trotz der hier geschilderten Problematik werden auf dem
Markt immer wieder Anstrichstoffe mit der Zusatzbezeich-
nung ELF (emissions- und losemittelfrei) angeboten. Dies
allein ist noch vertretbar, denn die Produktion losemittel-
freier Dispersionen mit einem verbleibenden Minimum der
Ausgangsstoffe ist technisch moglich. Fragwiirdig werden
diese Produkte allerdings, wenn sie von Instituten gepriift
wurden, die keine allgemeinverbindlichen Richtlinien ein-
halten.

FAZIT Man erkennt aus dem bisher Gesagten, dass der
Begriff «Wohnklima» noch zahlreicher Studien bedarf, be-
vor allgemeingiiltige Schlussfolgerungen gezogen werden
konnen. Aber auch ohne dieses Wissen konnen grundsitz-
liche Verhaltensweisen definiert werden. Hierzu gehort
in erster Linie die Verwendung losemittelfreier und
schadstoffarmer Anstrichmittel, wobei vor allem jene Lose-
mittel relevant sind, die tiber lingere Zeit im trocknen An-
strich verbleiben. Losemittel, die wihrend oder kurz nach
der Applikation entweichen, spielen fiir diese Betrachtun-
gen keine Rolle, da sie innert 24 Stunden fast vollstindig aus
dem Film entweichen und somit ein arbeitshygienisches
Problem darstellen. Seitens der Bewohner muss fiir eine
ausreichende Luftumwilzung in den Wohnridumen gesorgt
werden. Dieser Faktor ist besonders bei der heutigen Bau-
weise mit nahezu perfekter Abdichtung der Riume beson-
ders wichtig. Allerdings sollte man aber gerade bei An-
strichmitteln nicht in eine Schadstoffhysterie verfallen,
denn der Einfluss anderer Stoffe, die zur Wohnhygiene ver-
wendet werden, sowie andere Baumaterialien wie Teppich-
boden, Reinigungsmittel und Deodorants stellen weit gros-
sere Schadstoffquellen dar.

Wohnriumen sind nahezu
unméglich, da Luftwechsel-

Emissionsverhalten von Acryllacken
Bestimmung der Losemittelemission nach dem Kammerverfahren

Schlussendlich darf auch
das Rauchen nicht verges-

raten,  Luftfeuchtigkeits-
schwankungen und Ab-
sorptionen von Schadstof-
fen an der Bauhiille oder
am Mobiliar sowie Wech-
selwirkungen mit den Bau-
stoffen nahezu unlgsbare

Konzentration in 1000 pg/m®

sen werden. Das Spektrum
der Schadstoffe und deren
Menge im Zigarettenrauch
ist weitaus grosser und ge-
fahrlicher, als es in Anstrich-
mitteln jemals sein kann.
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; 60 HEINZ KASTIEN, SIEGFRIED KELLER AG,
Probleme bieten. Es wurde WALLISELLEN, HANS-PETER SUTTER,
« Acryllack ST. GALLEN

daher bei allen bisher

durchgefiihrten Versuchen

mit Testkammern gearbei-  Anstrich dem Wert Null.

Die Emission von Acryllacken néhert sich 24 Stunden nach dem
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