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ABL stellt bediirfnisgerecht umgébaute Raume zur Verfligung

Vom Kindergarten

In kleinen Wohneinheiten orientieren sich betagte Menschen

meist leichter und ihre Bediirfnisse konnen besser beruck5|cht|gt

werden. Raumlichkeiten fiir die Elnrlchtung behlndertengerechter o

Pflegewohnungen sind alrlrerdlngs schwer zu finden. Die Allge-

meine Baugenossenschéft'Luzern (ABL) stellt der Stadt nun emen

umgebauten ehemallgen Sledlungsklndergarten zur Verfugung

Von RicHARD LiEcHTI B «Mit den Pflegewoh-
nungen bieten wir eine Alternative zu her-
kommlichen Pflegeheimen», sagt Christine
Giger, Leiterin Pflegewohnungen der Stadt
Luzern. Diese Wohnmoglichkeit richtet sich
an dltere Menschen, die rund um die Uhr
Betreuung bendtigen. Gegeniiber grosseren
Einrichtungen kann das Konzept der kleinen
Wohneinheiten gewisse Vorziige bieten. In-
dividuelle Bediirfnisse kénnen besser be-
ricksichtigt werden — sei es, dass die ge-
wohnten, eigenen Mobel im Zimmer stehen
oder jemand am Morgen ldanger schlafen
mochte. Die Bewohnerlnnen gestalten den
Alltag mit und helfen, soweit sie konnen und
mochten, beim Kochen, Putzen oder Wa-
schen. Das Angebot der Pflegewohnungen
existiert in Luzern seit rund zehn Jahren. Da-
mals als Pioniertat von einem privaten Verein
initiiert, ist heute die Stadt Trdgerin dieser
Institution. Auf vier Standorte verteilt stehen
zwanzig Pflegepldtze zur Verfligung.

KAum GEEIGNETE OBJEKTE. Die Stadt Luzern
mochte Pflegewohnungen in verschiedenen

Quartieren anbieten, damit die Bewohnerln-
nen auch im Alter in der vertrauten Umge-
bung leben kénnen. Der Bedarf ist ausgewie-
sen, doch die Suche nach geeigneten
Objekten gestaltet sich schwierig. «Die Be-
wohnerinnen der Pflegewohnungen waren
friher selbstandiger und riistiger», sagt
Christine Giger. «Daher war es weniger not-
wendig, dass die Wohnungen behinderten-
gerecht eingerichtet sind.» Heute sei dies
anders. Dank dem Angebot der Spitex lebten
die Betagten ldanger zu Hause. Entsprechend
gestiegen seien die Anforderungen an die
Infrastruktur der Pflegewohnungen.

«ldeal ware die Integration von Pflegewoh-
nungen in Neubauten», so Christine Giger.
Mit einfachen baulichen Anpassungen kdnn-
ten mehrere Wohnungen untereinander ver-
bunden werden. Umbauten seien demgegen-
tiberteurer. Aus wirtschaftlichen Griinden sei
zudem eine Grosse von acht bis zwolf Betten
notig. Diese Bedingung erfiillte der leer ste-
hende Kindergarten, den die Allgemeine Bau-
genossenschaft Luzern (ABL) der Stadt zur
Umnutzungals Pflegewohnunganbot. Zudem

Das ehemalige Kinder-
gartengebdude hat eine
neue Hiille in markantem
Violett erhalten.

Christine Giger, Leiterin
Pflegewohnungen der Stadt
Luzern, ist auf der Suche
nach weiteren geeigneten
Rdumlichkeiten.

eignete sich der ebenerdige Bau an der Stud-
haldenhdhe 12a ausgezeichnet zur Umset-
zung eines rollstuhlgangigen Wohnkonzepts
und zur Einrichtung der gewiinschten Einer-
zimmer und {ibrigen Raume. Er bot liberdies
dank Garten und Lage mitten in einer Sied-
lung den gewiinschten Kontakt zur Umge-
bung.
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Baudaten
Bautrdger:

Allgemeine Baugenossenschaft Luzern
(ABL)

Architektur:
Jager, Jager, EgliAG, Arch. ETH/SIA/FSAI/
SWB, Emmenbriicke/Luzern

Aussenlift:
Schindler Aufziige AG, Luzern

Kiiche:
Astor Kiichen- und Mobelbau AG, Ebikon

Fenster:
Hunkeler AG, Luzern

Gesamtkosten:
CHF 950 000.—

HOHER RAHMENKREDIT — KOSTENDECKENDE
MIETE. Die ABL hatte bereits frither Hand fiir
die Einrichtung von Pflegewohnungen gebo-
ten. Die Genossenschafterinnen stimmten
denn im April 2001 auch dem relativ hohen
Rahmenkredit von 950 ooo Franken fiir den
Umbau des Kindergartens zu, der wegen der

Die Grundstruktur des architektonisch gelungenen

Bauten

Uberalterung im Quartier schon seit vielen
Jahren nicht mehr seinem urspriinglichen
Zweck gedient hatte. Anderseits zeigte sich
die Stadt bereit, einen kostendeckenden
Mietzins von 6500 Franken monatlich zu be-
zahlen und einen langjdhrigen Vertrag abzu-
schliessen.

Fiirden Umbau war das Architekturbiiro Jager,
Jager, Egli AG, Emmenbriicke/Luzern, verant-
wortlich. Es war sich der Qualitdt des 1961
vom Architekten Josef Gartner erstellten Baus
bewusst. Die Grundstruktur der zwei Pavillons
mit dem dazwischen liegenden Eingangsbe-
reich blieb erhalten. Da die Rdume mit der
neuen Nutzung stéandig bewohnt sein wiirden,
geniigte allerdings die Gebdudehiille nicht
mehr. Der Einbau neuer Fensterwarnotig, und
derBetonfassadewurde sozusagen eine zwei-
te Hiille vorgesetzt. Dieses neue Kleid, in mar-
kantem Violettton gehalten, tragt wesentlich
dazubei, dassder4o-jahrige Bauwiederfrisch
und modern daherkommt. Ein neuer Liftturm
stellt schliesslich den behindertengerechten
Zugang zur Pflegewohnung sicher.

EINERZIMMER — EIN GROSSER FORTSCHRITT.
Der vorhandene Raum wurde in acht Einer-
zimmer und ein Doppelzimmer aufgeteilt.
Dabei mogen die Einerzimmer klein wirken.
Fiir die Bewohnerlnnen seien sie trotzdem
ein grosser Fortschritt, so Christine Giger,
hatten sie doch bisher meist in Zweierzim-

Die Zimmer sind eher klein, umso grosser
ist der gemeinsame Wohnraui

Fotos: zVg. / Richard Liechti

mern gelebt. Grossziigig bemessen sind da-
gegen der Wohnraum und die Kiiche. Ins
Auge féllt die Losung fiir die WC/Duschen,
die wie alle Raume und Korridore auf den
Platzbedarf von Rollstiihlen ausgerichtet
sind. Sie sind in einer Box untergebracht, die
im Eingangsbereich steht. Sie trennt zum ei-
nen private von eher offentlichen Raumen,
wirkt sich wegen ihrer geringeren Hohe aber
auch positiv auf das Raumgefiihl aus. Ein
Pflegebad, ein Personalraum und die noti-
gen Nebenrdume runden das Wohn- und Ar-
beitskonzept ab.

Der Umbau konnte im November 2001 abge-
schlossen werden; die Bewohnerlnnen fin-
den hier nun ihr neues Zuhause. Angebote
zur Einrichtung von Pflegewohnungen seien
allerdings nach wie vor willkommen, sagt
Christine Giger. Wegen der steigenden Uber-
alterung nehme der Bedarf an Pflegepldtzen
zu. Gleichzeitig wiirden in den Heimen die
Mehrbettzimmer den heutigen Bediirfnissen
nach Doppel- und Einerzimmern angepasst.
Daraus ergebe sich ein Verlust von Pflege-
platzen. Bei der ABL erhofft man sich nach
der gelungenen Umnutzung positive Aus-
wirkungen auf die umliegende Genossen-
schaftssiedlung. Schén wdre, so ABL-

Geschéftsfithrer Bruno Koch, wenn nun ge-
meinsame Aktivitaten der Bewohnerinnen der
Pflegewohnung und der Studhalden-Siedlung
entstlinden, etwa ein Mittagstisch.
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Grundriss der Pflecewohnung

a) Einzelzimmer

b) Kochen/Essen

c) Waschen
WC Personal
WC/DU 2x
WC/Bad

d) Doppelzimmer

e) Personal

f) Aufenthalt

g) Platz privat
h) Platz 6ffentlich
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