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Peter Dietschi
Geschiftsleiter
Pro Senectute Kanton Luzern

Fiir ein besseres Verstindnis von Demenz

Es gibt mehr als fiinfzig verschiedene For-
men von Demenz. Demenz ist die generelle
Bezeichnung fiir Erkrankungen, die durch
Veranderungen im Gehirn charakterisiert
sind. Alzheimer ist mit rund 50 Prozent die
haufigste Form der Demenz. Bei allen Arten
treten Verluste des Erinnerungsvermogens
zusammen mit anderen Funktionsstorungen
des Gehirns auf. Beides zusammen fiihrt zur
Aufgabe der Selbststandigkeit.

Demenz kann uns alle treffen, das grosste
Risiko, daran zu erkranken, besteht im Alter.
Leider sind noch zu viele Beriihrungsangste
gegeniiber dieser Krankheit vorhanden, und
noch nicht alle Betroffenen und deren Ange-
horige erhalten heute die richtige Hilfe und
Versorgung. Unsere Gesellschaft muss darin
vermehrt sensibilisiert und um Unterstiit-
zung und Mithilfe gebeten werden.

Die Alzheimervereinigung Sektion Luzern
setzt sich in unserem Kanton seit vielen Jah-
ren erfolgreich fiir die Bediirfnisse der De-
menzkranken und ihrer Angehorigen ein
und leistet einen unverzichtbaren Beitrag
zur Verbesserung ihrer Lebensqualitdt. Auch
Pro Senectute Kanton Luzern engagiert sich
mit Hilfsangeboten fiir Alzheimer- und
Demenz-Betroffene. Wir betreiben fiir die
Region Luzern die Demenz-Hotline. Im letz-
ten Jahr hat unser Team mehr als zwei Dut-
zend Patientenabkldrungen vorgenommen,
diverse Angehdrigengruppen betreut und
iber 300 Ratsuchenden weiterhelfen kon-
nen. Die Anfragen weisen steigende Ten-
denz auf. In dieser Zenit-Ausgabe haben wir
deshalb Demenz als Hauptthema gewadhlt
und wollen so einen Beitrag zum besseren
Verstandnis dieser Krankheitsformen leisten.
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Sanititsdirektor Markus Diirr iiber die Befreuung
von Demenzkranken im Kanton Luzern.
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Uber die Ziele, Herausforderungen und Tiitigkeiten
der Kantonalen Kommission fiir Altersfragen.
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Anerkennungspreis: Marlyse Lotscher wird fiir ihr
Engagement fiir Alzheimerkranke ausgezeichnet.
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Da capo: Das Neujahrskonzert findet am 1. Januar
2007 zum zweiten Mal statt. Ein Besuch lohnt sich.
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Agenda: Vom Neujahrskonzert bis zu Fachtagungen
— Events, die Sie sich vormerken sollten.
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Jungseniorenfeier: Riickblick auf den gelungenen
Anlass, zu dem der Luzerner Stadirat geladen hatte.
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LKB-Fondskonto club sixtysix: Heidi Scherrer iber
bessere Chancen dank never Anlageinsirumente.
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club sixtysix: Im Mass-Corner Luzern finden modi-
sche Minner alles, was das Herz begehrt.
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Dr. med. Guido Pfister zu den Aufgaben der Schwei-
zerischen Alzheimervereinigung Sektion Luzern.
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Zu Besuch bei Hans Schiirli und dessen Frau Mar-
grit, die an Alzheimer erkrankt ist.
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Aphasie: Bernadette Schaller-Kurmann zu Sinn und
Iweck der Fachorganisation «aphasie suisse».
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Geldratgeber: Hardy Miller, Kundenberater bei der
UBS, iiber eine rechizeifige Vorsorge.

27

Herbstsession: [da-Glanzmann-Hunkeler wurde in
Hlims als CVP-Nationalrditin vereidigt.
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Es war einmal .. Peter A. Meyer erinnert sich an die
Modelleisenbahnanlagen auf dem Dietschiberg.
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Impressionen von der beschwingten Benefizgala
von club sixtysix und «Zeitlupe» im KKL.
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Gut zu wissen: Alle Adressen und Telefonnummern
von Pro Senectute Kanton Luzern.
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