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INSERATE

«Die einzige Methode, gesund
zu bleiben, besteht darin, zu

essen, was man nicht mag, zu
trinken, was man verabscheut, und

zu tun, was man lieber nicht täte.
Mark Twain, der das sagte, wäre
über Naturheilkunde erstaunt.»

Ulrike und Peter von Blarer Zalokar

Leitung HPS Klinik
Zentrum für chinesische und europäische

Naturheilkunde und Heilpraktikerschule Luzern

HPS Klinik | Zentrum für chinesische und europäische IMaturheilkunde

Gesund und munter
Bei einer Vielzahl von Beschwerden fördern
individuelle Heilkräuter-Mischungen, Akupunktur und

Ernährung nach den fünf Elementen die Heilung
und verbessern die Regeneration.

Fit und wohlgemut
QiGong, Shiatsu, Massagen und Empfehlungen
zur Ernährung stärken Ausgeglichenheit, Gesundheit

und Lebensfreude: Das Qi wird bewegt, die

Energie kommt in Fluss.

Kontakt
Mehr Informationen finden Sie auf unserer
Homepage www.hpsklinik.ch. Oder Sie rufen uns

einfach an, wir beraten Sie gerne: 041 418 50 10

| Gesegnetmattstr. 14 | 6006 Luzern | 041 418 50 10 | www.hpsklinik.ch

KURHAUS
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D Ä&WBMB
Ihr Hotel-Kurhaus an der Zentralschweizer Riviera
- Ruhig gelegen, wenige Gehminuten vom See

- NEU: Renovierte Aufenthaltsräume und Therapiezimmer
- Frühstücksbuffet, Auswahlmenüs, Diätkost ohne Aufpreis
- Arzt und Pflegepersonal rund um die Uhr, Pflegeaufwand z.T. inklusive

- Pauschal Wellness-Angebot inkl. Hallenbad und Sauna im Nachbarhotel

- Eigenes attraktives Wochenprogramm

Information und Reservation: Telefon 041 392 02 02
www.kurhaus-seeblick.ch, Mail: info@kurhaus-seeblick.ch

2 Pro Senectute Kanton Luzern 3 110
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