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«Wir profitierten viel mehr

35 Jahre hatten Hans und Edith Weibel-Peyer
ihre Béckerei mit Café in Willisau in dritter
Generation gefiihrt. Nach der Ubergabe des
Geschéfts an den Sohn gab das Ehepaar
Wissen und Erfahrungen in freiwilligen
Einsétzen in verschiedenen Entwicklungs-
landern weiter.

VON MONIKA FISCHER

Er sei im richtigen Alter, um das Geschift zu tibernehmen,
fand Hans Weibel senior (75), als sein gleichnamiger Sohn
30 Jahre alt war. Wie seine Frau Edith Weibel (74) fihlte sich
der Sechzigjahrige fit genug, um nochmals etwas Neues
anzupacken. Sie horten von der Organisation Swisscontact,
die in Entwicklungslindern Einsitze fitr Seniorinnen und
Senioren vermittelt, und informierten sich tiber Bedingun-
gen und Méglichkeiten, Neugierig und offen fiir Unbe-
kanntes reisten sie im Jahr 2000 fiir einen ersten zehnwchi-
gen Einsatz nach Nepal.

Am Flughafen in Katmandu wurden sie von der Kon-
taktperson von Swisscontact abgeholt und an den ersten
Einsatzort Godavari auf dem Lande begleitet. Im grossen
Hotel mit 100 Touristenbetten wollten sich die Bécker ver-
bessern und suchten nach neuen Tdeen fiir Brote und Des-
serts. Vom ersten Tag an stand Hans Weibel in der einfachen
Backstube und demonstrierte anstelle der weissen Kasten-
brote die Herstellung von Zopf, Ruchbrot, Vollkorn- und
Tischbrétchen. Die Mitarbeitenden waren enorm lernbe-
glerigund sogen das vermittelte Wissen in sich ein.

Edith Weibel dagegen erkannte, dass der an sie gedus-
A SR L

iche e im Deutschunterricht
fiir die Angestellten. Diese waren stolz und freuten sich am
Ende des Kurses, dass sie nun mit den Touristen ein paar
Sitze auf Deutsch oder Englisch wechseln konnten, was sich
auf das Trinkgeld auswirkte,

Der zweite Einsatzort fiir den «Baker and Sweet Food
Engineer» — bei den Nepalesi cine Arbeit fiir dic unterste
Kaste —war eine Bickerei in der Altstadt von Katmandu, Be-
sitzer Norbu war als Kind beim Einmarsch der Chinesen in
Tibet iiber die iber 5000 Meter hohen Pisse gefliichtet und
hatte sich zusammen mit seiner Frau Kalden in Katmandu
eine Existenz aufgebaut. Obwohl der erste Eindruck des
schmutzigen Geschifts denkbar schlecht war, wollten ihm
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die Weibels eine Chance geben. Hans Weibel stand am
ersten Tag schon um sechs Uhr in der Béickerei und begann
sofort mit Organisieren. Er suchte nach Ideen fiir Produkte
fiir die vielen Touristen, die das Land mit der Empfehlung,
nichts Rohes zu essen, bereisen. Die Losung fand er in Sand-
wiches, gefiillt mit Omeletten, Quark und Yak-Joghurt.
Edith und Hans Weibel machten auch Anregungen zum
Umbau des in einer Garage eingerichteten Ladens. Bei ihrer
Abreise freuten sie sich iiber das schone und saubere Lokal,
vor dem die Kunden in einer langen Schlange anstanden.
Die Unterstiitzung der Arbeit von Norbu und Kalden
war mit dem ersten Einsatz nicht zu Ende. Weibels luden die
initiative Familie zu einem Besuch in die Schweiz ein und
halfen ihr spiter vor Ort beim Einrichten einer neuen Back-
stube. Sie freuen sich bis heute iber diesen gelungenen Ein-

Edith und Hans Weibel-Peyer
aus Willisau: «Nach der
Ubergabe unserer Backerei
fiihiten wir uns noch fit genug,
um etwas Neues anzupacken.
Deshalb haben wir uns als
Freiwillige bei Swisscontact
gemeldet.»
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satz: «Die Familie hat enorm profitiert, die Bickerei Pum-
pernickel kennt jetzt jeder Tourist. Mit der Verbesserung
von Bickerei und Laden sind Einkommen und Ansehen ge-
stiegen — die drei Kinder des Ehepaars kénnen eine hohere
Schule besuchen und haben bessere Zukunftschancen.»

Die Arbeit der Entwicklungshelfer verlauft bei den ver-
schiedenen Einsitzen dhnlich. Es geht darum, bedarfs-
gerecht und kreativ neue Ideen zu entwickeln, Vorschlige zu
machen, die Arbeit vorzuzeigen, zu iiberwachen, zu korri-
gieren und zu kontrollieren sowie Rezepte weiterzugeben.

Entscheidend fiir den Erfolg sind Interesse und Einsatz-
bereitschaft der Einheimischen. Voraussetzung fiir die
Schweizer Fachpersonen sind Offenheit und die Fahigkeit,
sich auf andere Kulturen und einfache Lebensbedingungen,
Wozu auch schlechte oder gar fehlende Hygiene gehort, ein-
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als wir geben konnten»

zulassen. Die Arbeit ist freiwillig, Kost und Logis werden
vom Betriebsinhaber, die Reisekosten von Swisscontact
(www.swisscontact.ch) {ibernommen. Weibels lebten wie
die Einheimischen maglichst einfach. Sie wohnten in der
Regel nicht in einem Hotel, sondern mieteten eine kleine
Wohnung, wo sie selber kochen konnten.

Nach den zwei je dreiwdchigen Einsitzen unternahmen
sie zum Abschluss eine Reise durchs Land, die sie aus dem
eigenen Sack berappten. Dank ihrer Basisarbeit bekamen sie
Adressen von Bekannten, die auch wieder jemanden kann-
ten. Edith und Hans Weibel waren in all den Jahren nie
krank und sind sich einig: «Die Einsatze waren mit wunder-
schénen Erlebnissen verbunden und ein enormer Gewinn
fiir uns. Wir kamen in Kontakt mit anderen Kulturen und
Religionen, wie dies als Touristen nicht moglich wire. Wir
profitierten viel mehr, als wir geben konnten.»

Der Erfolg zeigt sich auch am Verkauf

Nach drei Einsitzen in Nepal wollten Hans und Edith Wei-
bel auch Siidamerika kennenlernen. Zur Vorbereitung und
zum Erlernen der spanischen Sprache reisten sie fiir sechs
Wochen nach Quito in Ecuador. Um méglichst viel zu pro-
fitieren, nahmen sie Privatunterricht. Danach folgte der
Einsatz in einer Grossbickerei mit 20 Filialen und dazu-
gehorigen Liden. Die selbst gesetzten Ziele des Einsatzes
waren auch hier saubere und kundenfreundliche Verkaufs-
liden sowie die Optimierung und Erweiterung der Pro-
dukte. Wihrend Hans Weibel mit den rund 200 Bickern ar-
beitete, verwandelte seine Ehefrau einen der unappetitlichen
Liden mit sehr viel Einsatz und Kreativitiit in einen Muster-
laden. Der Erfolg zeigte sich schon nach wenigen Tagen in
einem gestiegenen Verkauf.

Nach Ecuador leistete das Ehepaar Weibel ebenfalls
Einsiitze in Peru, Chile, San Salvador, Panama sowie im
Kosovo und in Ruminien. Nach einer lingern Pause ent-
schieden sie sich, mit den Auslandeinsitzen aufzuhéren
und sich in der niheren Umgebung zu engagieren. Mit
einer rund 15-képfigen Gruppe von Senioren organisieren
sie unter Begleitung des Forstwarts rund zwolfmal jahrlich
eine «Waldputzete».

Hans Weibel singt im 12er-Chorli mit, Edith Weibel hat
ein kleines Streichorchester aufgebaut. Daneben machen sie
das, wofiir sie frither zu wenig Zeit hatten: Edith Weibel
wandert, Ehemann Hans fihrt mit dem Toff durch die
Gegend. Mit dem kleinen Wohnwagen unternehmen sie
jeweils im Juni Studienreisen in Europa. Wihrend Hans am
Abend kocht, schreibt Edith Tagebuch als spiteren Lesestoff
fiirs Altersheim.
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