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Préivention

Kann die Schulsozialarbeit den
Gang zur Sozialhilfe verhindern?

Die Schulsozialarbeit
unterstiitzt Lehrkrdfte,
Schulkinder und Eltern. Sie
baut auf Ressourcen auf
und férdert die Kompeten-
zen der Schtilerinnen und
Schiiler.Im Fokus hat sie
den Ubertritt von der
Schule ins Berufsleben.

Die jungen Erwachsenen stehen im
Zentrum der Diskussion rund um
die steigenden Fallzahlen bei der
Sozialhilfe. Mit gutem Grund: Ein
verzogerter Eintritt in den Ausbil-
dungs- oder Arbeitsmarkt kann
eine lingerfristige Abhingigkeit
von sozialstaatlichen Transfers be-
deuten. Studien zur sozialen Lage
der 18- bis 25-jahrigen Sozialhilfe-
Kklientel zeigen, dass die jungen Er-
wachsenen nicht nur o6konomi-
schen Problemen gegeniiberste-
hen, sondern auch kulturelle und
soziale Mangellagen zu bewiltigen
haben. Weil die Problemlagen der
Betroffenen vielfach bis in die
Schulphase zuriickreichen, werden
einerseits die Grenzen der Sozial-
hilfe deutlich, andererseits drangt
sich eine Kooperation mit den vor-
gelagerten Sozialisationsinstanzen,
insbesondere der Schule und der
Schulsozialarbeit, auf.

ZUR PERSON

Dr. Matthias Drilling ist Dozent an der
Hochschule fiir Pddagogik und Soziale
Arbeit in Basel und stellvertretender
Leiter des Basler Instituts fur Sozialfor-
schung und Sozialplanung.

Gewalt, Sucht, Suizidgedanken,
Zukunftsingste gehoren heute
zum schulischen Alltag. Wo sie der-
art intensive Formen annehmen,
dass die Schulpddagogik iiberfor-
dert ist, sucht die Schule die Ko-
operation mit der Sozialen Arbeit,
es entsteht das Handlungsfeld
Schulsozialarbeit. Dieses setzt sich
zum Ziel, Schiilerinnen und Schii-
ler in ihrer individuellen und sozi-
alen Entwicklung zu fordern, Mar-
ginalisierung und Aussonderung
von gefahrdeten Kindern aufzufan-
gen und ihnen frithzeitig indivi-
duelle Hilfe anzubieten. Die Schule
soll damit aus dem Dilemma he-
rausfinden, aus Uberforderung ver-
haltensauffillige Kinder und Ju-
gendliche an die Instanzen der
Jugendhilfe zu delegieren.

Vor Ort prasent sein

Dass Schule und Soziale Arbeit
kooperieren, ist nichts vollig
Neues. Im bisher gingigen «additi-
ven Modell» kooperiert die Schule
mit der Sozialen Arbeit in loser, un-
verbindlicher Form (z.B. Projekt-
tage zu Gewalt- oder Suchtpriven-
tion, Laufbahnberatung). Das «inte-
grative Modell» der Schulsozial-
arbeit basiert dagegen auf der
raumlich-organisatorischen Annd-
herung. Es geht um die Integration
von Methoden der Sozialen Arbeit
in Form niederschwelliger Ange-
bote in der Schule. Niederschwel-
ligkeit kann zum Beispiel bedeu-
ten, dass keine Zugangsbedingun-
gen definiert werden und kurze
Wartezeiten gelten. Der Begriff
«wor Ort» setzt die dauerhafte Pra-
senz im Schulhaus voraus und er-
moglicht der Schulsozialarbeit,
eine Beziehung zu den Schiilerin-
nen und Schiilern aufzubauen.
Evaluationen zeigen, dass die Bera-
tung von jungen Menschen (Einzel-
fallhilfe und Gruppenberatungen)
sowie ihren Eltern eine zentrale
Aufgabe der Schulsozialarbeit ist.
Themen wie Schulverweigerung

oder soziales Verhalten in der
Schule werden ebenso besprochen
wie etwa Scheidung der Eltern, Ge-
walt in der Familie oder fehlende
Ausbildungsperspektiven.

Die Schulsozialarbeiter der
Stadt Basel beispielsweise standen
mit bis zu 20 Prozent der Jugend-
lichen im Beratungskontakt und
konnten dabei auf die Unterstiit-
zung von (iber 60 Prozent der Lehr-
personen zuriickgreifen. In der
Stadt Zug macht die Beratung von
Schiilerinnen und Schiilern sowie
ihrer Eltern rund 40 Prozent der
Arbeitszeit der Schulsozialarbeit
aus. Angesichts steigender Zahlen
von Kindern und Jugendlichen mit
sozialisationsrelevanten  Proble-
men wird Schulsozialarbeit zum
viel versprechenden Modell der
Unterstiitzung sozial Benachteilig-
ter.

Praventionskonzept der

Jugendhilfe

Schulsozialarbeit wird aus sozi-
alpolitischer Sicht zu einem Pra-
ventionskonzept der Jugendhilfe.
Sie definiert den Berufseinstieg
und den Bezug zur Arbeitswelt als
zentrale Kategorie, allerdings nicht
ohne die soziale und kulturelle In-
tegration zu vernachlédssigen. Die
Berufsfindung wird nicht als ein
Akt der Neigungsabklirung mit
entsprechenden Tests definiert,
sondern als Prozess der Identitdts-
findung: Schulsozialarbeit aner-
kennt selbst scheinbar unrealisti-
sche Berufsinteressen der jungen
Menschen und sucht Gefisse, diese
mit den jungen Menschen kritisch
- aber wohlwollend - zu reflektie-
ren. Bis zu einem Jahr kann ein sol-
cher Prozess dauern. Er kann auch
die Suche nach Schnupperlehre
und Ausbildungsplatz beinhalten.
Erfolgreich vermitteln kann Schul-
sozialarbeit dann, wenn sie sich
mit den weiterfiihrenden Institu-
tionen der Sozialen Arbeit, aber
auch der Berufsberatung und Be-
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rufsbildung so vernetzt, dass der
Ubergang an der ersten Schwelle
(Schule-Ausbildung) mitgestaltet
wird. Schulsozialarbeit wird des-
halb bevorzugt in der Haupt- und
Realschule, also gegen Ende der
obligatorischen Schulzeit, einge-
fiihrt. Sie soll den schulisch schwi-
cheren und residentiell segregier-
ten Jugendlichen und ihren Fami-
lien zur Verfiigung stehen.

Herausforderungen

Die institutionelle Zusammen-
arbeit zwischen Schule und Sozia-
ler Arbeit ist vor allem in drei Be-
reichen gefordert:

1. Auf Ressourcen bauen

Aus sozialpolitischer Perspektive
ist die Schulsozialarbeit dazu ver-
pflichtet, die Schule immer kritisch
zu begleiten, ohne sie aber generell
zu verurteilen und damit Koopera-
tionsbereitschaften zu blockieren.
Kritisch begleiten heisst, schulisch
schlechtere Schiilerinnen und Schii-
ler nicht als sozial Absteigende zu
etikettieren. Schulsozialarbeit muss
dazu auffordern, Ressourcen auch
in einem schulisch schwachen Kind
zu entdecken und auf diesen aufzu-
bauen. Schulsozialarbeit kann dazu
in den Sozialraum vernetzen, mit
den Institutionen der Berufshilfe
kooperieren und Eltern dazu moti-
vieren, Mitverantwortung fiir die
Zukunft ihres Kindes zu tragen.

2. Mittel schaffen

Damit die Fachpersonen eine Be-
ziehung zu den Schiilerinnen und
Schiilern aufbauen kénnen, und
um die Grundsitze der Privention
und Niederschwelligkeit zu realisie-
ren, muss eine Mindestausstattung
fiir eine Stelle gewdhrleistet wer-
den. Die Empfehlungen schwanken
derzeit um einen Anstellungsgrad
von mindestens 50 Stellenprozenten
Schulsozialarbeit pro Schulhaus,
andere empfehlen 80 Stellenpro-
zente pro 300 Schiiler. In der Rea-
litdt finden sich derzeit aber auch
zahlreiche Schulgemeinden, deren
Stellenausstattung in keiner Weise
an diese Empfehlungen heranrei-
chen (z.B. 20 Prozent Anstellungs-
grad bei mehreren zu betreuenden
Schulhidusern). Hier diirfte sich
Schulsozialarbeit auf die Interven-
tion bei Krisen konzentrieren - eine
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Strategie, von der eigentlich Ab-
schied genommen werden sollte. In
solchen Fillen wird Schulsozialar-
beit meist zur Handlangerin eines
sich nicht reformierenden Schul-
systems.

3. Mit Politik und Wirtschaft

zusammenarbeiten

Die Moglichkeiten und Grenzen
der Schulsozialarbeit hangen direkt
von der Zusammenarbeit mit Poli-
tik und Wirtschaft ab. Nur wenn
dieses Zusammenspiel erfolgreich
ist, kann die Schulsozialarbeit die
Sozialhilfe und die Berufsberatung
entlasten. Die Integrationsleistung
von Schule und Sozialer Arbeit
kann nur so gut sein, wie Betriebe
bereit sind, schulisch schlechter ge-

riisteten jungen Menschen eine
Chance zu geben. Wo keine ausrei-
chenden Integrationsoptionen zur
Verfiigung stehen (Ausbildungs-
plitze, Arbeitsplitze), wo Unterneh-
mensstrategien auf kurzfristiger Ge-
winnmaximierung basieren und
die jungen Menschen dazu instru-
mentalisieren (Niedriglohne, befri-
stete Arbeitsplitze) und wo sich
keine politische Lobby fiir diese Ziel-
gruppe bildet, wird die Integration
in den Arbeitsmarkt schwierig sein.

Matthias Drilling

Infos: www.schulsozialarbeit.ch
Drilling, M. (2004a). Schulsozialarbeit. Ant-

worten auf veranderte Lebenswelten. Bern:
Haupt (3. Auflage).

AKTUELLES FORSCHUNGSPROJEKT

Wer sind die jungen Erwachsenen,
die Sozialhilfe beziehen?

Um Wissensliicken Gber junge Erwach-
sene in der Sozialhilfe zu schliessen,
lauft seit etwa einem Jahr an der Hoch-
schule fiir Sozialarbeit HSA Bern ein
Forschungsprojekt zu diesem Thema.
Dabei werden einerseits durch quanti-
tative Auswertungen Aufschliisse Gber
die Spezifika von jungen erwachsenen
Sozialhilfebeziigerinnen  gewonnen.
Die Gruppe der jungen Erwachsenen
unterscheidet sich vermutlich hinsicht-
lich Bezugsdauer, Anlass des Bezugs,
Auslanderstatus, Geschlecht und wei-
terer Charakteristika von anderen Be-
volkerungsgruppen, die Sozialhilfe be-
ziehen. Andererseits werden mittels
qualitativer Analysen Aufschliisse tiber
die konkrete Lebenssituation sowie Be-
waltigung und Verlauf des Sozialhilfe-
bezugs von jungen Erwachsenen ge-
wonnen. Mit den Ergebnissen des For-
schungsprojekts werden folgende Fra-
gestellungen beantwortet:

1. Wie hat sich die Sozialhilfequote
(Anteil der Sozialhilfebeztigerinnen
an der Gesamtbevolkerung) der jun-
gen Erwachsenen in den letzten Jah-
ren entwickelt?

2. Gibt es Unterschiede hinsichtlich
soziodemographischer (z.B. Ge-
schlecht, Auslanderstatus) und an-

derer Charakteristika (z.B. Erwerbs-
status, Bezugsdauer, Dauer der Ar-
beitslosigkeit) zwischen den jungen
Erwachsenen und der Gesamt-
gruppe der Sozialhilfeklientel?

3. Haben sich die soziodemographi-
schen und die anderen Charakteris-
tika von jungen erwachsenen Bezu-
gerlnnen von Sozialhilfe in den letz-
ten Jahren verandert?

4. Welche Konstellationen (z.B. famili-
are, sozialpolitische, ausbildungs-
bezogene) und welche kritischen
Ereignisse (z.B. Lehrabbruch, Verlust
des Arbeitsplatzes) fiihren typischer-
weise bei jungen Erwachsenen zum
Bezug von Sozialhilfe?

. Wie sehen und deuten die betroffe-
nen jungen Erwachsenen selbst
ihren Bezug von Sozialhilfe? Wie ver-
luft der Bezug von Sozialhilfe bei
jungen Erwachsenen und wie wird
dieser von den Betroffenen bewal-
tigt? Welche Funktion hat der Bezug
von Sozialhilfe fiir ihre Lebenspla-
nung? Welche Lebensperspektive
haben junge Erwachsene in der Sozi-
alhilfe ganz allgemein? (rew/ges)
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Infos: walter.rehberg@bfh.ch
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