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Savoir vieillir.
Sur la terre où l'on passe
Existe pour chacun de nous
Un art difficile entre tous,
Celui de vieillir avec grâce.

Degré par degré s'affaiblir
En sortant d'un corps débile
Une âme encore jeune et virile
Et, sans rien montrer, souffrir.

Quand on pourrait parler se taire,
Quand on voudrait agir s'asseoir,
Et chaque jour un peu moins voir
Hélas! qu'on n'est pas nécessaire.

Rester serein quand on s'efface,
Tranquillement croiser les bras,
Céder tour à tour, pas à pas
Notre influence, notre place.

Ah! seule notre foi chrétienne
Peut aider à porter le faix
Et répandre partout la paix,
La seule qui toujours soutienne.

Tels des diamants précieux
Sont taillés par le lapidaire,
Ainsi le Seigneur sur la terre
Taille notre âme pour les cieux.

Ernest Roehrich.
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