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Butterspekulatius

300 g Butter
500 g Mehl
200 g Puderzucker
2 Päckchen Vanillezucker
1 Ei
10 g Spekulatiusgewürz
(oder je 1 Prise Kardamom und Nelken-
pulver)
1 Messerspitze Zimt
5 g Hirschhornsalz
1 Prise Salz

wenig Milch

Das Mehl in eine Schüssel sieben, eine
Mulde formen und darin in folgender Rei-
henfolge flüssige, aber nicht warme Butter,
den Zucker, das Ei und die Gewürze geben.
Alles gründlich, aber rasch untereinander-
wirken und den Teig mindestens 20 Minu-
ten, noch besser über Nacht, an der Kühle
ruhen lassen. Rollen in der Länge der be-
stehenden Model formen, diese auf die gut
bemehlten Formen drücken. Dem Rand ent-
lang sauberschneiden, dann die Teigformen
auf ein Tuch herausklopfen und auf das

gutbebutterte Blech setzen. Mit Müch be-
streichen, wenn möglich noch einmal kühl
stellen und in Mittelhitze ca. 15 Minuten
backen.

Butter-S

100 g Butter
100 g Zucker
2 Eier
1 kleine Prise Salz
200 g Mehl

Butter, Zucker und Eier schaumig rühren.
Verwendet man Puderzucker, so ist die
Masse rascher schaumig. Mehl und Salz bei-

fügen und den Teig 20 Minuten zugedeckt
ruhen lassen. Kleine Stücke davon abschnei-
den, diese zu Röllchen formen, S-förmig auf
ein bebuttertes Blech legen, etwas flachdrük-
ken (oder mit Förmchen ausstechen), mit Ei
bestreichen und im mittelheissen Ofen hell-
gelb backen.

Aus.- «Bach- und BasteZ-Bezepte /är d/e IL«7z-
«achtazeir», Propagandazentra/e der Schweiz.
Mz/chwz'r/rcha/V, Bern.

Können S/'e s/cö n/'c/if
me/ir öüc/cen?
Macht Ihnen das Strumpfanziehen Mühe?
Dann hat die Schweizerische Rheumaliga
eine sinnvolle Vorrichtung für Sie bereit:
Ein Strumpfanzieher aus Kunstleder mit lan-
gen Bändern und Strumpfhaltern erleichtert
Ihnen auch das Anziehen von Hosen. Preis
etwa Fr. 11.—.
Bezugsquelle: Schweiz. Rheumaliga, Lava-
terstrasse 4, 8002 Zürich.

f?e/sen m/'f K/nctern

Planen Sie eine lange Reise mit ihren kleinen
Enkeln? Damit es ihnen in Bahn oder Auto



nicht langweilig wird, nehmen Sie das lustige
Reiselotto (Edition Carlit) mit. Vier Tafeln
zeigen Verkehrszeichen und Strassenbenützer
in je neun Fenstern, deren rote Läden ge-
schlössen werden dürfen, sobald das Kind
das Dargestellte entdeckt hat. Preis Fr. 9.80.
Bezugsquelle: Spielwarengeschäfte und Wa-
renhäuser.

/Auch Grossväfer
können mit den Enkeln basteln: diese Flie-
ger sausen durch die Luft — sie dürfen von
den Kindern noch bemalt werden.

Klein-Anzeigen
Rentnerin in Lugano wünscht sich einen lieben
Kameraden, um das Wochenende in netter Ge-
Seilschaft zu verbringen. Chiffre 1/476

Geniessen Sie Ihr Alter — wie viele andere —
an der Sonnenküste Spaniens. Sie finden dort
die ideale Alterswohnung, komplett möbliert zu
nur Fr. 38 500.—. Mieten Sie probeweise, wird
mit Flug bei Kauf vergütet. Nähere Auskunft
durch Tel. 052/25 6914.

In Einfamilienhaus an ruhiger, sonniger Lage in
Zürich ist ein einfach möbliertes (oder un-
möbliertes) Zimmer mit günstiger Vollpension
an nicht pflegebedürftige Frau abzugeben.
Tel. Anfragen zwischen 9.00—11.00 Uhr oder
18.00—19.00 Uhr an 01 / 53 55 95.

Zu Hause kochen — statt auswärts essen
Lernen Sie auf leichte und angenehme Weise
selbst kochen mit dem
Koch-ABC von Diego Hagmann:
Kostenlose Zusendung nach Einzahlung von
Fr. 10.— auf das Postcheckkonto 80-4904 des
HAG-Verlages, c/o Dr. Spiess, Theaterstrasse 2,
8001 Zürich.
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