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Schaffhausen: Ambulante Coiffeuse
kommt ins Haus

Vor kurzem verteilte unsere Beratungsstelle am
Herrenacker 25 in Schaffhausen folgendes Zir-
kular an ihre «Kundinnen» und an alle Institu-
tionen, die Betagte betreuen:

Wenn Sie die Wohnung aus gesundheitlichen
Griinden nicht mehr — oder nur schwerlich —
verlassen konnen, haben Sie nun die Moglich-
keit, den Dienst der Coiffeuse bei Ihnen zu
Hause ausfiihren zu lassen. Es gibt wohl immer
wieder Gelegenheiten, bei denen Sie speziell
hiibsch aussehen mochten! Falls Sie sich dafiir
interessieren, rufen Sie mich doch ganz unver-
bindlich an, damit ich Sie genauer informieren
kann (die Preise liegen tiefer als iiblich), und
um eventuell einen Termin abzumachen.

Sie erreichen mich telefonisch von 11—14 Uhr
oder abends: Tel. 2 26 25. Ich freue mich, Sie
kennenzulernen. Annelies Baumberger
Wir finden diese Idee so sympathisch, dass wir
sie gerne weitergeben.
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Langnau im Emmental:
Mahlzeiten-Chauffeur mit 80 Jahren

Herr Werner Fuhrer, Biarau (Emmental) ver-
tragt seit iiber zwei Jahren jeden Montag die
Fertigmahlzeiten an etwa 15 Beziiger, die im
weiten Umkreis verstreut wohnen. Dabei fahrt
er mit seinem Auto jedesmal 80 Kilometer!
Herr Fuhrer wird oft begleitet von seiner Frau.
Bei schlechter Witterung und im hier schnee-
reichen Winter ist man froh um zuséitzliche
Augen!

Herr Fuhrer schitzt die wochtenlichen Kon-
takte mit andern Senioren. Er feiert demnéchst
seinen 80. Geburtstag. Wir gratulieren herzlich
und danken fiir seinen ehrenamtlichen, zuver-
lassigen Finsatz!  Beratungsstelle fiir Betagte

Langnau i. E., F. Vogel

Auch dieser Beitrag passt zum Schwerpunkt-
Thema dieser Nummer: Wie finde ich eine sinn-

Zurich:
Geburtstagsfeier fur
den Jahrgang 1900

Zum drittenmal lud Pro Senectute die 80jahri-
gen Ziircherinnen und Ziircher zur gemeinsa-
men Geburtstagsfeier ins Kongresshaus ein.

Von den rund 2000 Personen, welche im Jahr
1900 geboren sind und heute in Ziirich leben,
fand sich eine stattliche Zahl von fast 1400
Giasten zur frohen Geburtstagsparty ein. In
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Eine originelle Seite der Geburtstagszeitung mit
Inseraten von Anno dazumal.

dem attraktiven, bunten Programm wirkten
mit: Heidi Abel als Moderatorin, alt-Stadtpra-
sident Dr. Emil Landolt, der Ziircher Lieder-
sanger Hans Peter Treichler, das Trio Fritz
Herdi, das Aspirantenspiel der Jugendmusik
Ziirich 11, der Kinderzirkus Robinson, Sir
John und ein Seniorenchor unter der Leitung
von Trudi Kiindig.

Weshalb gemeinsame Geburtstagsfeier?

Seit tiber 60 Jahren, d. h. seit threm Bestehen,
sucht Pro Senectute den direkten Kontakt zum
dlteren Menschen. Die immer grosser werdende
Zahl von Senioren in der Stadt Ziirich machte
es immer schwieriger, den frither liebgeworde-
nen Brauch der personlichen Geburtstagsbe-
suche bei den 80-, 90- und 95jihrigen weiter-
zufiihren.

Aus diesem Grunde, aber auch in der Absicht,
den Jubilaren ein gemeinsames Erlebnis zu ver-
mitteln und ihnen gleichzeitig Gelegenheit zu
neuen personlichen Kontakten und neuen
Freundschaften zu geben, entschloss sich Pro
Senectute 1978, die 80jdhrigen erstmals zu
einer gemeinsamen Feier einzuladen. Diese

Idee wurde iiberaus positiv, ja begeistert, auf-
genommen. Das beweisen auch dieses Jahr wie-
derum die spontan eingegangenen Anmeldun-
gen. Eine speziell fiir diesen Tag geschaffene,
interne Geburtstagszeitung gab zudem Gele-
genheit, iiber kleine Anzeigen mit Gleichaltri-
gen in Verbindung zu kommen, um gemeinsam
die gleichen Interessen zu pflegen.

Das Rote Kreuz stellte sich freundlicherweise
wiederum fiir Transportaufgaben, in Zusam-
menarbeit mit der Stadtpolizei, zur Verfiigung.
Ueber 60 freiwillige Helferinnen und Helfer
sorgten dafiir, dass sich die Geburtstagsgiste
rasch im Kongresshaus zurechtfanden und sich
vom ersten Moment an wohlfiihlten.

Den 80jahrigen, die nicht zur Feier kommen
konnten, wird — wie den 90-, 95jdhrigen und
dlteren Jahrgdngen, weiterhin individuell gra-
tuliert.
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Die Arbeitsgemeinschaft fiir Altersturnen gab
zusammen mit Pro Senectute ein Mippchen
mit fiinf Informationsprospekten zum Thema
Alterssport heraus. Die «anmicheligen» Blét-
ter geben Auskunft iiber Turnen, Schwimmen,
Wandern, Volkstanzen und Skiwandern. Das
Ganze wird fiir 1 Franken beim Sekretariat am
Luftgésslein 1 abgegeben.

Redaktion Peter Rinderknecht
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