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AKTIVES ist die erste

AITER Schweizer Messe
dieser Art. Sie hat sich zur
Aufgabe gemacht, Menschen
auf den dritten Lebensabschnitt

vorzubereiten und
mitzuhelfen, ihnen diesen mit
vielen guten Anregungen zu
verschönem. Die Messe geht
uns alle an. Ganz einfach
deshalb, weil die Welt unserer
Eltern und Grosseltem auch
unsere sein muss. Das
Verständnis für Miteinander,
Füreinander wecken ist eine Seite
der Messe. Herzhaft mitmachen,

erleben, die andere.
Rund 50 Teilnehmer ver¬

schiedener Branchen

/4KTIVES
HILTER

1. Schweizerische
Senioren-Messe

8.-17.Mai,io-2QUhr
ZUspa-Gelände Zürich
und Organisationen garantieren

eine umfassende
Information und vermitteln
eine Fülle nützlicher
Ideen. Also: Nehmen Sie
«Aktives Alter» beim
Wort und kommen Sie
auch. Herzlich willkommen!

Grosser
48
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sffe&ss
Untersuchung, Fitnesstest;

SS'SfSunt - sol.««-

hörigen. —

Ernährung «Bewe-
chen. Einl.g® «Was sagt der

gung im. ^'«Gesundheitim"Ä'-i-ÄÄlrrr 1 szssssz»ÄHsÄ —
nistraining, ^a\en fur alle.

Zeichnen und ^ aktuellen
Gruppengesp singen «Alle
Themen, ottenes

singen mit». ——

s^^teggssfess«®aa-»»»1

sä»«»»» m emäs"

sigtem Preis).
Unierha't^«,,
Verschiedene _abende wie
nachmittage und Modeschau
Blasmusihkonz '0rchesterkon-
«Emst und 3®^V,nzert, Spiel-
zert, Serenadenkon wLe r

«Die plötzliche Bin-

Sigtem i

ST50°-PüeSÄH^ikate-l
gorie). '

\ zert, ximq Braake», «Le dernier gorie).

A,tersWWu"8 5SÄiJSf1!Ä U««S3SÄ^
m*A cfcillC samkeit des no"1 Egge», \ gen. Verkenrsv Postfach,l

Sli.nung J on<1 |jÄ °>-wH
G itarrenkonzerte^^" m \ l m

und n»re
Besinnung und
Vorträge, r Probleme und
Dlskussionenuberrdens
Fragen des Alte hat
Themen <®,aahren mehr Leben

SJto»»,m
Alter».

Finanz»e**e

&2$rssrffis£
'S?s^s«a®£

r4,PSv gesichert?»,
«Bank-

OlUii

ätcsS;
Collagen, Dru Kmupfeu,

I Btsucherei.»-

y5"" -1 sassäÄÄ
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Tageskarte Br-g~~

rss«-s
Besucher gratis.

j„, Hfcncher^ Vorträge,
Weitere GesSorfuhrungen,
Übungen, JUI fe Konsum-
Tonbildsch^erhütung, Versi-

fragen, GnfalWirtschafts- und

«tunail^lwlv - j AitersDeinuiv», cherungen, n„c "Wohnen in*

Besuwi^
Jeder Besuchet^J^eftchen.
Geschenk-Guts berechtlgen Sie

gungdd uwl Weinen

Geschenken.

Organisation- _D.enst AG

ipS^h 462,8037 Zurich

Pro-Senectute-Wettbewerb
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und vielen Vital- und
Aufbaustoffen, ganz ohne

^Kohlehydrate fast fettfrei.
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Individuelle]]
Hilfsmittel

iUW*.+» +— +*<** ; *+

:a
Das praxiserprobte Hilfsmittel-
Programm, das Kranken und Inva¬

liden höchstmögliche

Beweglichkeit
und Bequemlichkeit

garantiert.
Sacon fur Betten, Hebe-
kissen, elektr. Rollstuhle,

Transferhilfen, Stehbetten, Matratzen II
SACON AG
fur Gesundheit und Komfort

Industriestr 18,8910 Affoltern a A
Telefon 01/761 77 51 Telex 55684
Verkaufs-Büro Basel
Emil-Frey-Str 85, 4142 Munchenstein
Telefon 061/46 27 28

Coupon
Senden Sie mir bitte unverbindlich
folgende Prospekte mit Preisliste

Pflegebetlen und Matratzen
Reiseroilstuhl
Transferhilfen
Elektr Rollstuhl
Buchseitenwender

Bei Rheuma,
Muskelschmerzen,
Gelenkschmerzen

hilftdie
®1IULX

Kombination

zum Einreiben
1JULXCreme Red Point

mit den aktiven Extrakten aus Arnika,
Eucalyptus, Wintergreen, Rosmarin,

Anis, Melisse, dazu Kampher, Senföl und
Capsaicin (Pfefferextrakt).

Tube 55 ml Fr. 6.40, 1 20 ml Fr. 1 1. -
zum Baden

11UL-X® Medizinalbad
mit den aktiven Extrakten aus

Eucalyptus, Melisse, Rosmarin, Thymian,
Pfefferminze und Kampher.

Originalpackung für 6 Bäder Fr. 9.80
Kurflasche für 1 2 Vollbäder Fr. 14.80

In allen Apotheken und Drogerien
BIOKOSMA AG 9642 Ebnat-Kappel
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