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Der tagliche Kopfstand

fur Gesundheit

und Wohlbefinden _

Riickenschmerzen @

Quilenden ®
Kopfschmerzen

Durchblutungs- @
stérungen

Schlaflosigkeit ®

M-Extender Hangeliege

Das ideale Heimtrainingsgerat zur aktiven
Mobilisation der Wirbelsaule und der Hiiftgelenke

Jedermann kann damit die segensreiche Therapie des Aushangens
regelm&Big zu Hause ausiiben. Das geht kinderleicht mit dem neuen Gerat.

Eine Wohitat fiir die Bandscheiben

Wirbelséaule, Bandscheiben, Gelenke und Muskeln werden von ihrer tragenden
Funktion vollkommen entlastet, kdnnen sich entspannen und regenerieren.
Das GeféBsystem wird auf wechselnde Beanspruchung trainiert.

Der Abbau der venésen und lymphatischen Stauungen macht sich wohltuend
bemerkbar. Die erhdhte Durchblutung des Gehirns sorgt fiir eine Steigerung
der Vitalitat.

Provital Fitnessgerite AG, Solothurn, Telefon 065/22 39 70
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