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Moderne Medikamente sind wirksame Spezialitaten.
Deshalb gilt es sorgfaltig damit umzugehen.
Und deshalb empfehlen wir Ihnen die Beachtung der folgenden
Merksatze fur den vernunftigen Umgang

mit Medikamenten

Leichte Beschwerden verschwinden 6 Mehr Arzneimittel
oft ohne Arzneimittel machen nicht schneller gesund

Auch mit Arzneimitteln 7 Nicht jedes Arzneimittel
muss man sorgfaltig umgehen wirkt bei jedem Menschen gleich

Bei Selbstbehandlung mit Arzneimitteln 8 Arzneimittel nicht in Kinderhand,
im Zweifel zum Arzt sondern unter Verschluss

Fordern Sie nicht 9 Auch Arzneimittel
bei jedem Arztbesuch ein Rezept sind nicht unbegrenzt haltbar
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Arzneimittel 1 o Arzneimittel sind kein Ersatz
genau nach Vorschrift anwenden flir gesundes Leben

Pharma Information
Informationsstelle der forschenden pharmazeutischen Firmen
CIBA-GEIGY, ROCHE und SANDOZ

Birsigstrasse 4, CH-4054 Basel, Schweiz

knecht

Warum nicht in gemischten Gruppen reisen?

Menschen verschiedenen Alters kdnnen einander auf der Reise zu gefreuten Erlebnissen
verhelfen. Kontakte mit Andersaltrigen bereichern Ihr Leben. Sie verstehen die Welt von
heute besser. Flr unsere erfahrenen freundlichen Reiseleiter-Chauffeure waren altere
Fahrgédste schon immer — lange vor dem Senioren-Reiseboom — gern gesehene Gaste.

Fir Reisen mit eigenen feinen Cars und ausgesuchten Fahrern sind wir seit 1924 Speziali-
sten. Sie kdnnen in Ihrem Reiseblro buchen oder in unseren 6 eigenen Blros im Kanton
Aargau. Oder senden Sie den Bon direkt an unsere Zentrale in Windisch:

An Knecht-Car, 5200 Windisch, Tel. 056/41 66 66
Senden Sie uns gratis Ihren Ferien- und Reisekalender mit 50 Zielen und 300 Abfahrten!

Name: Vorname:

Strasse: PLZ/Wohnort:
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Aktion i 7
Pflegebett Vollegefiihl

3 mechanisch verstellbare Funktionen. naCh dem Essen’?

Im April und Mai besonders giinstig!

10% Aktionsrabatt! Unwohlsein?
Hausmann AG AppetlthSngeIt'?

Sanitatsgeschaft, 9001 St. Gallen
Marktgasse 11, Telefon 071/22 27 33 und

Zellerbalsam™

Beinbeschwerden?

forti

Krauterarznei aus elf N
heilkraftigen Heilpflanzen Q\ ]
In Apotheken und Drogerien \

Fir bessere Durchblutung der Venen.
Gegen venodse Zirkulationsstérungen.
In Apotheken und Drogerien ) und fiir unterwegs: Zellerbalsam-Tabletten

Das «Seniorenbrevier» gibt Ihnen iiber folgende Fragen Auskunft:

® Welche Anspriiche habe ich gegeniiber der AHV?

® Wie soll mein Altersbudget aussehen?

® Was kann die SKA fiir mich tun?

® Welche Vergiinstigungen haben Senioren im tiglichen Leben?

® Welches sind die Moglichkeiten, um den Ehepartner im Testament
zu bevorzugen?

® Was tut die Pro Senectute fur die ilteren Mitbiirgerinnen und
Mitbiirger?

Diese Publikation ist gratis. Sie erhalten sie in jeder SKA-Nieder-
lassung oder mit dem untenstehenden Talon. Bitte ausgefiillt an
folgende Adresse senden: Schweizerische Kreditanstalt,
Abteilung Pvz, Postfach, 8021 Ziirich.

Name

Vorname

Geburtsdatum

Strasse Nr.
PLZ Ort

Es wiirde mich freuen, ein Exemplar der Publikation «Senioren-
brevier zu erhalten.

Ort Datum

Unterschrift
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