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Aktiv am Leben

. Fort mit Rheuma und Arthritis- s
teilnehmen! schmerzen! HEILUNGER Rheu- [
ik e Thenid. masalbe férdertdie Durchblutung
gehen; Vortrigen und und hilft bei e
Fiihrungen folgen; Reisen; Arthritis, Ischias, Rheuma-
mit guten Freunden tismus, Hexenschuss,
plaudern; Mitzureden. Neuralgien, Muskel-

Stehen Thnen Hor- 1 schmerzen, Gelenkrheuma.

robleme bei der Erfiil- ; : : N
ﬁmg dieseer ?)lersghtil.gzen Nur einreiben. Leichtes Roten der

Wiinsche im Wege?
Wenden Sie sich unver-

Haut, ohne zu brennen. Dringt
sofort ein und durchwarmt!

bindlich an uns. - Schmiert nicht, ist fast geruchlos!
Vertragslieferant der = Tube Fr. 6.30. Erhé!tliqh in allen
IV, AHV, SUVA sowie Apotheken und Drogerien.
Militdrversicherungen. Thaler-Apotheke St.Gallen

8001 Ziirich, Talstrasse 39
Telefon 01 /221 05 57 Rheumasalbe

8400 Winterthur, Marktgasse 41
Telefon 052 /23 93 21
5610 Wohlen, Zentralstrasse 27
Telefon 057 7 22 62 20

Das Alterssparkonto der SKA ist

[ ]
NlCht Vergessen: fiir Senioren bestimmt, die sich

% gerne fiir ihr Spargeld etwas mehr
Zinsen geben lassen und trotz-
Ab SeChZIg dem frei dariiber verfiigen mdoch-
° 2 ten. Deshalb sind auch AHV-
haben Sle bel der und Pensionsbeitrdge auf einem
Alterssparkonto am besten aufge-

hoben. Lassen Sie sich am
SKA AnserCh Schalter der néchsten SKA-
- . i Geschaftsstelle beraten.
auf Vorzugszins.

Besuchen Sie uns an der
3. Schweizerischen Seniorenmesse
vom 11.-16. Juni 1985 in Ziirich.
Halle 2, Stand 288.
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Woas? Vi

Y

~ \Von der Angst, nicht recht-

zeitig auf die Toilette zu
kommen. Oder Inkontinenz
macht einsam. Es sind die klei-

~_ nen heiteren Geschichten, die das

_ Leben schreiben. Viele Leute ver-

zichten darauf, weil sie an ihrer eige-
nen Geschichte, der Inkontinenz, zu
leiden haben. Sie leben mit der
Angst, nicht rechtzeitig auf die Toi-
lette zu kommen, ziehen sich aus
dem aktiven Leben zurlick und ver-
einsamen.

Das muss nicht sein. Und weil mit
TENAFORM niemand etwas merkt,
wenn das Malheur passiert, kdnnen

~ Sie unbeschwert und sicher den All-

tag geniessen. Immer. Uberall. Auch
sind Sie mit Ihrem Problem nicht
allein. Reden Sie darum mit unserer
Inkontinenz-Beraterin Schwester
Anna: Montag, 13.30 h —17.00 h-und
Donnerstag, 9.00 h - 12.00 h/13.30 -
17.00 Uhr. Schwester Anna freut sich
darauf, helfen zu kénnen...

allen Inkontinenten zuliebe.

Inkontinenz-Beratungsdienst:

@ 01/840 54 64
b

TENAEORV

Aktiv das Leben geniessen: Mit TENAFORM

Inkontinenz-Beratungsdienst
Althardstr. 195
8105 Reaensdorf - Tel.01/840 54 6
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