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fassende Anstrengungen des Sozialamtes für äl-
tere Menschen. Die Treffpunkte und vielfältigen
Aktivitäten versuchen, dem Vermarktungstrend
mit Sinnstiftendem zu begegnen. Bei ihren reich-
haltigen Angeboten erwarten die Träger keine
Aktivierungseuphorie. Niemand soll das Gefühl
haben, ständig etwas tun zu müssen.
«Müssiggang ist aller Laster Anfang.» Seit der
Reformation prägt dieser Ausspruch das Be-
wusstsein und Verhalten unzähliger Menschen.

Wie Arbeit zur Untugend werden und süchtig
machen kann, bezeugen inzwischen genug Herz-
infarkte. Dass mit der Zunahme der Freizeit der
Mussebegriff wieder auflebt, ist eine Chance.
Gemeint sind etwa das individuelle Sichzurück-
lehnen und Zeitverstreichenlassen - ohne Tätig-
keitsnachweis und Leistungsdruck. Doch:
«Musse kommt nicht von selbst, man muss sie
sich nehmen.»

t/e/z Moder

Ein grosses Fest der
Deutschschweizer
und Romands

Die Stadt Lausanne und der «Palais de Beau-
heu» hatten sich für den Seniorentag am
«Comptoir Suisse» aufs schönste herausgeputzt:
Sie empfingen die aus der ganzen Schweiz her-
beigeeilten Senioren. Beinahe 1000 Senioren aus
der deutschen und 400 aus der welschen Schweiz

waren zum sogenannten «carrefour 3» nach
Lausanne gereist- zum Teil sogar in Extrazügen.
Der erste Besuch galt natürlich dem Pro Senec-

tute-Stand, wo man sich nach der Reise mit
einem Kaffee und einem Gipfeli stärken konnte.
Nach dem Rundgang durch die Ausstellungs-
hallen war für jeden Besucher der Tisch in einem
der beiden Restaurants gedeckt. Am Nachmittag
standen im «Rond Point» Musik, Tanzvorfüh-
rungen und Unterhaltung auf dem Programm,
Volkslieder und Volkstänze sorgten für gute
Stimmung.
Auch Pro Senectute war beim Fest dabei: Viele
Interessierte kamen zu ihrem Stand, Hessen sich
beraten oder ruhten sich hier von den Strapazen
aus und tankten neue Kräfte.
Die zweite Auflage des «carrefour 3» konnte nur
dank der tatkräftigen Mitwirkung des «Comp-
toir Suisse», der SBB, der Schweizerischen Kre-
ditanstalt und von Pro Senectute Waadt in die
Tat umgesetzt werden. Es hat sich gezeigt, dass

der «carrefour 3» alle Aussichten hat, zu einem
eigentlichen «Nationalen Seniorentag» zu wer-
den, zu einem Treffpunkt zwischen der deut-
sehen und der welschen Schweiz.
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