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Biosana-Zusatznahrung
Magnesium, Eisen + Zink

Magnesium ist ein äusserst wichtiger Nähr- und Aufbaustoff.
Magnesiummangel kann allg. Müdigkeit, Konzentrations- und
Gedächtnisschwäche, Nervosität und Gereiztheit hervorrufen.

Wirkt bei Muskelkrämpfen und sportlichen Überan-
strengungen.

Eisen ist notwendig für die Blutbildung und hat
besonders für Frauen und Kinder grösste Bedeutung.

Zink ist wichtig für die Funktion aller Lebens-
formen, Enzyme in der Leber, Pankreas,
Prostata und anderen Organen, Hautaus-
schläge und schlecht heilende Wunden.

biosàna

Erhältlich in Ihrer Drogerie,
Apotheke und Reformhaus,
als Pulver und Lutschtabletten

BIOSANA AG
CH-3515 Oberdiessbach

In unserem Altersheim ist noch eine beschränkte Anzahl von

Appartements mit festem Wohnrecht
zu verkaufen.

Die Preise bewegen sich je nach Lage und Grösse zwischen
Fr. 100 000.- bis 300 000.-. Die Grundrisse variieren von 25 bis 50 nr.
Neben Einzimmer- stehen auch Eineinhalb- sowie Zweizimmer-
Wohnungen zur Verfügung.
Nähere Auskunft erhalten Sie durch den Heimleiter,
Herrn Ruedi Hartmann, Altersheim SONNENGARTEN,
Etzelstrasse 6, 8634 Hombrechtikon, Tel. 055 42 4141.

Bequemer Nachtstuhl
Solide Verarbeitung. Polster rehbraun.

Nur Fr. 396.-. (Exkl. WUST).

typisch

rniilic"
superleichte
AKTIV-Rollstühle
direkt ab Fabrik

willi müller Rollstühle und Hilfsgeräte
für Behinderte
Hirzelstrasse 9, 8824 Schönenberg ZH
Telefon 788 1 1 53 / FAX 788 20 26

Nicht rasten und rosten
lieberfrisch und gesund bleiben

mit modernen TUNTURI-Fitnessge-
räten. Für das tägliche 10-Minuten-
Training zu Hause. Hanteln Fr. 15.—,
Minisprossenwand Fr. 89.—, Puls-
messer Fr. 148.—, TUNTURI-Zim-

merfahrrad Fr. 449.—, Rudergerät Fr.498.—, etc.
etc.
Nicht zuwarten, BON senden — starten!

2532 Magglingen
01/461 II 30

BON GTS M
032/23 69 03

Bitte Prospekt und Bezugsquellen-Nachweis senden

Name/Adresse:
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Linderung
bei Rheuma!

Weleda Rheumasalbe hilft bei Rheuma-
tismus, Muskelverspannungen, Arthritis,
Neuralgien, Gelenkrheuma, Ischias
und Hexenschuss.

Mit natürlichen pflanzlichen Substanzen

Erhältlich in Apotheken und Drogerien

Ein Heilmittel auf Grundlage anthroposo-
phischer Erkenntnis

WELEDA AG
4144 ARLESHEIAA

Es gibt sie noch,
die konventionellen

Herren-Nachthemden
und Pyjamas

aus Stoff, Jersey und Barchent,
sogar in Übergrössen, direkt ab

Fabrik zu günstigen Preisen!

Jakob müller UJäschefabrik RG

CH-9202 Gossau SG

Tel. 07I/85 2845

Bestelltalon:
Senden Sie mir kostenlos:
Stoffkollektion + Preisliste

Name/Vorname:

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:
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