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RA G B B BaR

Fragen und
Antworten
s Rund ums Geld

Altersheimkosten

Vor iiber zwei Jahren haben mein
Mann und ich in ein Altersheim
gewechselt und bezahlten zusam-
men Fr. 122.— pro Tag. Waschen,
Flicken, Bad- und Putzarbeiten,
ein Wohn- und ein Schlafzimmer
mit WC und Dusche (keine Kiiche)
waren in diesem Preis inbegriffen.
Wir hatten ein Einkommen von
Fr. 2400.— AHV ohne Rente, aber
noch ein Vermogen mit Zins, wo-
von wir jeden Monat mindestens
Fr. 1200.— abheben mussten.
Unterdessen bin ich Witwe gewor-
den und bekomme jetzt die Hiobs-
botschaft, ich miisse Fr. 86.—, also
das Maximum, entrichten und um-
ziehen in ein kleineres Wohn-
schlafzimmer mit WC. Der Auf-
schlag macht Fr. 25.— pro Tag, al-
sovon Fr. 61.—(Minimum) auf Fr.
86.— (Maximum). Ist dieser grosse
Aufschlag gerechifertigt, wenn
noch Fr. 100 000.— auf der Bank
sind? Habe ich das Recht zu rekla-
mieren?

Senden Sie lhre
Fragen an:

Zeitlupe
«Budgetberatung»
Postfach

8027 Zirich

Alle Alleinstehenden wissen, dass
man in Hotels und Pensionen fiir
ein Einzelzimmer (welches oft erst
noch schlechter ist) fast so viel be-
zahlen muss wie fiir ein Doppel-
zimmer. Nach den neusten Unter-
lagen betrachte ich den «Vermo-
gensaufschlag» fiir Einzelperso-
nen annehmbar. Sie konnen sich
jedoch anderweitig umsehen — be-
vor Sie reklamieren. Es gibt Hei-
me, welche eine Allgemein-Pau-
schale haben, also jedermann
gleich viel Grundtaxe bezahlt (Er-
gianzungsleistungen machen dies
moglich). An Threr Stelle wiirde
ich mir jedoch sehr gut iiberlegen,
ob — wegen einer vielleicht nur
kleinen Differenz — Ihr jetziges
Heim aufgegeben werden soll. Ein
Wechsel ist im Alter miihevoller.
Bestehen Sie jedoch darauf, dass
man [hnen ein grosses und schones
Zimmer mit einer eigenen Nass-
zelle gibt. Machen Sie sich keine
Sorgen wegen des Geldes. Es wird
Thnen reichen.

Wieviel kann ich
bezahlen?

Ich werde bald 90 Jahre alt, und es
ist nun an der Zeit, in ein Alters-
heim zu ziehen. Ich leide seit fiinf
Jahren an Angina pectoris, und vor
einigen Monaten ist eine Herz-
erweiterung dazugekommen. So
wird das Haushalten immer miih-
samer, und zum Einkaufen finde

ich kaum noch jemanden. Meine
Frage: Wieviel kann ich in einem
Altersheim bezahlen?

In Threr Situation sollten Sie sich
tiberhaupt nicht um die Heimko-
sten kiimmern (oder doch nur am
Rande). Wichtig erscheint mir,
dass Sie ein Heim, sei dies nun ein
Alters- oder ein Pflegeheim, fin-
den, welches Thnen zusagt. Gehen
Sie zuerst fiir ein paar Wochen
«Probewohnen», machen Sie Fe-
rien dort. Achten Sie darauf, dass
die Preise im Heim nicht vom
Steuerzettel abhingig sind, son-
dern feste Pauschalen verlangt
werden (Pflegezuschlag individu-
ell, nach Aufwendungen).

Ihr monatliches Einkommen be-
trigt im Durchschnitt Fr. 3600.—,
davon gehen Steuern und Kran-
kenkasse und Diverses von etwa
Fr. 1000.— ab. Ihr «Fundament»
bilden Fr. 2260.—. Fiir eine «Resi-
denz» diirfte dies kaum reichen.
Ich finde aber, fiir Fr. 5000.— bis
Fr. 6000.— im Monat sollten Sie
eine schone, komfortable Bleibe
finden konnen. Aus Threm Vermo-
gen (bessere Anlage!) konnten Sie
mit Leichtigkeit — unter Berlick-
sichtigung der Sicherheit — einige
tausend Franken mehr herausho-
len. Ich wiinsche Thnen alles Gute
fiir Thre Zukunft.

Alles verteilen, alles
verschenken?

Wir sind ein Ehepaar, beide iiber
70 Jahre alt und noch ziemlich rii-
stig. Wir besitzen ein Haus mit ei-
nigem Umschwung. Erspartes ha-
ben wir Fr. 50 000.—. Unsere drei
Sohne sind alle verheiratet, haben
eigene Hduser und sind in guten
Positionen. Nun bedrdingt uns ei-
ner der Shne: Er meint, wir sollen
doch alles zu Lebzeiten an die Jun-
gen verteilen. So wiirden wir, wenn
wir ins Altersheim gehen miissten,
zum niedrigsten Tarif aufgenom-
men. Wir héitten doch unser Lebtag



gespart, die Steuern bezahlt und
unsere Pflichten erfiillt. Man wiir-
de uns alles zuerst wegnehmen.
Diese und jene Nachbarn hditten es
auch so gemacht und alles ver-
schenkt! Uns beiden ist nicht ganz
wohl bei der Sache. Was wiirden
Sie uns raten?

«Wir niit me het, isch niit me
wirt!» Wozu haben Sie beide ein
ganzes Leben lang gespart und ge-
arbeitet, in und ums eigene Haus?
Doch wohl aus dem einzigen
Grund, eseinmal im Alter schon zu
haben, finanziell unabhingig zu
sein, kurz, die Friichte der Arbeit
zu zweit zu geniessen. Dank dem
schuldenfreien Haus reicht Ihre
Altersversorgung weiter als bei de-
nen, die Miete bezahlen miissen.
Zudem kann Sie niemand, nie-
mand aus Threm Haus vertreiben.
Ich rate Thnen dringend ab, das
Heft aus der Hand zu geben. Sie
wollen doch Ihre Selbstiandigkeit,
Ihre wirtschaftliche Unabhingig-
keit nicht aufgeben? In immer
mehr Alters- und Pflegeheimen
wird heute ein Einheitstarif (ko-
stendeckend) verlangt. Wo das
Geld nicht reicht, kann eine Ergéin-
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zungsleistung (eventuell sogar ei-
ne Hilflosenentschidigung) ange-
fordert werden. Sie beide konnen
aber noch gut zehn Jahre in Threm
Haus leben (eventuell unter Mit-
hilfe von bezahlten Hilfskriften)!
Ich hoffe, dass ein Vertrag vorhan-
den ist, welcher auch dem tiiberle-
benden Ehegatten den Verbleib im
Haus gestattet. Spéter ist dann im-
mer noch Zeit, etwelche Anderun-
gen zu treffen. Geniessen Sie den
verdienten Ruhestand, und lassen
Sie sich nicht «ausnehmen»!

Kennwort: Habgier

Wir sind seit tiber 40 Jahren ver-
heiratet und haben zwei Kinder:
Unsere Tochter hat vor vielen Jah-
ren thren Mann verloren und hat
von thm einen nun schon erwach-
senen Sohn. Thr Freund, mit dem
sie lange zusammengelebt hat —
sie haben gemeinsam ein Haus
gekauft — ist nun ausgezogen
und will als Anteil vom Haus
Fr. 100 000.—. Tochter und Enkel
maochten das Haus behalten. Auch

wir sind fiir den Hauskauf und wol-
len nach Bedarf die Tochter finan-
ziell untersiitzen. Nun aber meint
unser Sohn — er wird einmal spciter
unser Haus iibernehmen — wir
sollten auf unser Haus eine Hypo-
thek aufnehmen. Er ist empoirt,

dass wirdies nicht tunwollen. Die-
ses Jahr hatten wir grosse Ausla-
gen, unser Vermogen betrigt nur
noch Fr. 50 000.—. Das Einkom-
men aus AHV und Pension und den
Zinsen beldiuft sich monatlich auf
Fr. 4900.— Was meinen Sie dazu?

Ich teile Ihre Meinung und nicht
die Ihres Sohnes. Ihre Tochter
muss doch so oder so Thnen oder
der Bank die Fr. 100 000.— verzin-
sen. Ich finde Thre vorgesehene Art
der Unterstiitzung «nach Bedarf»
ganz in Ordnung. Sie konnen, da-
mit die Kirche im Dorf bleibt, dem
Sohn auch etwas schenken oder,
damit ja niemand zu kurz kommt,
alle finanziellen Zuwendungen
aufschreiben oder eben ausglei-
chen. Ich bin sicher, Ihr Einkom-
men wird weiterhin fiir Thre Hob-
bies ausreichen. Geniessen Sie
jetzt, was frither nicht mdglich
war. Alles Gute!

Fragen
und

Antworten

Eine Broschlire
von Trudy Frésch-Suter

Die Budgetberaterin Trudy Frosch-Suter gibt seit Uber
zehn Jahren in der «Zeitlupe» Auskunft «<Rund ums Geld».
Nun hat sie die am meisten interessierenden Fragen und
Antworten in einer 143seitigen Broschiire zusammenge-
stellt. Die Themen: Budget, Kostgeld, getrennte Renten,
ohne Ring zusammenleben, Erbstreitigkeiten vermeiden,
Leben nur mit der AHV, «und was ich sonst noch sagen

wollte».

Ich bestelle ...... Exemplar(e) der Broschire «Fragen und
Antworten rund ums Geld» von Trudy Frosch-Suter zum
Preis von je Fr. 15.— (inkl. Versandkosten). Der Sendung
liegt ein Einzahlungsschein bei, mit dem ich die Broschii-
re(n) nach Erhalt bezahlen werde.

Name/Vorname: .......cccceeu......

BEZQI toiid et helai s
Bestellung: «Zeitlupe», Broschire, Postfach, 8027 Zirich.

..............................................
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Hypothek'
reduzieren?

Meine Frau (70) und ich (74) be-
wohnen ein im Jahre 1962 gebau-
tes Eigenheim. Nachdem unsere
Nachkommen ausgeflogen sind,
haben wir eine zweite Wohnung
eingebaut. Diese ist an eine Senio-
rin vermietet. Auf dem Haus lastet
noch eine Hypothek (7%), doch
betréigt der Verkehrswert minde-
stens Fr. 800 000.— Neben der
AHV (Fr. 2400.—) haben wir eine
Pension in Hohe von Fr. 1523.—
und Fr. 868.— Mietertrag (brutto).

Wir haben auch noch einiges auf

der Bank. Mit einem Ehe- und Erb-
vertrag haben wir uns gegenseitig
begiinstigt. Wir haben eine Tochter
und von unserem verstorbenen
Sohn zwei Enkel. Diese haben wir
auf den Pflichtteil gesetzt. Unsere
Tochter mdochte das Haus kaufen,
besitzt aber weder die notigen Mit-
tel noch das notige Einkommen.
Was sollen wir tun? Sollen wir die
Hypothek reduzieren und abwar-
ten, solange unser Gesundheitszu-
stand die Betreuung des Eigen-
heims erlaubt, oder sollen wir das
Haus an einen zahlungskrdiftigen
Kdufer verkaufen und in eine be-
queme Wohnung oder in ein Alters-
heim umziehen?

Wiren nur alle an mich gerichteten
Fragen so einfach zu beantworten!
Sie haben mit dem Ehe- und Erb-
vertrag den iiberlebenden Partner
sichergestellt. Es kann demnach
der Uberlebende in jedem Fall im
Haus bleiben. Und da Sie kluger-
weise eine Zweitwohnung einge-
baut haben, erscheint mir Ihr drit-
tes und viertes Lebensalter eigent-
lich gesichert, denn aus dem Haus
kann Sie niemand vertreiben. Die
kleine Wohnung ist ja geradezu
ideal als «Alterswohnung»! In gar
keinem Fall sollten Sie das Haus
jetzt schon Threr Tochter iiberge-
ben, hochstens testieren, dass sie
es (nach dem Tode der Eltern) zu
einem giinstigen Preis {iberneh-

men kann (sofern sie wirklich dar-
in wohnen mochte!). Fiir das Al-
tersheim sind Sie beide noch zu
jung. Stellen Sie Hilfskrifte (Gért-
ner, Stundenfrau usw.) an, wenn
die Arbeit zu viel wird.

Ihr Einkommen erlaubt einen recht
angenehmen Lebensstil. Nur wenn
Sie wirklich «voriges» Geld ha-
ben, wiirde ich die Hypothekar-
schulden nach und nach etwas re-
duzieren. Auf Threm Vermogen er-
reichen Sie bei sicherer Anlage
auch 7% (jetzt noch). Kein Grund
also, Ihr Kapital fiir eine Amortisa-
tion einzusetzen.

Haushalthilfe oder
Altersheim?

Wir sind iiber 80 Jahre alt und
wohnen in einem ebenerdigen
Haus. Meine Frau ist leicht pfle-
gebediirftig. Unser Problem: Sol-
len wir in ein Altersheim gehen
oder eine Haushalthilfe anstellen?
Der Arzt empfiehlt uns eine Haus-
halthilfe, und auch ich habe tat-
sdchlich keine Lust auf das Alters-
heim. Die Pflege meiner Frau wiir-
de ich selbst iibernehmen (Ge-
meindekrankenschwester, Mahl-
zeitendienst). Was wiirden Sie uns
raten? lhren Rat werde ich gerne
honorieren!

Viele Umfragen, Beobachtungen
und Erfahrungen zeigen, dass der
Zeitpunkt eines Umzugs ins Al-
ters- oder Pflegeheim nur dann
schmerzlos vor sich geht, wenn der
(die) Betreffende(n) innerlich fiir
diesen Umzug bereit ist (sind),
freiwillig, ohne jeden Druck von
aussen.

Sie haben bisher Ihr Zusammen-
leben ausgezeichnet gemeistert,
wohnen in einem schénen Haus,
das aufzugeben nicht leicht fallen
diirfte, und haben anscheinend ge-
niigend finanzielle Mittel, um Hil-
fen zu bezahlen. Eine Haushilterin
kann ich Thnen nicht vermitteln.
Versuchen Sie es doch mit einem
Inserat in einer oder zweil Zeitun-

gen (z. B. in der «Zeitlupe»). Es
wird sich bald herausstellen, ob die
Hilfe nur stundenweise in An-
spruch genommen werden muss
oder ob die Haushilterin auf eine
Wohnung angewiesen ist. Auch
die Entschidigungsfrage diirfte
von der Hilfe abhingen. Viel
Gliick fiir die Zukunft!

(Anmerkung: Der Leserdienst,
auch die Budgetberatung, ist bei
der «Zeitlupe» gratis, kosten-
pflichtig sind nur Privatantwor-
ten.)

Die Pension
der Ehefrau

Mein Mann ist 68 und ich 63 Jahre
alt. Wir verfiigen iiber ein Einkom-
men von Fr. 2716.—.

Feste Ausgaben monatlich:

Miete Fr. 1290.—
Krankenkasse Mann Fr. 235.—
Krankenkasse Frau Fr. 135.—
Radio Fr. 9.90
TV Fr+ 1930
Telefonanschluss Fr. 20—
Telefongebiihren Fr. 45—
EKZ Fr.  30.—

Fr. 1784.20
Haushaltungsgeld  Fr.  800.—
Total Fr. 2584.20

Jéihrliche Zahlungen sind: Hei-
zungskosten Fr. 144.— und Mobi-
liarversicherung Fr. 384.— Dazu
kommen Arztselbstbehalte.

Leider habe ich im Jahr 1986 der
Heirat zugestimmt. Konnen Sie
mir sagen, ob ich verpflichtet bin,
meine Pension im Betrag von
Fr. 900.— abzugeben? (Pension
meines Mannes Fr. 270.—).

Nein, Ihre Pension sowie Ihre hal-
be AHV konnen Sie auf Threigenes
Konto iiberweisen lassen, aber ...

Die halbe AHV Ihres Mannes und
seine Pension (Fr. 270.-) reichen
nicht einmal zur Bezahlung der
Wohnungsmiete aus! Thre Budget-
zahlen zeigen deutlich, wo der
Schuh driickt: Relativ hohe Miete
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Die Bank gibt Auskunft

Grosse Geschenke
konnen erbrecht-
liche Folgen haben

Guten Morgen Frau Huber. Wie
geht’s?

Griiss Gott, Herr Keller. Danke,
gut. Heute habe ich eine ganz spe-

zielle Frage. Hoffentlich konnen
Sie mir dabei helfen.

Das wird sich weisen. Worum
geht’s?

Sie wissen, wir haben einen Sohn
und eine Tochter. Mein Sohn wird
einmal unsere Schreinerei iiber-
nehmen. Im néichsten Jahr will er
heiraten. Jetzt will ihm mein Mann
ein Grundstiick in der Niihe schen-
ken, damit er darauf ein Haus bau-
en kann. Darfer das?

Natiirlich darf er das! Aber da gibt
es gewisse erbrechtliche Bestim-
mungen zu beachten. Bei grosse-
ren Geschenken an Nachkommen
—und ein Grundstiick gehort dazu
— muss Thr Sohn sich dieses Ge-
schenk spéter bei der Erbschaft an-

rechnen lassen, es sei denn, dies
werde bei der Schenkung aus-
driicklich ausgeschlossen. Doch
kommt es innerhalb von fiinf Jah-
ren zu einem Erbgang, konnen Sie
und Ihre Tochter auf jeden Fall die
Anrechnung verlangen, wenn
durch die Schenkung Ihr Pflichtteil
verletzt wird.

Anders verhilt es sich bei Schen-
kungen an Erben, die nicht Nach-
kommen sind. Hier wird vermutet,
dass die Anrechnung ausgeschlos-
sen ist, sofern sie bei der Schen-
kung nicht ausdriicklich verlangt
wird.

Dann kann also mein Mann das
Grundstiick verschenken und be-
stimmen, dass es im Erbgang nicht
angerechnet werden muss?

Rein rechtlich gesehen ja. Aber
was rechtlich erlaubt 1st, 1st nicht
immer auch verniinftig.

Um klare Verhiltnisse zu schaffen
und den Familienfrieden zu wah-
ren, rate ich Thnen, dass Sie die
Angelegenheit gemeinsam bespre-
chen und einen Erbvertrag ab-

schliessen. Das wird oft gemacht,
damit bei einem Erbgang keine
Streitigkeiten entstehen. In einem
Erbvertrag konnen pflichtteilge-
schiitzte Erben auf ihren Pflichtteil
verzichten. Ein Erbvertrag muss
allerdings gewisse Formvorschrif-
ten erfiillen, um giiltig zu sein.

Das wdire doch dumm, wenn meine
Tochter und ich auf unseren
Pflichtteil verzichten wiirden.

Sie miissen ja den Erbvertrag nicht
unterschreiben, wenn er Ihnen
nicht passt. Er ist nur giiltig, wenn
alle beteiligten Personen einver-
standen sind, und kann nur mit Zu-
stimmung aller Personen abgein-
dert werden.

Das muss ich mir aber griindlich
iiberlegen.

Das sollten Sie auch. Auf alle Fille
rate ich Thnen, jetzt etwas zu unter-
nehmen und einen Fachmann bei-
zuziehen.

Danke, Herr Keller.
Auf Wiedersehen, Frau Huber.
Dr. Emil Gwalter

und hohe Krankenkassenprimien.
Selbst wenn im obigen Budget
Fr. 700.— aus lhrer Pension mit-
eingeschlossen sind, miissen die
Zinsen aus der Kapitalabfindung
herangezogen werden (eventuell
sogar Kapital verbraucht werden).

Da Thre Angaben unvollstindig
sind (es fehlen Angaben iiber Ver-
mogen, Steuern, Abonnements,
Kleider, Zahnarzt, Geschenke,
Reisen usw.), kann ich nur wieder-
holen: Im Prinzip gehoren die hal-
be AHV und die ganze Pension
Ihnen, doch sind Sie verpflichtet,
den erforderlichen Anteil an die
Haushaltkosten zu leisten. Das be-
deutet fiir Sie, dass Sie mit der

s A

Heirat wirklich finanziell schlecht
gefahren sind. Doch: Thren Partner
haben Sie, wie Sie mir schreiben,
immerhin 25 Jahre lang vor der
Verméhlung  gekannt.  Jeder
Mensch kann nur soweit unter-
driickt (ausgeniitzt) werden, wie
der Unterdriickte es zulésst!

Der besondere Tip
zum Jahresende

Ziehen Sie zwischen Weihnachten
und Neujahr Bilanz! Stellen Sie Thr
Jahresbudget — aufgeteilt in Mo-
natsbetrdgen — auf, und schreiben
Sie alle Einnahmen, Ihren ganzen
Besitz (Liegenschaften, Obligatio-

nen, Aktien, Sparhefte) auf. Uber-
legen Sie sich wohl, ob Thr Vermo-
gen auch weiterhin anwachsen soll
oder ... ob man nicht etwas davon
verschenken oder selbst brauchen
sollte. Mehr Vermégen bedeutet
hohere Steuern.

Bezahlen Sie alle Rechnungen vor
dem 31. Dezember, denn der Be-
stand auf dem Konto bedeutet Ver-
mogen!

Ihnen allen, liebe Leserinnen und
Leser, wiinsche ich ein gutes,
gliickliches und gesundes neues
Jahr!

Trudy Frosch-Suter
Budgetberaterin
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