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Geistige Fitness
potenziert

Ihre Denkfähigkeit.
Mit dem brandneuen
und einzigartigen Lehrgang

HirtGeistige
Fitness
potenzieren Sie
Ihre Denkfähigkeit!

Fitness für Herz und Geist
Über dieses Thema wurde anlässlich unseres jüngsten Kongresses ein hoch-

aktuelles Buch herausgegeben. Ein inspirierendes Zeitdokument, in dem

geistige Fitness eine zentrale Rolle spielt. Mit spannenden Beiträgen fol-

gender prominenter Preisträger der Hirt-Stiftung*:

Karlheinz Böhm,
Gründer der Hilfs-Organisotion "Menschen für Menschen".

Dr. Marion Gräfin Dönhoff,
Herausgeberin der renommierten Wochenzeitung "Die Zeit".

Prof. Dr. Hans Küng,
Theologe und Förderer seines völkerverbindenden Projekts "Weltethos".

Prof. Dr. Bernd M. Fischer,
Hirnforscher und Gründer der ersten deutschen Gedächtnisklinik

Heinz Brestel,
Anlagenexperte und Finanzkorrespondent der FAZ in Zürich.

Prof. Jost Kröger,
Verleger und Förderer des Ost-West-Dialogs.

GUTSCHEIN
Ja, senden Sie mir Ihr Jubiläumbuch "Fitness für Herz und

Geist" (Schutzgebühr Fr. 20.-)

Ja, senden Sie mir Ihre kostenlose Informationsschrift über

den Lehrgang "Geistige Fitness" unverbindlich zu.

Name:

Was heisst das? Wer joggt und läuft trainiert seine Muskeln. Genauso

verhält es sich beim Denken. Wenn Sie denken, trainieren Sie Ihre

Denkfähigkeit. Das fördert u.a. Ihre Kreativität und, "wie von selbst",

auch Ihren beruflichen Erfolg! Sie werden selbstbewusster, gelassener

und sichern sich langfristige Vitalität. Aber das setzt ein Wissenschaft-

lieh fundiertes und praktisch konzipiertes Training voraus. Denn nur

damit erreichen Sie die perfekte Koordination von Körper, "Herz" und

Geist.

Die Autoren dieses bahnbrechenden Lehrgangs
gehören zur wissenschaftlichen Weltelite!
In mehrjähriger Zusammenarbeit mit den namhaftesten Forschern und Ex-

perten auf dem Gebiet der geistigen Leistungsfähigkeit hat das Hirt Institut

den einzigartigen Fernlehrgang "Geistige Fitness" geschaffen. Und die

Grundlagen sind beispiellos: Über 4'000 wissenschaftliche Quellen

und Forschungsergebnisse, die über 100 Mio DM gekostet haben

Verlangen Sie mit untenstehendem Gutschein unsere 20-seitige Informati-

ons-Broschüre. Kostenlos und unverbindlich.

O/e Josef und W/'/degard W/r/-5//f/ung orgams/er/ Kongresse und ze/cAne/

Perstm//cA/rei7en tu/s, tf/'e - den Grundsätzen des W/r/ /ns/Wu/s enCsprec/iend -
ffesenW/c/ies für d/e Zu/runff der Mensc/ifie/f Ze/s/en. Ä/'sAer er/i/e//en den W/r/-

Pre/s eAenfa/fs: A/oZre/pre/sfröger Prof. Or.Dr.A.c. mu//. Konrod Lorenz, der
AerüAm/e fer/wf/ensforscfier; Prof. Dr. Waus ScAwaA, Gründer des fkor/d

Fconom/cs Forums; Prof. Dr. Freder/c Pes/er, der
renomm/er/e S/o/ryAerneW/rer und PerfecA/er des

verne/z/en Den/tens; u.a.m.

Sie können dieses hochaktuelle Buch

für eine bescheidene Schutzgebühr
mit untenstehendem Gutschein an-
fordern. Lassen Sie sich diese
Chance nicht entgehen!

Beruf: Jahrgang:

Strasse:

PLZ/Ort: C035 9401

Bitte ausfüllen und einsenden. Denn Information

ist die Grundlage jeder richtigen Entscheidung!

Hirt Institut

Winterthurerstr. 338, CH-8062 Zürich

Tel. (01 321 10 20, Fax (01) 321 34 18

Vorwahl aus Deutschland (0041 1)

Vorwahl aus Österreich (0501)
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