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Spaziergang in Bellinzona

Das Castelgrande mit der Torre Nera und der Torre Bianca.

Wahrend der oftmals triiben
Tage des Monats Marz ist
ein Ausflug in die Sonnen-
stube der Schweiz Balsam
fiir Korper und Seele. Wenn
es in der Deutschschweiz
noch nass und kalt ist, um-
gibt uns im Tessin bereits
linde Luft und ein siidlich
blauer Himmel, was zu
einem Spaziergang einladt.

ellinzona hat zwar keinen Seean-
Bschluss, doch Kunstinteressierte

werden sich dem Charme der
lombardischen Kleinstadt kaum entzie-
hen konnen. Bellinzona besticht auch
durch seine moderne Architektur.

Den Reisenden fritherer Zeiten er-
schien Bellinzona von Stiden her wie
der Schliissel zu den Alpen, von Norden
her wie das Tor zu Italien. Noch heute
lasst sich beim Betrachten all der Mau-
ern, Tlrme, Zinnen und Schiessschar-
ten die Trutzwirkung nachempfinden,
die die Talsperre von Bellinzona im Mit-
telalter ausgestrahlt haben muss. Wahr-
zeichen der Stadt sind die drei Burgen
Castelgrande, Montebello und Sasso
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Corbaro. Um den strategisch wichtigen
Platz wurde oft heiss gestritten.

Wer —wieich-mitdem Zug in Bellin-
zona ankommt, macht sich am besten
zu Fuss auf den Weg Richtung Zentrum.
Bereits nach wenigen Minuten stehe
ich vor dem ersten aufsehenerregenden
modernen Gebdude. Es handelt sich um
die 1985 fertiggestellte Hauptpost des
bekannten Architekten Aurelio Galfetti.
Obwohl die Tessiner Kantonshaupt-
stadt abseits der grossen Touristenstro-
me liegt, trifft man hier in der Schal-
terhalle auf fremde Besucher, die sich
voller Begeisterung umsehen. Bellinzo-
nas Post wird namlich nicht nur wegen
Briefmarken, sondern auch aus archi-
tektonischem Interesse aufgesucht!

Der Viale Stazione fiihrt weiter zur
Altstadt Bellinzonas. Besonders reizvoll
wird der Bummel durchs «centro stori-
co» wegen der malerischen Arkaden-
gdnge, oder Lauben, wie wir in Bern sa-
gen. Vom belebten Hauptplatz gelangt
man durch die Via Codeborgo zu einem
kleinen Platz mit dem Eingang des Lifts,
der zum Castelgrande hochfiihrt.

Die grosste der drei Burganlagen
Bellinzonas ist zwischen 1982 und 1992
von Aurelio Galfetti restauriert worden.
Sofort beim Aussteigen aus dem Zu-
bringerlift wird das Restaurierungs-

konzept deutlich: Ein harmonisches
Kombinieren von neu und alt, Beton
und Stein. Vor der Renovierung war das
Castelgrande eine idyllische Ruine ge-
wesen. Obwohl einige Ortsansdssige
der frither wild tiberwucherten Ruine
nachtrauerten und Galfettis radikale
Entlaubungsaktion nicht nur Begeiste-
rung ausloste, ist das Castelgrande
heute ein rege benutzter Ort der Begeg-
nung und Erholung.

Bellinzona ist per Zug, Monte Carasso
von dort aus per Postauto erreichbar.
Ftir Ausfliige ins Tessin sind folgende
Prospekte erhdiltlich:
Kunst-Rundwanderungen im Tessin,
Auf den Spuren der modernen
Architektur im Tessin,
Wander-Ausfliige im Tessin.

Zu beziehen beim «Ente turistico

di Bellinzona e dintorni»,

6500 Bellinzona, Tel. 092 25 21 31.
Aus der Reihe Schweizerischer
Kunstftihrer: Die Burgen von Bellinzona
von Werner Meyer.

An alle Musikinteressierten

Vom 20. April bis 23. Mai findet
in Castelgrande ein Klavierfestival statt.
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Setzen auch wir unseren Friithlings-
spaziergang fort und begehen die
Schanzmauer der Burg. Dem aufmerk-
samen Auge wird das in den Spalten
und Ritzen der Festung angesiedelte
Zimbelkraut nicht entgehen. Der Blick
uiber die Stadt zeigt ein gelungenes Ne-
beneinander von alten und neuen Bau-
ten. Auch Mario Botta war in Bellinzo-
na tdtig: eines seiner Werke befindet
sich etwas abseits der Via Lugano. Wir
wandeln auf der renovierten Stadt-
mauer bis zur neu errichteten Passarel-

le. Dort bringt uns eine Treppe zur Stras-
se hinunter, in einer knappen Viertel-
stunde errreichen wir den Bahnhof.
Wer noch nicht miide ist, mag die
«Architektour» mit einem Abstecher
nach Monte Carasso vervollstandigen.
1993 wurde das bei Bellinzona gelege-
ne Dorf mit dem begehrten Wakker-
Preis ausgezeichnet. Monte Carasso hat
kein perfekt konserviertes Ortsbild, mit
dem Wakker-Preis wurde die Gemeinde
fiir die menschengerechte Gestaltung
des Ortskerns belohnt. Die planeri-

schen Eingriffe des Architekten Luigi
Snozzi haben bewirkt, dass Monte Ca-
rassos Zentrum als offentlicher Raum
erkennbar und nutzbar geworden ist.
Fiir Besucher ein besonders lohnendes
Ziel ist die umgestaltete ehemalige
Klosteranlage der Augustinerinnen.
Von Monte Carasso fiihrt eine Seil-
bahn zur Alp Mornera hinauf, von hier
aus geniessen wir eine grossartige Sicht
auf Bellinzona und seine Umgebung.

Eva Nydegger

Gunstige Ferien fiir Senioren

150 Jahre

Nachsaison-Arrangement:
7 Tage mit Zimmer/Friihstiick
und Halbpension Fr. 497.-

1845 - 1995

Einfach schon... 7 Tage
im Ferien-Paradies
Appenzellerland
verwohnt zu werden!

Unvergessliche Ferien
zum Jubildums-Preis!
Hauptsaison-Arrangement:

7 Tage mit Zimmer/Friihstiick
und Halbpension Fr. 595.-

Verlingerung proTag Fr. 75.-

Einzelzimmer Zuschlag
pro Tag Fr. 10.-

Inkl. Kurtaxe, Service und MwSt.

Verlangen Sie unverbindlich
unsere Info - Unterlagen.

Wir freuen uns auf thren Besuch

H. & R. Pfeiffer - Braschler
CH- 9108 Gonten - Jakobsbad / Al
Telefon 071 89 12 33
Telefax 071 89 14 45

gungsmaglichkeiten.

Aeschi liegt auf der Sonnenterrasse (iber dem Thunersee auf 860 m,
ideal fUr altere Menschen. Wir bieten Ihnen komfortable Zimmer,
Spiel- und Liegewiese, vorzigliche Kiiche, verschiedene Beschafti-

Unsere speziell giinstigen Pensionspreise:
3 Tage Vollpension Fr. 207.—, 6 Tage Vollpension Fr. 390.—,
fuir langere Aufenthalte Preise nach Absprache.

Kommen Sie zu uns! Auf Ihren Brief oder Anruf freut sich
Fam. H. J. Blrki-Lefaivre, 3703 Aeschi, Telefon 033/54 41 21

3703 'ﬂe’l‘\i

(860 m i.M.)
Berner Oberland

Sonnige und aussichtsreiche
Lage, ganzjahrig gedffnet

Seniorinnen und Senioren
=% (auch mit Enkelkindern)
herzlich willkommen!

Besitzer und personliche Leitung

Hotel Gotthard am See
6353 Weggis

Gemdutliches und heimeliges Familienhotel

? Komfortable Zimmer (Preis HP ab Fr. 106.-) mit
Blick zum schoénen Vierwaldstéttersee und die
herrliche Berglandschaft. — Neu: Jassen und
Landlermusik vom 19. bis 23. April 1995. Gem(it-
liche Stunden bei bodenstandiger Unterhaltung.
4 Tage Halbpension flr Fr. 476.—.

Hotel Curtgin

Telefon 081/39 35 66, Fax 081/39 34 55
... das gemuitliche Kleinhotel im Zentrum von Flims

Das neuzeitlich in Arvenholz eingerichtete Hotel Curtgin liegt im Herzen
von Flims-Dorf, abseits der Hauptstrasse. Besonders beliebt ist die leich-
te und bekémmliche Kiiche. Alle Zimmer mit Telefon, Radio und TV.

Wir offerieren preisglinstige Wochenangebote:

Familie W. Moser,
CH-7017 Flims-Dorf

9658 Wildhaus Postautohaltestelle.

- 18. bis 25. Marz Seniorenjasswoche ab Fr. 555.—

- Alle Zimmer mit Bad/WC oder Dusche/WC, Radio, Tel. und TV

— Stidzimmer mit Balkon und Blick zu den Churfirsten — Lift im Haus

— Warmwasser-Sprudelbad, Sauna und Solarium

— Seniorenprogramme mit Hostessbetreuung (Juni, August, Sept.)

- Ausgangspunkt aller Ausfliige und Spaziergange — Panorama-Wintergarten

It 7 Tage HP im Sommer Fr. 520.- bis Fr. 660.—
Familie B. und I. Nanzer-Biihrer, Telefon 041/93 21 14 im Winter Fr. 580.— bis Fr. 907 .—
@ Aktiv-Senioren-Ferien | Hotel***-Restaurant
V Hotel*** 7 Tage Halbpension im Doppelzimmer Fr. 546.— M
si i Toggeﬂburg Einzelzimmerzuschlag Fr. 10.— pro Tag. Brlenzersee
¢ Telefon 074/5 23 23 Neu erbautes Mittelklasshotel direkt bei der 3852 Ringgenberg-Interlaken

Telefon 036/22 23 53

erhoht Uber dem See.

Komfortables Haus an ruhiger Lage,

Jedes Zimmer mit Dusche/Bad/WC, Balkon Seeseite, Kabel-TV, Lift.

Bis Mitte Juni Spezialangebot:
7 Ubernachtungen mit Halbpension Fr. 490.- pro Person

15 Geniessen Sie |hre erholsamen Ferien im Herzen des Appenzellerlandes

15" 7 Tage Halbpension ab Fr. 560.—, alle Zimmer mit Dusche/WC/Radio/Telefon,
teilweise mit Balkon oder Gartensitzplatz. Lift im Erweiterungsbau.

1z Herbstjasswoche flr Senioren vom 22. bis 28. Oktober

15 Spezialpreise flr Gruppen (flr 1996 jetzt buchen)

HOTEL KRONE, 9107 URNASCH

Fam. Esther und Walter Hohener, Telefon 071/58 15 15
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Reisetips

Wandern in Griechenland

Wer Griechenland abseits der bekann-
ten Touristenrouten auf Schusters Rap-
pen erleben will, dem bietet der Wan-
derferienspezialist Imbach diesen Friih-
ling zwei 15tagige Reisen zu den Inseln
Lesbos und Chios. Nach einer Woche
Lesbos mit Wanderungen durch Oli-
venhaine, Kastanienwidlder und stille
Téler zu alten Klostern, Kirchen und ab-
geschiedenen Dorfern, setzt man per
Schiff nach Chios tiber, um dort noch
einmal solange auf moglichst einsa-
men Pfaden diese wunderschone Insel
zu erkunden. Die erste Reise beginntam
29. April, die zweite am 20. Mai. Ko-
stenpunkt inklusive Linienflug, Mittel-
klasshotels, Halbpension plus zehn
Mahlzeiten, Eintritte und Schweizer
Reiseleitung: 2300 Franken im Doppel-
zimmer.

Weitere Auskiinfte bei Imbach
Reisen, Grendel 19, 6000 Luzern 5§,
Telefon 041/50 11 44.

v
Im neuen Nachtzug nach Wien

Ein vollig neues Fahr- bzw. Schlaferleb-
nis verspricht der sogenannte «City-
NightLine»-Zug. Er ist das gemeinsame
Produkt der schweizerischen, deut-
schen und Osterreichischen Bundes-
bahnen und wird ab 28. Mai nachtlich
zwischen Ziirich und der Osterreichi-
schen Hauptstadt verkehren, ab 24.
September dann auch zwischen Ziirich
und Hamburg. Das Besondere an dieser
neuesten Zugskomposition ist die
Laufruhe und der «alles inbegriffen»-
Service. Eine Fahrt ohne Rumpeln und
Quietschen. Dies garantieren die erst-
mals in einem Zug eingebauten, luft-
gefederten Drehgestelle. Und erstklas-
sigen Service wie im Hotel versprechen
Personal und ein extra eingerichtetes
Betreuer-Office. Jedes Fahrgast-Abteil
ist per Gegensprechanlage mit diesem
Office und den mobilen Gerdten des
Personals verbunden. Das heisst Bedie-
nung und Betreuung nach Wunsch
rund um die Uhr.

Nicht die Drinks im mitgefiihrten
Bar-Wagen, aber ein Morgenessen ist in
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jeder Fahrkartenkategorie inbegriffen.
In der preisgiinstigsten C Klasse wird
ein Minibuffet angeboten. Die Doppel-
stock-Waggons des Herstellers der neu-
en Ziircher S-Bahn-Wagen beherbergen
die A und B Klassen Schlafabteile. Oben
die De-Luxe-Abteile (A) mit ein oder
zwei Betten, Tisch, Sesseln sowie Du-
sche, WC und Waschbecken und unten
die Komfort-Abteile (B) Klassen mit
ebenfalls ein oder zwei Betten und
Waschgelegenheit.

Vorteil: Dieser Zug (Abfahrt tdglich
um 21 Uhr) ist nicht zuschlagspflichtig
und hat klare Preise. So kostet eine ein-
tache Fahrt in der Touristenklasse 100
Franken, in der teuersten De-Luxe-Klas-
se bei Zweierbelegung 310 Franken.

Auskunft und Reservierungen bei al-
len SBB-Biiros und -Schaltern. Ausser-
dem bieten die grossen Reiseveranstal-
ter Imholz, Hotelplan, Travac diesen
Zug auch in ihren Pauschal-Arrange-
ments zu noch giinstigeren Preisen an.

v

Ferien in Kroatien?

Durch den anhaltenden Krieg in Ex-Ju-
goslawien ist ein grosser Teil der einst
so beliebten Adriakiiste von der touri-
stischen Landkarte verschwunden.
Jetzt versuchen Kkroatische Reisebiiros
in der Schweiz, den vom Krieg immer
verschont gebliebenen Teil stidlich von
Triest mit extrem tiefen Preisen wieder
attraktiv zu machen. Zum Beispiel an
den schonsten Orten der Halbinsel Istri-
en, etwa bei Rovinj, bietet Bemex-Tours
ein Luxushotel mit jeglichem Komfort
und Halbpension fiir 46 Franken pro
Tag an. Viele der Hotelpreise mit Mor-
gen- und Nachtessen kosten sogar nur
zwischen 20 und 30 Franken! Busfahr-
ten von Basel, Zirich und Luzern gibt
es ab Juni fiir 220 Franken retour.

Wer mehr dariiber wissen will, kann
den «Kroatien 95»-Katalog direkt bei
Bemex-Tours Schweiz, Beckenhofstras-
se 10, 8006 Ziirich, Tel. 01/361 30 33
anfordern.

b 4

Kreuzfahrten:
Sieben Lander auf einen Streich

Von Spanien nach Marokko, Portugal,
Frankreich, Belgien, Holland und
Deutschland. Dies ist die Route des
Deutschen Luxusschiffs «Berlin», das zu

dieser 11tdgigen Reise am 27. April von
Malaga aus in See sticht. Was Luxus und
Komfort angeht, gehort die «Berlin» zu
den besten Kreuzfahrtschiffen iiber-
haupt. Und wer vom Kapitdn bis zum
Kellner eine deutschsprachige Mann-
schaft bevorzugt, dem kann man dieses
Schiff nur empfehlen. Nach Malaga
heissen die Hafenstddte, in denen die
Berlin anlegt, Tanger, Lissabon, La
Corufia, Cherbourg, Ostende, Antwer-
pen, Amsterdam und Cuxhaven. Diese
Kreuzfahrt inklusive Flug von Frankfurt
nach Malaga ist ab rund 2200 Franken
erhdltlich.

Informationen durch die Kreuz-
fahrten-Agentur Cosulich in Zirich
(Telefon 01/363 52 55), aber auch in
jedem Reisebiiro buchbar.

b 4
Luxus-Hotels mit Rabatt

Sie alle gehoren zu den nobelsten der
Welt und sind in einer Gruppe mit Na-
men «The Leading Hotels of the World»
zusammengeschlossen. In diesem Jahr
bieten 114 dieser Hotels unter der Be-
zeichnung «Great Affordables» speziel-
le Weekend- und Ferien-Aufenthalte
mit vielen Extras und aussergewohn-
lich glinstigen Preisen an.

Der illustrierte Katalog und die
«Great Affordables»-Preisliste ist erhélt-
lich bei Gauer Hotel Schweizerhof,
3001 Bern, Tel. 031/311 45 01.

b
Aktives Adelboden

Mit einer Reihe von Aktionen und ori-
ginellen Angeboten erwartet man in
Adelboden die Gaste. So bietet etwa die
Hoteliersfamilie Gygax im Hotel Huldi
und Waldhaus, zum 80-Jahr-Jubilaum
ihres Hauses, allen Gasten, die in die-
sem Jahr 80 Jahre alt werden, Gratisfe-
rien. Bedingung ist allerdings, dass sie
sich mit Kindern und Enkeln dort er-
holen. Paare, die zusammen 80 Jahre
und mehr zdhlen, erhalten auf den Ar-
rangementpreis pro Tag fir jedes zu-
sdtzliche Jahr einen Franken gutge-
schrieben. Zwei 60jdhrige erhalten
demnach beispielsweise 40 Franken Ra-
batt. Wer in Adelboden zwei Wochen
Ski- oder Winterwanderferien macht,
dem bezahlt das Hotel den Wanderpass
fir Bergbahnen und Skilifte fiir die
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zweite Woche. Dieses Angebot gilt vom
11. Mdrz bis 22. April. Zudem gibt es fiir
alle, die das stark besuchte Wochen-
ende meiden konnen, speziell preis-
glinstige Arrangements von Sonntag
bis Freitag.
Weitere
Tourist Center,
Tel. 033/73 42 52.

und Preise:
Adelboden,

Auskiinfte
3715

Willkommen in Nordirland

Mit dem Frieden kommt auch der
Tourismus in Nordirland wieder in
Schwung. Als erster Veranstalter hat
Saga Reisen, 3110 Miinsingen, Telefon
031/721 77 07, einen Katalog mit di-
versen, zum Teil exklusiven Nord-
irland-Ferien anzubieten. Zum Beispiel

eine gefiihrte Wanderwoche durch
phantastische Landschaften, zu kelti-
schen Kulturstitten und normanni-
schen Burgen ab 1970 Franken, inklu-
sive Linienflug ab der Schweiz, oder
zum fast gleichen Preis eine 8tigige
Rundreise per Bus. Katalog und Bu-
chungen in jedem Reisebiiro.
Redaktion: Konrad Baeschlin

Giinstige Ferien fiir Senioren

Familie M. + A. Seeger-Schmid
Telefon 071/93 11 37

60 Betten in Zimmern mit Dusche/WC. Lift. Saal von 20 bis 250 Personen. Wunder-
schénes Wandergebiet auf 1000 m . M. Fir Gruppen geeignet.

Wochenpauschale Halbpension Fr. 602.— pro Person.

*Appenzellerland,

heimeliges Ferienland

Oais

SHofel sur Krone

Fur Gruppenorganisatoren: 10 Jahre lhr Spezialist fiir Senioren-Ferien. Verlangen
Sie lhre Spezialofferte 1996.

Aktion 96: Preis 1995 gebucht bis 30. September 1995.

FERIEN IM
UNTERENGADIN
NAHE BAD SCUOL

*'HEINRICH I

CH-7556 RAMOSCH

Wir empfehlen unser familidr geflihrtes Hotel
fur den Ruhe suchenden Gast. Unsere Zimmer
sind sonnig und sehr schén ausgestattet.

7 Tage HP mit Frihstlicksbuffet, 3gangigem Abendment zu Fr. 500.—

Das Unterengadin bietet viele leichte Wanderwege und Ausflugsmdglichkeiten im Dreiléndereck
Schweiz-Osterreich-Stidtirol. Das neue Kurzentrum Bad Scuol ist nur 8 km entfernt.

Gratis Abholdienst Bahnhof Scuol.

Uber Ihre Anfrage freut sich Familie Frey. Telefon 081/866 31 72, Fax 081/866 37 20

Lassen Sie sich verwohnen!

Geniessen Sie den Frihling im Berner Oberland!
Mit den vielen Méglichkeiten

fur Ausflige und Wanderungen.

Frihlingspreise bis Ende Mai:

Hotel 7 Tage Vollpension DZ 460 bis 580 Fr.
EZ 490 bis 700 Fr.
Arttos Wir senden lhnen gerne Unterlagen

Hotel Artos, Alpenstr. 45, 3800 Interlaken
Interlaken

, R A Hotel Splendide
e\ Tel. 026/83 11 45, Fax 026/83 35 30

RUHE! SONNE! PREISE!

Familienhotel im Paradies des Langlaufs (30 km)
und des wartenlosen Alpinski!

Im Miirz: Pauschalwoche mit Vollpension
von Fr. 420.— bis Fr. 560.—
Ermiissigung fiir AHV-Beziiger: 10 %
Zimmer mit Dusche/WC. Aussicht, Fernsehen (20 Progr.);
Aufzug. Giinstige Arrangements fiir Gruppen!

1938 Champex-Lac (1500 m) — Wallis

HOTEL SEEBER##

Peter und Ruth Baur, Tel. 036 23 34 34
A-6100 SEEFELD / TIROL
Miinchnerstrasse 723

T/ROL Ay .E ’d
3 212/42 87. Fq 43 5212 STRy
Telefon 0043 5212/42 87, Fax 0043 5212/38 A

Willkommen in Seefeld/Tirol in einem gemiitlichen 4-Sterne-Hotel! Lu-
xurios ausgestattete Studios, die alle tiber Dusche/WC, TV, Radio, Telefon,
Safe und Balkon verfiigen. Attraktives Hallenbad, Sauna, Solarium.
Wir bieten reichhaltiges Friihstiicksbiiffet und auf Wunsch Halbpension.

Sonderangebote: Juni, September, Oktober, Januar, Mirz

Dotel 9onne

&l Hotel mit familizrer, wohnlicher Atmosphére:

@ Zentrale und doch ruhige Lage, nur wenige
Schritte zum See und zur Schiffstation.
Strandbad und Tennisplatz

® 40 Betten, Zimmer mit Dusche/WGC, zum Teil
mit Balkon. Restaurant mit 35 Platzen,
Speisesaal flir 70 Personen, Aufenthaltsraum
mit Fernseher

® Die gute Kliche des Patrons wird von den
treuen Gasten sehr geschatzt

@ Lift zur grossen Dachterrasse mit herrlicher
Panoramaaussicht auf den See und die Ber-
ge

® Alle Raume mit moderner Feuermeldeanlage

® Vierwaldstattersee und Rigi verlocken zu un-
vergesslichen Ausflligen und Wanderungen

Pauschalpreise (Zimmer mit Dusche/WC)

Halbpension Doppelzimmer Fr. 70.—

Zimmer/Frihstiick  Doppelzimmer Fr. 55—

Preise pro Person im Tag

Vollpension und Einzelzimmer auf Anfrage.

AHV-Rentner haben in der Vor- und Nachsai-
son 10% Ermassigung.

Auf Ihre Reservation freuen wir uns jetzt schon.

B
l3&5‘&_..‘3:11“"

Familie Heinzer-Stocker
CH-6442 Gersau
am Vierwaldstattersee

Telefon 041/84 11 22

ZEITLUPE 3/95
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% % % HOTEL-RESTAURANT

STERNEN
NESSLAU

TOGGENBURG

Geniessen Sie [hre Ferien in unserem gemiitlichen, kom-
fortablen Hotel im Herzen vom Toggenburg. Alle Zim-
mer mit Blick auf die Thur und die Berge.

7 Tage Halbpension (inkl. MWSt) Fr. 490.— pro Pers.
Juni bis September (inkl. MWSt) Fr. 520.— pro Pers.
e Grosser Parkplatz fiir Zvierihalt

e Lift zu den Toiletten (Restaurant)

Gerne senden wir unsere Unterlagen
und freuen uns auf [hren Besuch.

Susanne und Gernot Oehme,
Direktion
Hotel Sternen
9650 Nesslau
Telefon 074 - 4 19 13
Telefax 074 - 4 26 67
B, S
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