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Einzel- oder Doppelzimmern ange-
boten. Man hat die Möglichkeit von
Halbpension (ab 450 Franken pro Wo-
che) oder Vollpension (ab 555 Franken

pro Woche). Der Zuschlag für Zimmer
mit Bad/Dusche/WC beträgt 20 Fran-
ken pro Person pro Woche.

Wer Lust dazu Paf, kann frei Pro Pzrz-

rrzerzta/, ScP/osssfrasse 3, 3550 Lazz^zzazz

/.£., Te/. 035/2 42 52, Prospekt zzrzd An-
zzze/c/efa/ozz an/ordern. Den persözz/zcPezz

Wünschen des Gastes ezzfsprecPezzd, szzc/zf

Pro Tzzzzzzezzfa/ dann e/ne ^ee/^nete Pan-
erzzfazra'/z'e. Bez £rPa/f der BzzcPzzzz^sPe-

sfätfspzzzg er/zä/t zzzazz die genaue Pesc/zrez-

Pzzzzg der t/zzterkzzn/t sowie des AzzfaPrfs-

we^es. Tin APBo/sezvice am zzäcPstge/ege-

nen ßaPzzPof oder der Bzzssfatz'orz kann

arrangiert werden. Sc/zneZ/entsc/z/ossene,

die Pis zum J 5. /unz PzzcPezz, erPa/ten zu-
dem zePn Prozent BaPatt.

Ferienführer für Kranke
und Behinderte

Mit dem Ferienkatalog 1996 hat Mobi-
lity International Schweiz erneut einen
Führer publiziert, der allen, die gezielte
Kuraufenthalte suchen oder als Behin-
derte besondere Betreuung benötigen,
einen wertvollen Überblick über das

derzeitige Angebot liefert. Auf 110 Sei-

ten werden darin Ferien im In- und
Ausland aufgeführt, mit allen Daten,
Adressen, Preisen und der Beschrei-

bung des jeweiligen Programms. Die in
der Broschüre enthaltenen Informatio-
nen gelten für Asthma- und Atemwegs-
erkrankte sowie für Blinde und Sehbe-

hinderte, Diabetiker, Gehörbehinderte,
Taubblinde, Hämophile, Multiple-
Sklerose-Betroffene, Muskelkranke,
Körperbehinderte, aber auch für geistig
und psychisch Behinderte.

Dieser zzzzr rfazzk Sperzc/ezz^e/dern er-

zzzögfzcPfe Spezza/-Terzerzkata/o,s>' ist für
eine ScPzztz^ePüPr vozz 8 Prarzkezz erBä/f-
P'cP Pei MoPi/ify Jzztezrzatzorza/ ScPwez'z,

TroPzzzxs/rasse 4, 4601 O/lerz, Te/efozz

062/212 71 52.

Taxi-Service für Holland-
Bahnreisende

Wer mit der Bahn nach Holland fährt,
kann jetzt von einem beispiellosen Ta-

xiservice nach jeder beliebigen Adresse

Naturschutzzentrum Aletsch

Die Villa Cassel auf der Riederalp.

Mit einer Reihe von Jubiläumsveran-
staltungen wird das SBN-Naturschutz-
Zentrum Aletsch in diesem Sommer auf
der Riederalp sein 20jähriges Bestehen
feiern. Mit der Eröffnung des Zentrums
1976 wurde die historische Villa Cassel,
die früher Prominente wie Winston
Churchill beherbergte, einem breiten
Publikum zugänglich gemacht. Rund
300 000 Personen haben seither die na-
turkundliche Ausstellung und den AI-

pengarten besucht, sich einer geführten
Exkursion angeschlossen oder an einer
der zahlreichen Ferien- und Fortbil-
dungsveranstaltungen teilgenommen.
In der Jubiläumssaison wartet das Zen-

trum mit einem attraktiven Programm
auf. Dazu gehören zum Beispiel das tra-
ditionelle Jägerweekend, das Schnup-
perwochenende «Faszination Aletsch-
gletscher» oder die Kurse «Erlebnisraum
Alpen», «Alpengletscher zwischen Eis-

zeit und Treibhaus», «Tiere der Nacht»,
«Lebensraum Bergwald» oder «Natur-
Werkstatt Aletsch». Ausserdem wartet
dort im Jubiläumsjahr eine neue Dauer-

ausstellung «Aletschwald - Überlebens-

Foto: 5SN/L /VbzecZit

künstler am Gletscherrand» auf die Be-

sucher. Vom 22. bis 27. Juli finden im
höchstgegelegenen Open-air-Kino der
Schweiz Abendvorführungen zum The-
ma «Mensch und Natur» statt.

Defaz/Zz'erte Dzzter/a^e« sz«d erPcz/f/zcP

Pez'zzz ScPwezzerzscPezz ßzzzzd für Natzzr-

scPzzfz, SßN-NaftzrscPzztzzezztrzzm A/efscP,
Vz'//a Casse/, 3987 B/edez-a/p, Te/efozz

028/27 22 44.

Bauernhof-Ferien
im Emmental

Ferien auf dem Bauernhof. Eine Ur-
laubsvariante, die bisher hauptsächlich
auf Familien und Jugendliche ausge-
richtet war, wird nun auch für Leute ab
60 Jahren massgeschneidert angebo-
ten. Das Emmental lockt dabei mit at-
traktiven Preisen und mit Adressen, bei
denen sich ältere Menschen speziell
wohl fühlen können. Unter dem Mot-
to «Seniorenferien auf dem Emmenta-
1er Bauernhof» werden das ganze Jahr
hindurch Ferien bei Bauernfamilien in
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profitieren. Sechs Gulden, also nur
rund Fr. 4.30, kostet eine Fahrt mit den
dunkelblauen Fahrzeugen von 110
Bahnhöfen des Landes aus ins Hotel,
die Pension oder zu Bekannten und
Verwandten. Die Entfernung spielt da-
bei keine Rolle, sie erlaubt sogar eine
Fahrt bis in den Nachbarort. Kürzlich
wurden zudem wettergeschützte War-
te-Stationen mit Sitzplätzen errichtet,
die über eine Telefonverbindung zur
Taxizentrale verfügen, damit auch von
dort aus ein Fahrzeug angefordert wer-
den kann. Fahrkarten für die söge-
nannten Treintaxis sind an den Schal-
tern der Bahnhöfe erhältlich.

Erholsames Finnland
«In wunderschöner Umgebung erhol-
same Ferien in Finnland verbringen»,
so lautet das Angebot des Skandina-
vien-Spezialisten Glur. Geboten werden
achttägige Aufenthalte, entweder in
einem der besten finnischen Hotels,
dem Kur-und Ferienhotel Steigenberger
in der charmanten Kleinstadt Naantali
direkt am Meer, oder in einem alten
Herrenhof mit neuerem Hoteltrakt na-
he des idyllischen Kleinstädtchens Por-

voo. Im Steigenberger Luxushotel ste-
hen den Gästen nebst einer Mini-Suite
mit getrenntem Schlaf- und Wohnbe-
reich auch das Badeparadies mit römi-

sehen Bädern, warmem Aussen- und
Innenschwimmbad, 4 Saunas und 2

türkischen Dampfbädern, Kurbereich
mit Schönheitszentrum, Therapieabtei-
lung und Fitnesscenter gratis zur Verfü-

gung. Der Herrenhof bei Porvoo liegt in
einer herrlichen Parkanlage mit Meer-
anstoss. Er besitzt eine eigene Strand-
sauna sowie ein Kurzentrum mit eben-
solchen Einrichtungen wie im Ferien-
hotel von Naantali. Die Arrangements
inklusive Linienflug (tägliche Abflüge)
hin und zurück kosten pro Person mit
Halbpension in Doppel-Minisuite des

Steigenberger Hotels 1760 Franken
bzw. 1740 Franken im Doppelzimmer
des Herrenhofs Haikko.

Defa/Z/Zerte f/nterZa^en und
beim Reisebüro G/ur, Spfl/e«n>z£ III,
4009 ßuse/, Te/. 061/205 94 94.

1000 Jahre Österreich
mit 1000 Angeboten

Im grossen Jubiläumsjahr bietet unser
Nachbarland eine Vielfalt an Attraktio-
nen und Spezialangboten. Die Öster-
reich Werbung an der Zweierstrasse 146
in 8036 Zürich, Tel. 01/451 15 51, kann
dazu mit einer Fülle an Informationen
und Gratis-Unterlagen aufwarten. So

zum Beispiel mit einem 90 Seiten
dicken Katalog über Niederösterreich.
Die reich und wunderbar illustrierte

Farbbroschüre enthält Reisetips zu Kul-
turstätten und andern Sehenswürdig-
keiten, sämtliche Veranstaltungen und
einen ausgewählten Hotel- und Gast-
Stättenführer.

RecZflZcf/on: Konrarf ßnescMn

Weisse Tiger in der Schweiz
«Madras» und «Tennessee», die beiden
einzigen weissen Tiger in der Schweiz,
haben in der Siky-Zoo-Ranch in Crémi-
nes im Berner Jura ihr neues Heim ge-
funden. Die äusserst seltenen Tiere aus
der Zucht eines indischen Maharad-
schas bilden den Höhepunkt des Tier-
parks, der seit Mai unter neuer Leitung
ein eigentliches Freizeitnaturparadies
für Kinder und Erwachsene geworden
ist, z.B. mit Alexandra Wegmanns lusti-
ger Hundeshow (im Zoo-Eintrittspreis
von 8 Franken inbegriffen, Kinder, AHV
und Gruppen Ermässigung). Täglich
führt Neubesitzer Jerry Wegmann auch
seine fünf Tiger vor.

Die im herrlichen Wandergebiet
zwischen Weissenstein und Berner Jura
gelegene Siky-Zoo-Ranch mit Restau-

rant ist bis zum 31. Oktober täglich von
9.30 bis 18.00 Uhr geöffnet und mit
Auto (N1 Ausfahrt Oensingen) oder
Eisenbahn von Ölten oder Delémont
(Bahnstation direkt beim Zoo) leicht
erreichbar. W

KREUZSCHMERZEN, ISCHIAS, HEXENSCHUSS,
wenn nicht zu alt auch Knie-
und Hüftarthrose, ver-
schwinden bald, wenn Sie
einen EXTENSOR FLEXAP

Damit strecken Sie am Abend vor dem Schlafen während 1 bis 2
Minuten Wirbelsäule, Knie- und Hüftgelenke. Dabei entsteht in den
Gelenken ein Vakuum, welches Blutplasma aus der Umgebung an-
saugt. In diesem Plasma sind alle Nährstoffe gelöst vorhanden und
kommen so gerade dorthin, wo sie am nötigsten sind. Die Gelenke
können sich im optimalen Zustand während des Schlafes regene-
rieren. Eine spürbare Besserung tritt über Nacht ein.

Verlangen Sie unverbindlich Unterlagen, womöglich bevor Sie 70
sind, bei Hans Zimmermann, CH-5400 Ennetbaden,

Telefon 056/222 66 79

Oder: Herbert Seiler, Grabenmattstrasse 26
CH-5452 Oberrohrdorf, Telefon 056/496 47 87

GEHHILFE ONO
Der NEUE aus dem
Hause ETAC, Schweden
ONO ist ein vierrädriger Rollator aus
Stahlrohr mit schwenkbaren Vorder-
rädern für innen und aussen.
Er lässt sich leicht auseinander- und
zusammenfalten. Die Bremse erfordert
nur wenig Muskelkraft.

ONO ist TÜF und GS geprüft und
damit sicher im Gebrauch. Pannen-
sichere Räder. Individuelles Zubehör.

Bestellung: Unterlagen 1 ONO

Absender:

Generalvertretung: H. Fröhlich AG
Abt. Medizin, Zürichstrasse 148, 8700 Küsnacht
Telefon 01/910 16 22

ZEITLUPE 6-7/96 63


	Reisetips

