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Liebe Leserinnen
und Leser

Internet. Das Wort ist in aller Munde.
Auch im Munde einiger dlterer Men-
schen. Viele wollen jedoch nichts mit
diesem neuen Medium zu tun haben
und wehren sich, «noch» etwas Neues
anzufangen. Oft aus der Uberlegung
heraus, dass sie damit iiberfordert
seien, die neuen Medien seien eben nur
etwas fiir die Jungen, die damit aufge-
wachsen seien. Meiner Meinung nach
ein Vorurteil. Wenn man in den bereits
angebotenen Internet-Kursen beobach-
ten kann, wie schnell und leicht auch
iiber 80jihrige den Umgang mit der
neuen Technologie lernen, kann man
eine solche Behauptung nicht aufrecht
erhalten.

Auch ein anderes Urteil hindert vie-
le dltere Menschen daran, sich mit der
neuen Technik auseinanderzusetzen:
Die «Computerei» sei, so die Meinung,
der sozialen Integration abtrdglich, ja
verstirke sogar die Isolation des Ein-
zelnen und hindere daran, auf andere
Menschen zuzugehen. Die neuen Me-
dien helfen jedoch im Gegenteil Men-
schen, die in ihrer persénlichen Mobi-
litiit eingeschrinkt sind, neue und er-
weiterte Kommunikationsmaoglichkei-
ten zu nutzen. Ich hoffe, dass sich viele
von Ihnen ohne Angst und Vorurteile
vor einen Bildschirm setzen und die
Maglichkeiten des neuen Mediums er-
kunden werden. Vielleicht fiihrt das
Internet, das dabei ist, ein Massenme-
dium zu werden, wirklich zu einer ver-
tieften gesellschaftlichen Kommunika-
tion und Integration.
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Titelbild:
Auf Entdeckungsreise im Internet.
Schnappschuss aus dem Internet-

Kurs von Pro Senectute Kanton
St. Gallen
Foto: Stefan Jaeggi
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