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Herz-Kreislauf — Basis des Lebens -

Fin gesundes, starkes Herz und funktionsfihige
Kreislaufgefdsse sind die Voraussetzungen fur Vite-
litdt und Lebensfreude.

Die Lebensweise unserer modernen, hochtechnisier-
ten Welt ist jedoch alles andere als ideal fiir unseren
Organismus. Hekfik, Stress, fehlende Musse und zu
wenig Verschnaufpausen belasten unser Herz-Kreis-
laufsystem oft Gber Gebohr. Da mag es kaum er-
staunen, dass fost die Halfte aller Todesfille in der
Schweiz im Ursprung auf Herz-Kreislauferkran-
kungen zuriickzufishren sind.

Ist Ihr Herz-Kreislauf gesund und stark?

Wird der Herzmuskel regelmiissig dberfordert, ohne
dass ihm eine gezielte Unterstiitzung zukommt, so
wird er geschwacht und es kommt zu Herz- und
Kreislaufbeschwerden. Machen Sie den Test, ob sich
bei Ihnen die folgenden Anzeichen ab und zu
bemerkbar machen.
1. Stress, Nervositiit
2. Starkes Herzklopfen,
rascher Puls [(Jja T nein
3. Herzstechen, Herzflimmem [ ja [ nein
4. Druck und Beklemmungs-
gefishl in der Herzgegend (I ja [ nein

Clja £ nein

5. Schwindelgefihle Cdja [ nein
6. Einschlafsttrungen [(Tja [ nein
7. Unruhiger Schlaf Clja T nein

8. Kalte Hande und Filsse Clja Ll nein

Prophylaxe und Therapie von Herz-
Kreislauferkrankungen

In der Pflanzenmedizin kannte man seif langem
bestimmte Arzneipflanzen, welche auf Herz und

Kreislauf positiv wirken. Dank der Verfeinerung der
Analyse-Methoden ist man heute in der Lage, die
wirksamsten Pflanzen und deren Bestandteile
genau zu bestimmen und deren Wirkung im Einzel-
nen zu festen. Zwei Hauptpflanzen haben sich in
neusten Unfersuchungen fir Herz und Kreislauf
ganz besonders ausgezeichnet:

1. Weissdorn fiir das Herz

Weissdorn ~ ver-
bessert aufgrund
seines spezifischen
Flavonoid-Gehal-
tes ganz gezielt
die  Durchblutung
des Herzmuskels
und der Herz-
kranzgeftisse. Ver-
mehrte  Belastun-
gen sind fir dos Herz dadurch leichter
verkraftbar, der Herzmuskel wird wirksam ge-
schitzt und Bluthochdruck-Grenzwerte kénnen
dabei gesenkt werden.

Die natirliche

Hilfe bei

Herz- vnd

Kreislaut-

iBeschwerden:

m neue formel

ipasin

2. Rosskastanie fir Arterien und Venen

Der Naturwirkstoff
Aescin aus der Ross-
kastanie ~ steigert
die  Widerstands-
kraft ~ der Arferien
und Venen. Die Ge-
fiisswiinde bleiben
elastisch und ge-
schmeidig. Ein Fak-
tor, dem gerade bei :
erhohten Druckwerten und verlangsomten Blut-
fliesseigenschaften eine grosse Bedeutung zu-
kommt.

Auf Basis dieser beiden Pflanzen wurde ein
neves HerzKreislaufmedikament entwickelt.
Dieses ist unter dem Namen IPASIN® rezeptfrei
in Apotheken und Drogerien erhiltlich. Es eignet
sich sowohl zur Vorbeugung wie zur Behandlung
von allen nervds bedingten Herz-Kreislaufprob-
lemen. Lassen Sie sich jetzt dazu ausfihrlich
beraten.

Gutschein

Gonnen Sie lhrem Herz-Kreislaufsystem die Kraft und den Schutz, den es verdient!

Gegen Abgabe dieses Gutscheins erhalien Sie in Ihrer Apotheke
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