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| TAGEBUCH DES DIREKTORS

Dank den Freiwilligen

Immer wieder werde ich von Leuten
angesprochen, die Pro Senectute ihre
Unterstiitzung als freiwilliger Helfer oder
Helferin anbieten und sich erkundigen,
welche Aufgaben sie im Dienst dlterer
Menschen leisten konnten. Oder es wer-
den mir Beispiele erzahlt, die zeigen, wie
dlteren Menschen Freude und Wertschat-
zung vermittelt werden kann. So hat mir
ein Aargauer Gemeindeammann erzahlt,
dass unsere Zeitschrift «Zeitlupe» allen
iber 65-Jahrigen in der Gemeinde gratis
abgegeben wird, seit die Kosten von einer
privaten Stiftung bezahlt werden. Nichts
lieber als solche Anfragen und Beispiele!
Freiwilligenarbeit ist von un-
schdtzbarem Wert. Ohne Frei-
willige gabe es keine Kirch-
gemeinden, keine Sportvereine
und auch keine Non-Profit-Or-
ganisationen wie Pro Senectute.
Auch unsere Organisation wur-
de vor bald 90 Jahren von Frei-
willigen aufgebaut. Sie gingen
von Haus zu Haus, um Spenden
zu sammeln. Sie stellten ihre
Zeit benachteiligten dlteren
Menschen zur Verfiigung - neben ihren
Verpflichtungen in Haushalt und Beruf.
In der Zeit zwischen den Weltkriegen
trugen sie sogar entscheidend dazu bei,
dass die Notwendigkeit einer gesetzlichen
Altersvorsorge im Bewusstsein des Volkes
verankert und das AHV-Gesetz 1947 mit
grosser Mehrheit angenommen wurde.
Erst mit dem Ausbau der Sozialbera-
tung durch hauptamtliche Sozialarbeite-
rinnen und Sozialarbeiter, der Verteilung

Marc Pfirter

der  Subventionsbeitrdage
des Bundes und dem Auf-
bau zusdtzlicher Dienst-
leistungen fiir dltere Menschen
anderte sich die Rolle der Freiwilligen. Al-
tersarbeit wird heute von einer Vielzahl
von bezahlten Mitarbeitenden geleistet.
Wenn auch die im Auftrag von Pro Se-
nectute Beschdftigten etwas bescheidener
als in der Privatwirtschaft {iblich entlohnt
werden und sich Pro Senectute bei ihrer
Lohnpolitik an die Richtlinien der Zewo,
der Fachstelle fiir gemeinniitzige Organi-
sationen, hdlt, gdbe es heute unsere Fach-
und Dienstleistungsorganisation fiir das
Alter trotzdem nicht ohne die
Tausenden von Freiwilligen.
Pro Senectute wdre ohne
Freiwillige bloss ein professio-
neller Anbieter unter vielen.
Freiwillige sorgen nach wie
vor dafiir, dass unsere Stiftung
zu den Menschen an die Haus-
tlire kommt. Sie vertreten die
Wiirde des Alters als Botschaf-
terinnen und Botschafter in der
ganzen Schweiz. Sie setzen
sich unentgeltlich ein bei Besuchs- und
Treuhanddiensten, bei Mittagstischen,
Transportdiensten und manch anderen
Aufgaben. Freiwillige helfen mit, unsere
Dienst- und Unterstiitzungsleistungen
weiterzuentwickeln, beispielsweise im
Assistenzdienst an Schulen, bei dem alte-
re Mdnner und Frauen an Kindergdrten
und Schulen vermittelt werden, um dort
die Arbeit in Kleingruppen zu unter-
stlitzen, dafiir zu sorgen, dass Wissens-

defizite von
weniger lernbegabten Schiilerinnen und
Schiilern rasch und unkompliziert iiber-
wunden werden. Hier sind es einmal
mehr gerade die dlteren Freiwilligen sel-
ber, die Pionierarbeit leisten und ihre Le-
bens- und Berufserfahrung ins Klassen-
zimmer hineintragen, wie dies in anderen
Landern schon lange praktiziert wird.
Personlich bin ich iiberzeugt: Frei-
willigenarbeit ist fiir uns alle sinnvoll und
niitzlich. Sie ist aber auch lebenswichtig,
weil sie allen zugute kommt: den Frei-
willigen, indem sie von allen gefragt
sind, vor allem von den Hilfsbediirftigen,
die durch Freiwilligenarbeit menschliche
Ndhe, Wdarme und Wertschdtzung er-
fahren; den Organisationen, weil sich der
Einsatz von Freiwilligen durch Geld nicht
ersetzen ldsst; der Gesellschaft, weil
sie von Freiwilligen zusammengehalten
wird, die bereit sind, ihr Kénnen und
Wissen und vor allem ihre Zeit zu in-
vestieren. Gerade in der heutigen Zeit ist
es gut, den Freiwilligen wieder einmal
herzlich Danke zu sagen.

Marc Pfirter ist Direktor von Pro Senectute Schweiz.
In seinem Tagebuch berichtet er (iber seine Arbeit
und seine Erlebnisse beim Einsatz fiir die Sache
der dlteren Menschen, tber seine Freuden und
Frustrationen, Erfolge und Erfahrungen.
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niemand wirklich schén sein kann.
Sophia Loren, Schauspielerin

Charme ist der unsichtbare Teil der Schonheit, ohne den

was Gliick war.

Francoise Sagan, im September verstorbene Schriftstellerin

Man weiss selten, was Gliick ist, aber man weiss meistens,

Chemie und vor allem Gentechnologie werden forciert.
Fiir natiirliche biologische Losungen fehlt das Geld. Deshalb
kampfe ich weiter.
Hans Rudolf Herren, einer der fiihrenden Wissenschaftler in der biologischen
Schéddlingsbekdampfung

Das Klavier bedeutet mir Heimat.
Udo Jiirgens, Sanger und Musiker

Meinen Tieren ist es egal, ob ich Falten habe.
Brigitte Bardot an ihrem 70. Geburtstag.

Liebe ist die einzige Medizin, welche die Wunden der Welt
heilen kann. So wie der Korper fiir sein Wachstum Nahrung
braucht, so benétigt die Seele Liebe, um sich zu entfalten.
Amma, indische Hilfswerk-Griinderin und Gewinnerin des Gandhi/King Award
for Nonviolence 2002.
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