Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 84 (2006)

Heft: 5

Artikel: Die Rosen vor den Rosen

Autor: Walch, Christine

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-724563

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-724563
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Bunte Friihlingsboten: Strauchpfingstrosen bringen friih Farbe in den Garten.

Die Rosen vor den Rosen

Was im Juni die «richtigen» Rosen, das sind im Mai die Pfingstrosen:

die leuchtenden Koniginnen der Gdrten. Aber aufgepasst: Obwohl die Schénen

ziemlich robust sind, gilt es doch wichtige Unterschiede zu beachten.

VON CHRISTINE WALCH

gal, ob Sie es ganz poetisch mit
E«White Wings» («weisse Fliigel»)

oder mit der guten alten Bauern-
pfingstrose halten; ob Sie sich in «Hana-
kidoi» (die «Rivalitdat der Bliiten») ver-
tiefen wollen oder «Renkaku» («die Kra-
niche ziehen») sehen mdchten: Pfingst-
rosen, die uralten Kulturpflanzen, deren
Herkunft sich in Mythen verliert, konnen
siichtig und gliicklich machen.
Zuerst einmal muss man sich im
Klaren dariiber sein, dass es grob gesagt
dreierlei Pdonien - so lautet der botani-
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sche Fachbegriff - gibt: Eine ist die alt-
vertraute Paeonia officinalis, als «Rubra
Plena» die Bauernpfingstrose mit ihren
stark gefiillten kugeligen, duftenden
Bliiten. Sie kommt als Wildform im siid-
ostlichen Europa vor und wurde wegen
ihrer Heilwirkung (fordert die Blutgerin-
nung) und ihrer Ndhe zum Marienkult
urspriinglich in Klostergdrten kultiviert,
um von dort aus ihren Siegeszug in die
profaneren Bauerngdrten anzutreten.
Inzwischen hat sie sich sogar als
balkonvertrdglich gezeigt, wie mir eine
Freundin bestdtigte, die es einfach mal
mit einem grossen Kiibel probiert hat -

und siehe da, die Pfingstrose bliiht brav
und piinktlich jedes Jahr von Neuem.
Dann gibt es die grosse Lactiflora-
Gruppe, ungefahr um 1800 aus China
nach Europa gekommen, deren unzdhli-
ge Varianten meist erst gegen Juni blii-
hen. Weil die Bauernpfingstrosen schon
diese typischen prall gefiillten Bliiten
haben, wiirde ich mich bei den Lacti-
flora vor allem auf die einfach blithenden
Exemplare konzentrieren. Ich finde sie
um einiges eleganter, vor allem der
Kontrast zwischen den schimmernden
Kronbldttern und den in den flachen
Bliitenschalen offen liegenden goldenen
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Staubgefdssen ist von einer betérenden
Wirkung.

Beide Pfingstrosensorten sind Stau-
den, also nicht verholzende, jahrlich wie-
derkehrende (Fachbegriff: perennieren-
de) Bliitenpflanzen, deren oberirdische
Triebe im Winter absterben. Das ist im-
mer ein bisschen verwirrend in unserm
Sprachgebrauch, weil wir gerne «Stau-
den» sagen, wenn wir eigentlich «Strdu-
cher», also verholzende Biische, meinen.

Die gibts auch bei den Pdonien; das
ist in meinen Augen die schonste Garten-
pflanze iiberhaupt: die Paeonia suffruti-
cosa, die Baum- oder Strauchpfingstrose.
Sie ist, wie der Name sagt, ein Strauch -
die Aste verholzen also -, wird stattliche
eineinhalb Meter hoch und breit, bliiht
aber schon im ersten Jahr nach dem Ein-
pflanzen.

Den wichtigsten gartnerischen Unter-
schied zu den Staudenpfingstrosen muss
man gleich beim Pflanzen beachten:
Wahrend die Augen der Paeonia offici-
nalis und lactiflora hochstens mit drei
Zentimeter Erde bedeckt werden sollen,
muss die Veredlungsstelle der Paeonia
suffruticosa an die 15 Zentimeter tief un-
ter der Erdoberfldche sein. Dadurch ent-
wickelt sich das Wurzelsystem weiter,
und der so gekraftigte Strauch erhalt sei-
ne imposante Grosse und Ausstrahlung -
mit nach und nach unzahligen pracht-
vollen Bliiten im Mai notabene. Ausser-
dem kann die Strauchpfingstrose vor al-
lem als Solitarpflanze ihre volle Wirkung
entfalten, wahrend die beiden andern
Sorten im Staudenbeet am besten aufge-
hoben sind. Zusammen mit Rittersporn,
Glockenblumen, weissen Nachtviolen
und Mohn bieten diese im Mai und Juni
ein hinreissendes Ensemble.

Allen gemeinsam sind ihre attraktiv
gefiederten Bldtter, mit denen man jeden
Blumenstrauss aufmotzen kann. Allen
Sorten gemeinsam ist auch der Bedarf
nach ungestortem Vor-sich-hin-Wachsen
(Pdonien werden unter guten Bedingun-
gen sehr alt) und nach einem nahrhaften,
lippig mit gut verrottetem Kompost an-
gereicherten Boden mit gutem Wasser-
abzug. Sie vertragen beide Kalk und
haben nichts gegen etwas Streuschatten.
Wahrend man aber das verwelkte Kraut
bei den Staudenpdonien im Friihling bo-
deneben abschneidet, ldsst man bei den
Strauchpfingstrosen die verholzten Aste
stehen, schneidet nur abgestorbene Teile.

Im Winter kuschele ich alle gut in
Laub oder sonstiges Mulchmaterial ein,
obwohl Pfingstrosen winterhart sind. Ich
habe aber das Gefiihl, eine dicke Decke
tue ihnen gut - vor allem, wenn man das
Wagnis mit der Topfpflanzung auf dem
Balkon eingeht. Die Kompostzufuhr im
Friihling ist so automatisch gewahrleistet.

Auch die Strauchpfingstrosen kamen
urspriinglich aus China, wurden um 700
vor Christus nach Japan importiert, wo
man sie begeistert weiterztichtete, und
von dort 1787 nach Europa. Auch bei
ihnen gefallen mir die einfachen Bliiten
besser. Sie sehen aus wie riesige Kame-
lienbliiten oder edle Schalen aus zar-
testem Porzellan und hangen nicht so
schwer am Stangel wie die gefiillten - vor
allem, wenns mal regnet.

Natiirlich sind auch diese Bliiten
wunderbar zum Schnitt geeignet, auch
hier gilt: als Knospe schneiden. Sie gehen
in der Vase anstandslos auf. Apropos
schneiden: Bei den Staudenpdonien soll-
ten Sie immer mindestens das unterste
Blatt des Stdngels stehen lassen, um die

Tierpark Goldau

Das einzigartige Zoo-Erlebnis
® In der einmaligen Bergsturzlandschaft gelegen
@ Begegnungen mit Tieren in der Freilaufzone
@ Gemiitliche Grillstellen und tolle Spielwelten
® Der wissenschaftlich gefiihrte Zoo beherbergt
viele seltene und bedrohte Tierarten

@ taglich ab 09.00 Uhr geoffnet
® 365 Tage offen, 400 m vom Bahnhof
® Auskiinfte: Tel. 0800 84 37 72
® www.tierpark.ch

GARTEN | PFINGSTROSEN

STAUDEN UND STRAUCHER

Je nach Art der unterirdischen Uber-
dauerungsorgane unterscheidet man
die verschiedenen Stauden. So sind
etwa auch Schneegldckchen oder Tul-
pen Stauden, ndmlich Zwiebelstauden
(der oberirdische Teil verwelkt und
«ziehtein», dieZwiebel (iberdauertden
Winter, aus ihr wachst wahrend der
Vegetationsperiode wieder der ober-
irdische Spross); Maiglockchen ge-
horenzu den Rhizomstauden oderErd-
beeren zu den Auslduferstauden.
Wenn wir von Prachtsstauden spre-
chen, ist das mehrein umgangssprach-
licher Begriff fiir alles, was auf unserm
Staudenbeet prangt — wie eben die
Pfingstrose.

Straucher dagegen sind Holzgewdchse
in sehr unterschiedlichen Grdssen,
deren Hauptstamm sich gleich ber
dem Boden verzweigt, sodass meh-
rere gleich starke «Stdamme» einen
Busch bilden.

Mehr Informationen zu Pfingstrosen
unter www.paeonia.ch

Pflanze nicht allzu sehr zu strapazieren.
Passen Sie aber auf, wem Sie die abge-
schnittenen Bliiten schenken - in China
war die Pdonie Symbol fiir Reichtum und
Liebe, und in der 1500 vor Christus er-
schienenen ersten Gedichtsammlung
Chinas, dem «Buch der Lieder», heisst es:
«Der Ritter und die Dame trieben ihr
Spiel, denn sie gab ihm eine Paonie.» m

In derndchsten Zeitlupe lesen Sie, warum
wiran Kletter-, Strauch-und Wildrosen viel
mehr Freude haben kénnen als an den
klassischen Edelrosen und Teehybriden.
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Wie jedes Jahr - bei Rifferswil/ZH

Tausende Rhododendren und Azaleen in voller Bllite. Vom 1.Mai bis zum 31.Juli. |
Téglich von 8-19 Uhr. Informationen: 044 278 50 20 und www.selegermoor.ch |
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