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INSERATE

So mochte ich sterben.
_Die Caritas-Patientenverfugung.

Mit einer Caritas-Patientenverfiigung bestimmen Sie. Auch wenn
Sie Ihren Willen einmal nicht mehr dussern konnen. Informationen
und Bestellungen unter 041 419 22 22 oder www.caritas.ch

Elektromobil — Schweiz
Ihr Partner fiir Elektromobile .

Tel. 071 244 22 64
Scheffelstrasse 16 |
9000 St.Gallen

Steigert die geistige
Leistungsfihigkeit,
fordert Geddchtnis,
Lernvermogen

und Konzentration.

1@-Energy’

Informationen + Muster: 07145470 80. www.alpinamed.ch Ein Produkt von Alpinamed. i

78

Weihnac N . =
mdarkte.

2 Tage Stuttgart im ***Hotel Rega
im DZ mit Carfahrt, ZF :

Stuttgart tiglich vom 01.12. bis 20.12., ***Hotel Rega/
***Hotel Mercure/****Hotel Maritim, fak. Besuch Musicals Mamma mia
und 3 Musketiere, 2 Tage ab Fr. 149.—

Miinchen - Christkindlmarkt und City-Shopping
taglich vom 01.12. bis 20.12., ***Hotel City/**** Hotel Drei Lowen/
****Hotel Maritim, 2 Tage ab Fr. 149.—

Strassburg tiglich vom 01.12. bis 10.12. und 14.12. bis 20.12.,
**Hotel Ibis/* *Hotel Kyiad/****Hotel Maison Rouge, 2 Tage ab Fr. 185.—

¢ Ludwigsburger Barock-Weihnachtsmarkt 2 Tage ab Fr. 165.—
» Weihnachtsmarkt Ulm 2 Tage ab Fr. 195~

o Salzburg - Kufstein - Innsbruck 3 Tage HP ab Fr. 315.-*

» Striezelmarkt Dresden 4 Tage ZF ab Fr. 495.—*

» Weihnachtsmarkt Niirnberg 3 Tage ZF Fr. 330.—*

]

®

¢ Rothenburg - Romantische Strasse 3 Tage ZF ab Fr. 295.-*
» Winterstimmung im Europa-Park 2 Tage ZF ab Fr. 269.—

o Montbéliard — Mulhouse 2 Tage ZF ab Fr. 179.—

» Heidelberg 2 Tage ZF ab Fr. 179.—

Neu
e Colmar 2 Tage ab Fr. 169.- ZCZ
» Wellness & Shopping im Europapark 2 Tage ZF ab Fr. 219~
s Wellness & Weihnachtsmarkt in Bad Tolz

3 Tage HP ab Fr. 395.—* *
o Passau & Regensburg 4 Tage ZF Fr. 395.—*
» Advent im Tirol 5 Tage HP Fr. 665.—*
Ihr Vorteil: die EUROBUS-Hotels liegen alle im
Zentrum der Stadte
Unsere Leistungen: Fahrt im EUROBUS, DZ, Ubernachtung und Friihstlick
(z.T. mit HP), exkl. fak. Ausfliige, Zuschlage. Annullationsschutz Fr. 18.— und
Auftragspauschale Fr. 10—, Fr./Sa. Zuschlag Fr. 25.—. Anderungen vorbehalten.

Einsteigeorte: Aarau, Arbon @ (nicht alle Reisen), Basel, Bern, Luzern,
Olten, Ruswil @, St. Gallen, Sursee, Thun, Windisch @, Winterthur, Ztirich @

* Bei ausgewahlten Reisen fahren Sie im
5-Stern-Bus (33 bequeme Ledersitze, 3-er
Bestuhlung, grosser Sitzabstand)

Verlangen Sie unsere Kataloge oder buchen Sie online unter
www.eurobus.ch (Internet-Buchungsrabatt Fr. 10.- pro Buchung)

Aargau 056 461 63 63
Basel 061 711 55 77
Bern 031996 13 13

Ostschweiz 071 446 14 44
Zentralschw. 041 496 96 66
Zirich 044 444 12 12

Reisen mit Genuss.
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INSERATE

Man ist so alt,
wie man sich
fuhlt. Strath sorgt
fur Vitalitat und
Lebensfreude.

Nichts ist so relativ wie das Alter. Und
nichts sorgt so natiirlich fiir eine gesteigerte
Lebenskraft und spiirbar mehr Lebensfreude
wie Strath. Denn Aufbauprdparate von Strath
enthalten Krduterhefe mit vielen natiirli-
chen Vitalstoffen und sind frei von kiinstlich
erzeugten Zusatzstoffen.

In diesem Rezept steckt das Geheimnis fiir eine
nachweislich erhdhte Widerstandskraft sowie
eine gesteigerte korperliche und geistige
Leistungsfahigkeit. Es unterstiitzt nachhaltig
die Konzentration und fordert die Vitalitat.
Im Berufsleben genauso wie in der Freizeit.

Fliissig oder in Tablettenform sorgt Strath so
jeden Tag fiir mehr Lebenskraft und Lebens-
freude.

" Strath

Avfbaupriparat

DER SAFT, DER KRAFT SCHAFFT

Bio-Strath AG, 8032 Ziirich ® www.bio-strath.ch
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Die echte

Anarchie
findet immer
haufiger im

Alter statt

Klara Obermiiller (g,
Es schneit in meinem Kopf

Peter Stamm, Amo Geiger,
Judith Kuckart, Ulrike Draesner,
Ruth Schweikert, Erwin Koch
und andere erzahlen von
Alzheimer und Demenz.

[l

Klara Obermiiller (‘Hgf)
Es schneit in meinem Kopf

Erzhlungen iiber Alzheimer und Demenz

Klara Obermiiller (Hg.)
Es schneit in meinem Kopf
Erziihlungen iiber
Alzheimer und Demenz
176 Seiten

Gebunden, Schutzumschlag
Sfr. 36.00

ISBN 3-312-00381-4

ber-Pack

cnr 8.80

Die starksten

- Horgerate-Batterien
zum tiefsten Preis der Schweiz
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