
Zeitschrift: Zeitlupe : für Menschen mit Lebenserfahrung

Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 85 (2007)

Heft: 4

Inhaltsverzeichnis

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 22.01.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


THEMA I ENKELTRICKBETRÜGER
6 Das fiese Spiel mit dem Mitleid

INTERVIEW | CHARLES LEWINSKY
24 «Schreiben ist ein Prozent Inspiration

und 99 Prozent Transpiration»

ZEITSPIEGEL
12 Elektrovelos sind in voller Fahrt
16 Design: Was für ältere Menschen gut ist,

ist für alle gut
18 Luga: Ein Ausflug nach Luzern lohnt sich

DAFÜR UND DAGEGEN
21 Brauchen wir neue Atomkraftwerke?

GARTEN
22 Im Frühling haben Gartenfans viel zu tun

BILDREPORTAGE
34 Was Ihnen zu Ostern Schönes blüht

WISSEN
40 Der Biber nagt sich durch die Schweiz

KULTUR
42 «einfachluxuriös»: Ende der Reise

43 Umweltaktivist Bruno Manser im Film
44 Ein Bildband über Johannes Heesters

45 Günstige Tickets für ein Mozart-Fest

UNTERWEGS
46 Die Blumenpracht im Waadtland
50 Grosszügige Einladung auf den Urnerboden

GESUNDHEIT
54 Wie viel Fett und Öl gut für uns ist

RATGEBER AHV
58 Die rechtzeitige AHV-Anmeldung
58 IPV und Ergänzungsleistungen (EL)

RATGEBER GELD
60 Wie man PK-Rätsel liest und löst

BESSER LEBEN
62 Tee ist eine grosse, eigene Welt für sich

BEGEGNUNG
84 Alfred Erismann kennt Berns Gespenster

ERNÄHRUNG
86 Die Morchel ist das «Gold des Waldes»

PRO SENECTUTE
70 Pro Senectute Kanton Obwalden wird 80

72 Kantonale Pro-Senectute-Organisationen
76 PS TG: Schule wie zu (Ur-)Grosis Zeiten

RUBRIKEN
3 Impressum, Editorial

30 Ihre Seiten
45 Bestelltalon
66 Kleinanzeigen
78 Rätsel & Spiel
83 Glückstreffer
88 et cetera

Titelbild: Gerry Ebner

INHALT |

MEHR PFUUS
AUF DEM ZWEIRAD
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