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I GLÜCKSTREFFER

ZEITLUPE-GLUCKSTREFFER

Auf ins Bündner Fürstentum!
Gewinnen Sie einen Aufenthaltfür zwei Personen im Fürstentum Beifort
im Albulatal: Inbegriffen sind zwei Übernachtungen im Hotel Beifort in

Alvaneu, zwei Erstklasstageskarten der Rhätischen Bahn, eine Wan-
derkarte des Parc Ela und zwei Eintritte für das Thermalbad Bad Alva-

neu. Das Fürstentum Beifort liegt im Albulatal und bietet alles für einen
erholsamen Aufenthalt. In der rustikalen und gleichzeitig modernen

Atmosphäre des Hotels Beifort fühlen Sie sich bestimmt wohl. Mit der
Parc-Ela-Wanderkarte entdecken Sie die raue, aber malerische Land-
schaft des Albulatales. Die zwei Erstklasstageskarten der Rhätischen
Bahn laden zum Entdecken der wunderschönen Ecken in Graubünden
ein. Ein besonderer Höhepunkt ist die Fahrt auf der Albulastrecke.
Im Bad Alvaneu können Sie sich nach einem Wandertag im warmen
Thermalbad oder in der Saunalandschaft entspannen und das Berg-

panorama geniessen. Das Angebot ist ein Jahr lang gültig.

Und so sind Sie bei der Verlosung dabei: Senden Sie eine Postkarte mit Ihrem Namen und Ihrer Adresse an:

Zeitlupe, Glückstreffer Oktober 2007, Postfach, 8099 Zürich. Einsendeschluss ist der 9. Oktober 2007.

DIE GEWINNER AUS DER ZEITLUPE 7/8 2007

Zwei Übernachtungen mit Halbpension für zwei Personen im Hotel Hof Weissbad in Appenzell hat gewonnen: Helen Müller,
Unterseen BE.

Das berührende Buch zum Thema Alzheimer
Anne und

Atilwrar tri
Arthur

*
Anna fing 1995 an zu schreiben, als sich bei ihrem Mann
erste Anzeichen der Alzheimer-Krankheit zeigten. Arthur

war damals 75 Jahre alt, sie 68. Nach 45-jähriger Ehe begann
sich Arthur zu verändern. Langsam zuerst. Anna wollte alles

aufschreiben. Ihre Tochter schenkte ihr ein Tagebuch: «Mit

Papi stimmt etwas nicht.»

Diese Tagebuchnotizen vertraute Anna der Zeitlupe an. Sie

blickt zurück auf die Jahre der Krankheit mit Arthur, auf ein

Jahrzehnt, in dem nichts so blieb, wie sie es sich erhofft und

gewünscht hatte. Und in dem es trotz Abschied und Tränen

Momente des Glücks gab, die sie nicht missen möchte. Da-

raus entstand ein Buch: Annas Tagebuchnotizen werden er-

gänzt mit Hintergrundinformationen. Informative Beiträge
einer Fachärztin und einer Pflegefachfrau geben Einblick in

den medizinischen und pflegerischen Bereich. Ein Rat-

geber mit Tipps und Informationen schliesst das Buch ab.

Illustrationen und Fotos begleiten den Text. Als der Entwurf
vorlag, starb Arthur. Er schlief friedlich ein, im Kreis seiner
Familie.
In der Schweiz leben über 90000 Menschen mit einer

Demenz, jedes Jahr werden es mehr. Rund zwei Drittel von
ihnen werden zu Hause gepflegt. Und 300000 Angehöri-

ge sind mitbetroffen. Sie brauchen Unterstützung und
Hilfe. Ihnen ist das Buch «Anna und Arthur» gewidmet.

BESTELLTALON

Ich bestelle das Buch «Anna und Arthur - Alzheimer: Leben mit dem Abschied»

zum Preis von CHF 28.-. Anzahl

Name/Vorname

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Telefon/Fax

Datum Unterschrift

Das Buch erhalten Sie mit Rechnung (plus CHF 4.- für Porto und Verpackung). Bitte den Bestelltalon ausschneiden und einsenden an:

Zeitlupe, Postfach 2199, 8027 Zürich, Fax 044283 8910, Gratis-Telefon 0800001291.
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BESTELLTALON UND KOLLEKTiVABONNEMENTE |

Spitzentechnik aus Liechtenstein
Das Dntertie/imen. Hürt üaf uoa Scüaan. FL aus die We/i erobert - ruii ersffc/asszger Tec/iuoiogie

für die ßaubrauc/ie. Seiue Peusionierteu erbaiieu von der Firma die ZeiiZupe gescZieufci.

Die Hilti AG in Zahlen www.hilti.com

Gründungsjahr: Der heutige Weltkonzern wurde 1941 als Familienuntemehmen
gegründet.

Standorte: Hauptsitz ist Schaan (FL) mit zwei Produktionswerken, einem Logistik-
center für die weltweite Belieferung sowie den Forschungs- und Entwicklungs-
abteilungen; HIBAG Hilti Buchs AG in Buchs SG und Marktorganisation MO Schweiz
in Adliswil ZH, zudem Niederlassungen in 52 Ländern

Mitarbeiter: Weltweit 17250, davon 1770 in Liechtenstein und 422 in der Schweiz

Pensionierte: Rund 800 (am Hauptsitz in Liechtenstein)

Die Liechtensteiner
Hilti AG schätzt ihre

langjährigen, treuen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter auch nach ihrer aktiven
Berufszeit sehr. Deshalb schenkt die
Firma ihren Pensionierten ein Zeitlupe-
Abonnement. Edi Öhri von der Personal-

abteilung: «Bei den Pensionierungs-
gesprächen frage ich jeweils, ob jemand
die Zeitlupe erhalten möchte. Dabei

sagten die Betroffenen schon mehrfach,
sie hätten von bereits Pensionierten
gehört, dass die Zeitschrift gut sei.»

Die Hilti-Gruppe ist ein weltweit
führendes Unternehmen, welches sich
auf die Entwicklung, die Herstellung
sowie den Vertrieb von qualitativ hoch-

wertigen Produkten für die Baubranche
und die Gebäudeinstandhaltung spezia-
lisiert hat. Das Angebot umfasst Pro-
duktelinien in Bohr- und Abbautechnik,
Direktbefestigung, Diamanttechnik, Dü-

beltechnik, Brandschutz- und Schaum-

Systeme, Installationstechnik, Mess-

technik, Schraubtechnik sowie Trenn-
und Schleiftechnik.

Jahresumsatz: 4,118 Milliarden Franken

Aber nicht nur punkto Qualität und
Funktionalität ist Hilti Spitze, auch mit
dem Produktedesign gewinnt die Firma
immer wieder Preise. Jüngstes Beispiel:

Die Hilti-Gruppe hat beim renommierten
Red Dot Design Award mit gleich acht
Produkten in der Kategorie Product De-

sign gewonnen. Darüber hinaus erhielt
Hilti die höchste Auszeichnung des Wett-

> bewerbs, den Red Dot Best of the Best
3 Award. Damit wurde der Bohrhammer

Hilti TE 7-C als bestes Produkt der Ka-

tegorie Industrie ausgezeichnet. Diesen
Preis erhalten nur absolut richtungs-
weisende Spitzenprodukte. Von mehr
als 2500 Einreichungen wurden nur 43

Produkte mit diesem Qualitätssiegel für
herausragendes Design ausgezeichnet.

BESTELLTALON
Bücher CD/Hörbuch/Video/DVD

Scheidung. Alles, was Sie wissen müssen. CHF 38.90 Q Es klopft. 4 CDs. CHF 48.-
Lieben ist schöner als siegen. CHF 35.20 Sage zwüsche Gürbe u Sense. CHF 28 -
Es klopft. CHF 35.20 Lieferung mit Rechnung inklusive Versandkosten durch Froschmayer

Max Daetwyler - Der Friedensapostel. CHF 46.10 Mail Order.

Herz-Kreislauf-Sprechstunde. CHF 54.-

Herz-Kreislauf-Training. CHF 14.- Zeitlupe-Bücher und -Hörbücher
Herz- und Kreislauf-Krankheiten. CHF 24.50 ül Das waren noch Zeiten, Band 1. einzeln CHF 25-
Die eigenen vier Wände. CHF 35.10 Q Das waren noch Zeiten, Band 2. einzeln CHF25-
Die Frau des Geliebten der Mutter. (Buch) CHF 28.10 ül beide Bände zusammen CHF 40.-

Föhngeflüster. CHF 42.- Q Das waren noch Zeiten, Hörbuch. CHF 29.50

Q Anna und Arthur. CHF 28.-
Lieferung mit Rechnung (plus Porto und Verpackung) durch die Zeitlupe.

Bitte Adresse eintragen und den Talon senden an:

Vorname Zeitlupe, Bücher, Postfach 2199, 8027 Zürich

Strasse Fax 044283 8910, Mail zeitlupe@pro-senectute.ch

PLZ/Ort io 2007 Besten Dank!
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