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Liebe Leserin,

lieber Leser

Die Zeitlupe dankt Ihnen fiir Ihre
Beitrage. Vor allem freut sie
sich tiber Fotos, Bilder und
lllustrationen. Bitte haben Sie
Verstandnis, wenn wir eine
Auswahl treffen und Zuschriften
kiirzen miissen. Wir fiihren
dartiber keine Korrespondenz.
Gefundene Lieder und Gedichte
leiten wir gerne weiter. Wenn
Sie ein gefundenes Gedicht
oder Lied ebenfalls erhalten
maochten, sind wir froh, wenn
Sie uns zusammen mit lhrer
schriftlichen Anfrage ein an Sie
adressiertes und frankiertes
Riickantwortcouvert (C5)
senden.

Zeitlupe, Ihre Seiten,

Postfach 2199, 8027 Ziirich,
Mail info@zeitlupe.ch

Bild: bab,ch/PanStock

Gefunden

=» Der Text «Wei heiga, wie heiga, hei aui
Chrattli vou» ist der Refrain des gleichnamigen
Lieds von Josef Reinhart.

=» «Der graue Himmel weint mit dir» ist ein
deutscher Schlager, gesungen wurde er von
Fred Bertelmann.

=» Text und Noten des Volkslieds «Es Brienzer
Buurli» wurden der Zeitlupe zugeschickt.

Gesucht

=» Gesucht wird das Gedicht von einem Win-
zer, der im Tode lag und seine Kinder herrief.
Wer kennt es?

Leser suchen Vergriffenes
Wer helfen kann, setze sich doch bitte direkt mit den
Suchenden in Verbindung.
=» Eine dltere Bduerin aus meinem Wohnort
hegt schon seit Jahren den Wunsch, in den
Besitz ihres einstigen 5.-Klasse-Lesebuchs aus
dem Kanton Bern zu kommen. Titel: «Lebens-
fahrt». Auf diesem Wege mochte ich versu-
chen, diesen Wunsch zu erfiillen.

Margrit Rhyn, Kastanienweg 52, 3095 Spiegel BE

=» Ich suche ein Buch, das mir verlorengegan-

gen ist: «<Hand in Hand der Sonne nach» von

Betty MacDonald. Kann mir jemand helfen?
Sabine Kohler, Rigistrasse 31, 6340 Baar ZG

=» Wir suchen fiir die Singgruppe im Alters-
heim zwei bis drei Bande des Pro-Senectute-
Liederbuchs «Freut euch des Lebens». Bitte
nur die Ausgabe 2. Auflage, Jahr 2002, Gross-
druck. Ich bezahle gern dafiir. Erika Hauri,

Birchdorfli 17, 8050 Ziirich

=» Ich suche fiir meine Freundin das Buch
«Tapferkeit des Herzens», ein Lesebuch fiir

unsere Tage. Herausgegeben von Otto Heu-
schele, Steinkopf-Verlag, Stuttgart. Sonja Walther,
Schachenweg 50, 8400 Winterthur, Telefon 052212 07 91

=» Vor fiinf Jahren habe ich einen Hirnschlag
erlitten. Leider sind meine Hénde bis jetzt
noch nicht voll funktionsfahig. Ich suche
Schriftenumleger fiir Bundesordner (von Elba,
Bestellnummer 09020). Wer kann mir etwa
zwanzig solche Helfer verkaufen? In Biirofach-
geschdften sind sie leider nicht mehr erhalt-
lich. Erwin Keller, Trottenweg 25, 5315 Bottstein AG

=» Rettungsaktion fiir Knopfe: Ich suche alte
(und auch neue, nicht mehr gebrauchte)
Knopfe, bevor sie bei Wohnungsraumungen
und Ziigleten im Kiibel landen! Gerne wiirde
ich die Portokosten iibernehmen und even-
tuell ein kleines Entgelt zahlen. Gerade dltere
Frauen (zu denen ibrigens auch ich zdhle)
haben doch lebenslang fast jeden Knopf ge-
sammelt und konnen jetzt nichts mehr damit
anfangen. Sie wiirden die «Knopftrucke» viel-
leicht weitergeben, wenn sie wiissten, dass es
jemanden gibt, der sich sehr, sehr gliicklich
schdtzen wiirde, diese zu erhalten!
Brigitta Hasler, Laubengaden,
9620 Lichtensteig SG, Telefon 071988 40 45

Berichtigung
Lesergedicht
Das Gedicht auf Seite 28 in der September-
Zeitlupe stammt nicht aus der Feder von
Monika Schlatter, sondern wurde von Vreni
Merz gesc ieben. Die Redaktion

Meinungen

Leserbrief: Schlank essen — dick vergessen zL9.09
Was sich Frau R. Steiner in Basel gedacht hat,
gewisse Erndhrungsbiicher verbieten zu las-
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Gedicht
Ich bin

Mitzubauen

Anzunehmen
Sein Geschenk,

sen, ist mir schleierhaft. Ich habe den Ver-
dacht, dass sie das Buch gar nicht gelesen hat.
So charmant, informativ, frohlich und wun-
derbar illustriert fiihrt uns dieses Buch durch
viele kritische Situationen und hilft uns, diese
mit viel List und Lust zu umschiffen. Die
fiinf Kilogramm in drei Wochen sind doch gar
nicht so wichtig - wichtig ist, dass ich das
Buch immer wieder zur Hand nehme und mit
Vergniigen darin schnuppere.

Margrit Spiess-Huber, Birmensdorf ZH

Begegnung 7L9-09
Ich war im Zweiten Weltkrieg 366 Tage lang
in der MSA V/8. Mit dem Artikel «Als junge
Samariterin im Aktivdienst» haben Sie mir
eine grosse Freude gemacht! Es ist das erste
Mal, dass ich einen Bericht iiber die Samarite-
rinnen im Zweiten Weltkrieg gelesen habe! Es
schien, als hdtten wir gar nicht existiert; tiber
uns wurde kaum etwas geschrieben. Es gab
meistens nur Berichte iber den FHD, den mi-
litarischen Frauenhilfsdienst.

Marie Wiedmer-Dollenmeier, Russikon ZH

Begegnung und Interview 7L9-09
Der Bericht {iber den FHD war besonders in-
teressant und hat bei mir viele Erinnerungen
geweckt: Mein Vater war im Aktivdienst und
hat Ahnliches erzahlt. Unsere Familie hatte we-
nig Geld, aber meine Eltern haben sich nie be-
klagt. Nach dem Krieg hat mein Vater ein klei-
nes Gewerbe aufgemacht, dank der Mithilfe der

ganzen Familie kamen wir tiber die Runden.
Monika Weber ist eine starke F u, ich be-
wundere sie sehr. Sie hat viel getai: ‘ir unser
Land, und ihr Leben war nicht immer einfach.
V. Lendi, Ziirich

Lesen Sie weiter auf Seite 28
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Gerufen mit meinem Namen,
Berufen zum Sein,

Zum Leben und Lieben,
Zum Geben und Nehmen.

An Gottes Reich
Mit Gottes Kraft.

Mein befristetes Hier,
Mein erwartetes Dort.
Gabriela Estermann, Neuenkirch ZH
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Der Christkindimarkt auf dem Ratshausplatz

Adventszauber mit vielen Hohepunkten
Wien ist in der Vorweihnachtszeit von besonderem Charme gepragt. Romantische
Christkindlmarkte, der Duft von Punsch und stimmungsvolle Konzerte bereiten [h-

nen einen unvergesslichen Aufenthalt!

lhr tolles Reiseprogramm

Leistungen:

1.Tag, Donnerstag 3.12.09:
Direktflug mit Swiss nach Wien, Transfer zum Ho-
tel, restlicher Tag zur freien Verfligung.

2. Tag, Freitag 4.12.09:

Nach dem Friihstiick besuchen Sie auf einer aus-
fiihrlichen Stadtrundfahrt die Hohepunkte Wiens.
Am Nachmittag erleben Sie bei einer Fiihrung
das weltbekannte Schloss Schénbrunn.

Abends steht der Besuch eines klassischen Kon-
zertes im Wiener Kursalon (Eintrittskarten 1. Ka-
tegorie) auf dem Programm.

3.Tag, Samstag 5.12.09:

Morgens Stadtspaziergang durch die weihnacht-
lich geschmiickte Altstadt inkl. Besuch des Ste-
phansdom und des Wiener Christkindlmarktes.
Nachmittags Besuch eines Kaffee-Seminares
inkl. Verkostigung. Am Abend gemditlicher Heuri-
gen-abend mit Musik, 3-Gang-Menu und Wein.

4. Tag, Sonntag 6.12.09:
Nach dem Frithstiick Transfer zum Flughafen und
Riickflug nach Ziirich.

* Flug mit Swiss von Ziirich nach Wien und zuriick

» Flughafentaxen und Sicherheitsgebiihren

e Transfer vom Flughafen ins Hotel und zuriick

* 3x Ubernachtungen in erstklassigem 4-Sterne
Hotel in Wien

o 3x Frihstiick vom leckeren Buffet

e Stadtrundfahrt im Extrabus

o Eintritt/Fiihrung Schloss Schénbrunn

 Besuch der Wiener Christkindlmarkte in Schon-
brunn und vor dem Rathaus

* Stadtrundgang in Wien

* Heurigenabend in Grinzing inkl. 3-Gang-Menu
und % | Wein

e Eintritt/Fiihrung Stephansdom

e Besuch eines Wiener Kaffeehausseminars inkl.
1 Stiick Kuchen und 1 Tasse Kaffee o. Tee

o Eintrittskarten der Kat. 1 fiir Adventskonzert
im Wiener Kursalon

* Reiseleitung wahrend des gesamten Aufenthalts

klassisches Adventskonzert

Reisetermin: Do. 3.12.09 - So. 6.12.09
Preis pro Person im Doppelzimmer: Fr. 1150.-

Nicht inbegriffen/zusatzlich wahlbar: Einzelzimmerzuschlag Fr. 155.—

Sofort buchen:

© 044 777 25 07
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Man ist so alt, wie
man sich fuhlt.
Strath sorgt fiir
Vitalitat und
Lebensfreude.

Nichts ist so relativ wie das Alter. Und nichts
sorgt so natiirlich fiir eine gesteigerte Lebens-
kraft und spiirbar mehr Lebensfreude wie Strath.
Denn Aufbauprdparate von Strath enthalten
Krduterhefe mit vielen natiirlichen Vitalstoffen
und sind frei von kiinstlich erzeugten Zusatz-
stoffen.

In diesem Rezept steckt das Geheimnis fiir eine
nachweislich erhohte Widerstandskraft sowie
eine gesteigerte korperliche und geistige
Leistungsfahigkeit. Es unterstiitzt nachhaltig
die Konzentration und férdert die Vitalitat. Im
Berufsleben genauso wie in der Freizeit.

Fliissig oder in Tablettenform sorgt Strath so jeden
Tag fiir mehr Lebenskraft und Lebensfreude.

" Strath

Aufbaupriiparat

NFR CAFT NFR WRAFT QCHAFFT

Wer kennt den Maler «Leani»?
| Von meiner verstorbenen Tante behielt ich

dieses Olbild. Da keine Verwandten vorhan-
den sind, kann mir niemand Auskunft tiber
Alter, Herkunft oder den Kunstmaler «Leani»
geben. Gerne wiirde ich mehr {iber den Maler
- oder ist es eine «Sie»? — erfahren. Im Internet

ist kein Eintrag zu diesem Signet zu finden.
Anita Kiinzler, Obstgartenstrasse 6, 9325 Roggwil TG,
Telefon 0714553125

Tiergeschichten

Ich finde den Inhalt der Zeitlupe vielseitig und
interessant. Trotzdem denke ich, dass eine
kleine, herzige Tiergeschichte in jeder Aus-
gabe die dltere Leserschaft, unter der sicher
auch viele Tierfreunde sind, freuen wiirde. Es
miissten nur ganz kurze, schone oder traurige
Tierschicksale sein, wie sie sich im Leben im-
mer wieder ereignen. Doris Bruggmann, Goldach SG

Béarendank

Mit Freude habe ich den Wettbewerbspreis -
eine Mondaine-Uhr - entgegengenommen.
Herzlichen Dank! Auch unsere Baren sind von
der offiziellen Schweizer Eisenbahnuhr hell be-
geistert! Joseph Spanier, Wetzikon ZH

Dank

Leider bin ich gezwungen, alles mit der Lupe
zu lesen, was sehr miihsam ist. Deshalb bitte
ich Sie, mein Abonnement nicht mehr zu
erneuern. Es tut mir auch leid, aber es geht
mit meinen 83 Jahren nicht mehr. Ich wiin-
sche der geliebten Zeitschrift alles Gute und
griisse Sie recht freundlich. M. Dorfliger, Ascona Tl

Wieder haben wir so ein interessantes Heft in
der Hand. Monika Weber ist ja vielen von uns
Alteren noch bekannt; vielen herzlichen Dank,
dass Sie uns immer wieder solche Menschen
vorstellen. Auch die vielen anderen Artikel
sind fiir uns interessant, und wir konnen auch
noch viel lernen dabei. Ich lege das Heft nach

B Musikwelle

«Musik und Geschichten» — immer dienstags auf DRS Musikwelle
Immer dienstags um 10.45 Uhr wird auf DRS Musikwelle in Zusammenarbeit mit der
Zeitschrift Zeitlupe die Rubrik «<Musik und Geschichten» im Radio ausgestrahlt. In dieser
Rubrik erzahlen die Musikredaktoren und -redaktorinnen der DRS Musikwelle spannende
Anekdoten und Wissenswertes zu bekannten Melodien und beriihmten Interpreten. Aber
auch Vergessenes und musikalische Raritaten aus den Sparten der Volks- und Unter-
haltungsmusik werden an dieser Stelle vorgestellt. Perlen aus dem Musikarchiv, wie sie
nur auf der DRS Musikwelle zu horen sind. Schicken Sie Anregungen und Suchaufrufe

nach unauffindbaren Melodien an:

Redaktion Zeitlupe, «Musik und Geschichten», Postfach 2199, 8027 Zirich.
DRS Musikwelle empfangen Sie (iber Digitalradio, Kabel, Internet und Satellit.

ZEITLUPE 10 - 2009
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einiger Zeit in unserem Alterszentrum auf den
Etagentisch, und es wundert mich eigentlich
nicht, wie schnell es immer verschwunden ist.

Lotti Kopania, Kreuzlingen TG

Frage an die Zeitlupe

Gerne lose ich die Kreuzwortratsel in verschie-
denen Zeitschriften. In den meisten werden
die Gewinner im folgenden Heft erwdhnt. Es
wdre interessant, wenn Sie die Namen der
Gewinner vertffentlichen wiirden. Ich auf
jeden Fall freue mich immer, wenn mein Name
in den Zeitschriften erscheint und ich dann
Gratulationen von Kolleginnen oder Kollegen
erhalte! Berti Puppato, Pratteln BL

Antwort der Redaktion: Wir verzichten aus
Platzgriinden darauf, die Namen der Ge-
winnerinnen und Gewinner der Ratselpreise
in der jeweils nachsten Ausgabe der Zeitlupe
zu veroOffentlichen.

Losungen und Gewinner
Kreuzwortrétsel 7s-2009

Losungswort: MODERATOR

Die Gewinnerinnen und Gewinner wurden von uns
schriftlich benachrichtigt.

Kreuzwortratsel g - 2009
Losungswort: RUNDREISE

Zeitraffer 7s - 2009
Ein Sonntag ohne Verkehrslarm. Richtige Antwort A: 1973.
Die Gewinnerinnen und Gewinner wurden schriftlich benachrichtigt.

Sudoku 10 - 2009
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ur mein Fir mich und dich. restaurar
Bauchgefuhil.

In den Coop Restaurants finden Sie immer slisse Belohnungen.
Bei Kaffee und Kuchen eine Pause geniessen - damit’s fur

jeden stimmt.

e und Tee, ofenfris
Dessertbuffet, Wo
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