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Das Alter hat viele Gesichter . ..
Daheim leben
his ins hohe Alter!

Pro Senectute biefet eine ganze Reihe von Dienstleistungen an, die es ermglichen, dass

Sie — oder lhre Eltern — bis ins hohe Alter zu Hause bleiben kinnen. Die Palette ist gross: Sie
reicht vom Mahlzeitendienst bis zur Hilfe bei der Erledigung von Bank- und Krankenkassen-
geschiiften. Und vom Reinigungsdienst bis zu regelmssigen Besuchen.

Machten Sie mehr dariiber wissen, was Pro Senectute Ihnen anbietet, damit Sie — wenn immer
moglich — so lange in Ihrer angestammten Wohnung bleiben kannen, wie Sie das mdchten?
Die Pro-Senectute-Beratungsstellen geben Ihnen gerne Auskunft.

Auch in Ihrer Néihe gibt es eine Pro-Senectute-Beratungsstelle. Sie finden die Telefonnummer
auf der eingehefteten Beilage ganz vorne in jeder Ausgabe der Zeitlupe.

Sie konnen aber auch Pro Senectute Schweiz anrufen. Wir sagen lhnen gerne, an wen Sie sich
wenden konnen: Telefon 044 283 89 89.

Daheim leben bis ins hohe Alter: ein Wunsch von vielen. Pro Senectute hilft mit, dass der

Wunsch Wirklichkeit werden kann.
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