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Nr. 32

ZURCHER ILLUSTRIERTE

F 5

Sehtweizerifdhe Yolbshpicle

ZUM EIDG. SCHWING- UND ALPLERFEST IN BASEL VON ULRICH AMSTUTZ

Da, in den kommenden Tagen in der alten Rhein-
stadt Basel dasnéchste eidgendssische Schwing-
und Aelplerfest stattfindet, schien uns der AnlaR als
gegeben, vorgingig desselben einmal auch weitere
Kreise iiber das Wesen der daselbst geiibten schwei-
zerischen Volksspiele zu orientieren. Besonders
tiber das Schwingen und Hornussen, das Alphorn-
blasen, Fahnenschwingen und Jodeln.

Nun zunéchst einmal das

Vorzeit immer geschwungen. Ein Gedicht aus dem
Jahre 1754 von Abraham Kiburlz erwihnt das
Schwingen zusammen mit dem Aelplerleben. Er
singt darin:

Die einten suchen Freud

Im Lupfen und im Singen;

Die andern aber iiben sich

Im Zweikampf und im Schwingen.

schen Schwing- und Aelplerfest in Unspunnen im
Jahre 1805 bestand der erste Preis des Schwinger-
konigs in einem Kiihergiirtel, einem Ké#pplein und
einer Glecktasche. Spiter wurden meist Schafe, zu-
weilen auch ein junger Stier, Kuhglocken und ganze
Laib Kése als Preise verabfolgt. Dariiber hinaus
ist man selten gegangen.

Die altesten und bekanntesten Feste dieser Art
waren diejenigen auf dem Briinig,

Schwingen. Man hat sich oft ge-
fragt, woher eigentlich dieses
Kraftspiel komme und wie es auf
unsere Alpweiden und in unsere
Téler gekommen und schlieBlich
die Turnplidtze der Stadte erobert
habe. Die Frage ist heute noch
offen. Selbst Prof. E. Zschokke,
einer der griindlichsten Kenner
der schweizerischen Schwingerei,
kann sie nicht beantworten.. In
seinem Buche: «Geschichte des
eidgenossischen Schwingerverban-
des», dem wir wesentliche Angaben
zum Thema verdanken, fiihrt er
aber die Entstehung des Schwin-
gens einleuchtend auf den Trieb
des Menschen zu Spiel und Kampf
zuriick. Gesunde Lust und Freude
am Erfiihlen seiner Kraft wollen
sich irgendwie das Miitchen kiih<
len, soll anders der Mensch an in-
nerem Ueberfluf nicht verkiim-
mern.

Nicht unwahrscheinlich ist es
aber auch, daf sich das Schwingen, -
der Zweikampf mit festen Griffen,
aus dem freien Ringen der alten
Griechen entwickelte. Rangen diese
nackt und mit gedlten Korpern, so
daB die Griffgefahr ausgeschlos-
sen war, so lag das Griffefassen
bei den Aelplern niher. Um wie-
derum die Kleider zu schonen, mo-
gen die Griffe im Laufe der Zeiten
geregelt worden sein. So sollen
sich die Appenzeller beim «Hosen-
lupf» erst an den Hosengurten, die
Entlebucher beim «Rutzen» (Rin-
gen) an den Westen gefaBit haben.
Aber auch Lederriemen, Stricke,
Nastiicher wurden um Lende und
Oberschenkel gekniipft, bis schlieB-

in Meiringen, Brienz und auf der

Liideren-Alp im Emmental. Ferner

die Ostermontagschwinget auf der

kleinen und grofien Schanze in
- Bern. I
Das fiir alle Zeiten denkwiirdig-
ste Schwing- und Aelplerfest wird
aber immer dasjenige von Unspun-
nen schon deshalb bleiben, weil es
durch zahlreiche und kiinstlerisch .
wertvolle Stiche der Nachwelt im
Bilde erhalten bleibt. Es wurde
vom damaligen Scbultheiflen von
Miilinen in der Erkenntnis ange-
regt, daB im urchigen Spiel des
Aelplervolkes das beste Mittel zur
Hebung des nationalen Selbstge-
fiihls. liege. Man darf eben nicht
vergessen, daB erst sieben Jahre
seit dem Franzoseneinzug in die
Stadt Bern verstrichen waren, daf}
den Leuten die Niederlagen am
Grauholz, sowie die Flucht der
Heeresteile ins Oberland noch
driickend im Blute lagen und dafl
in einem gesunden und kraftvollen
Zusammenfinden das Heimatgefiihl
braust und pulst. Schultheill von
Miilinen in der Erkenntnis ange-
schen Gesandtschaften, sowie zahl-
reiche Fiirstlichkeiten und Ge-
lehrte nach Unspunnen ein, um ih-
nen das Schauspiel unverbrauchter
Volkskraft zu zeigen, wobei ihnen
eine Berner Schiitzenkompagnie
das Ehrengeleite gab.

Vom Schwingen reden, heifit

~auch der Ménner gedenken, deren
Namen Generationen hindurch dem
Schwingerwesen der Schweiz Re-
lief und Klang gaben. Das sind
einmal die Wiithrich aus Trub, die
Gerber und Wittwer von Schang-

lich die Schwinghose, eine kurze
Ueherhose aus starkem Leinwand-
stoff, kam, die heute noch ge-
brauchlich ist.

Herkoémmlich und noch am bodenstiindigsten . ver-
treten ist das Schwingen im Emmental und Berner
Oberland, dann im Entlebuch, in Obwalden und
Schwyz. Im Bernerland 148t es sich bis ins sech-
zehnte Jahrhundert: zuriickverfolgen, leider nur
durch ein Verbot. Im Ratsmanuel vom 18. Juni
1593 verfiigen die Gnidigen Herren und Oberen der
Stadt und Republik Bern: «... sollte Heinrich NufB-
boum zu erhaltung Synes suns, So von einem von
Sanen durch schwingen verletzt und geschent wor-
den, zechen pfundt pf (Pfennig) werden lassen. —
An die Amptliit dess Oberlandes und Aemmenthals
vom verpiettens wegen sollichen schwingens schry-
ben, alls im TMB (Teutsch Missiven Buch).» Auch
im Mandatenbuch IIT steht ein Schreiben vom 29.
Juli 1605: «An alle tiitschen amptliith, abstellung
halb der unnotwendigen zherungshiisern und wyn-
schenken, dessglichen der louffeten und schawinge-
ten.> Auch eine Obwaldner Urkunde nennt das
Schwingen schon um 1670 herum, wéhrend die Ent-
lebucher' behaupten, sie hiitten seit der dunkelsten

Oberlinder Sennen beim Schwingen

Gemiilde von A.Baud-Bovy im Genfer Kunstmuseum

Man schlinget Hiift um Hiift,
Umwindet Leib und Leib,
Und jeder sucht, dafl er

dem Gegner Meister bleibt.

Hier ist die schwingerische Absichi so deutlich
umschrieben, daB sie keines weiteren Zusatzes mehr
bedarf. Man muf iiber den Gegner Meister bleiben,
darauf kommt es an. Wie im Leben, so auch im
Spiel. :

Natiirlich waren die Schwingfeste friiherer Zeiten
allereinfachster Art. Denn auch den damaligen
Leuten wuchsen die Biume nicht in den Himmel.
Das Geld war, zumal bei Landleuten und Aelplern,
knapp. Nur wenn ganze Talschaften zusammen-
kamen, erweiterten sich die Rahmen des Treffens,
wurde fiir ein eigenes Kampfgericht und auch fiir
ansehnliche Preise gesorgt. Neben der Siegerehre
und ein bifichen Frauenhuld nahmen die Schwinger
auch schon damals gerne eine Erinnerungsgabe mit

- nach Hause, die sie den Freunden zeigen konnten.
Am beriihmtesten und eigentlich ersten eidgenossi-

nau und Uli Beer, der heute noch
als einer der erfolgreichsten, kun-
digsten und flottesten Schwinger
aller Zeiten gilt. Hervorragende
Schwinger haben aber auch die Familien Schneider
vonTrub, Oberli von Schangnau, Schild von Béni-
gen, Eggler von Brienz, Seiler, Miihlemann und Ab-
planalp von Gadmen, dann die Fuhrer vom Hasli-

-berg, sowie Dubach und Zwald von Hohfluh gestellt.

Eine groflere Verbreitung des Schwingens ging
anfangs der 50er Jahre Hand in Hand mit dem auf-
bliihenden Turnen. Dem Ziircher Pfarrer und Tur-
ner Hiestand ist namentlich die Einfiihrung des sog.
Nationalturnens zu danken, weil er fand, die bereits
im Lande gepflegten Korperiibungen, wie Schwin-
gen und Steinstofen, lieBen sich sehr gut neben dem

Geriteturnen fordern. Am Eidg. Turnfest in Lau-

sanne 1855 war das Nationalturnen mit Schwingen
und Ringen erstmals zugelassen.

Den grofiten Aufschwung aber erfuhr das Schwin-
gen durch die im Jahre 1889 erfolgte Griindung des
Eidg. Schwingerverbandes, der heute, zusammen
mit den Hornussern und den Jodlern, total rund
16 000 Mitglieder z#hlt.

Und nun das Hornussen, dessen Name auf jene
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