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Wie man alt wird

Von Wilhelm Lichtenberg

s auf der Bank im frithlingsmil-
den, vormittiglichen Park getroffen. Zuerst saflen sie
schweigend anLnunande', die beiden alten Herren, dann
meinte der eine: «Schoner Tag, wie?»

«Wundervoller Tag!» erwiderte der andere.

«Man geniefit die paar Jahre, die man noch hat.»

.

«Darf ich vielleicht fragen,

«Achtundsiebzig.»

«Sie Fratz! Ich bin schon achtzig!»

«Alle Achtung!

«Aber Sie sehen auch nicht wie achtundsiebzig aus!»

Sie hatten sich zuf

wie alt Sie sind?»

fuhr der Achtzigjahrige fort. «Ich hitte Thnen — ohne
Schmeichelei — hochstens vierundsiebzig gegeben.»
«Und ich Thnen — ebenfialls ohne Sthmudn]u — hoch-

stens sechsundsieb:

«Ja, man hat sich eben gehalten. Ich kann lhnen sogar

das Geheimnis meiner Riistigkeit — mit achtzig! —
raten. Vor dreiflig Jahren hat mir jemand — er war da-
mals schon iber achtzig — ein Wundermittel empfohlen.

Vielleicht haben Sie schon davon gehort: Regenerol . . .»

Der Achtundsiebzigjihrige wurde lebhaft: «Was? Da-
von gehore? Hihihi! Sie verraten mir kein Geheimnis!
Denn Regenerol nehme ich schon seit vierzig Jahren.»

«Was heifdt das: Sie nehmen es?» hw[e der Achtzig-
ahnvc, indem er etwas von dem andern abrmkn

«Nun ja! Ich nehme es ein. Wie es Vorschrift ist. Tig-
lich fiinfzehn Tropfen. Fiinf morgens. Fiinf mittags. Fiinf
abends . . .»

Der iltere der beiden geriet aufler sich. «Sind Sie:..?
Aber Herr! Sie nehmen Regenerol ein? Tropfenweise?»

«Natiirlich! Deshalb habe ich mich ja auch so riistig er-
halten.»

«Aber Mensch! Das ist ja...!»

«Was denn?»

«Regenerol nimmt man doch um alles in der Welt
nicht ein! Regenerol ist doch ein Mittel zum Einreiben.»

«Hahaha! Sie wollen sich mit mir einen Witz machen!»

«Aber nein! Glauben Sie mir doch! Ich reibe mich seit
dreiflig Jahren tiglich vor dem Schlafengehen mit Re-
generol ein. Den ganzen Korper. Und — sehen Sie mich
an! Ich bin achtzig. Und Sie hitten mich hochstens auf
sechsundsiebzig L’,esdl atzt. Und das verdanke ich nur den
eibungen mit Regenerol.»

Der Jiingere lachte, Er | lachte herzlich. Er lachte unbin-
dig. «Nein! So etwas! So etwas! Hahaha! Sie reiben sich
mit einem Mittel ein, das man tropfenweise nehmen mufi!
Hahaha! Und bilden sich ein, es hatte gentitzt.»

r Achezigjahrige lachte gleichfalls, so dafl ihm die
inen iiber die rosigen Backen kollerten. «Und Sie. ..
Hahaha! Sic schlucken das Regenerol! Vierz
J1}1xe lang ... Fiinfzehn Tropfen t"whth . Statt sich
Hdamit clrdureion .. Hahaha! Al]m':ichtiger Gott! Wie
mufl es in Threm Inneren aussehen!»

Da wurde der Achtundsiebzigjihrige bose und vergafl
sogar den Respekt, den er sonst gerne dem Achtzigjihrigen
vuoll[ hitte. «Lachen Sie doch nicht! Der Erfolg aanht
ja fiir mich! Sie haben selbst gesagt, wie fabelhaft e s
gehalten habe! Und das verdanke ich nur dem Einnehmen
der Tropfen!»

«Unsinn!» widersprach der Aeltere, nun auch schon un-

S

willig geworden. «Jedes Kind weiff, dafi man’ Regenerol
nicht schlucke, sondern duRerlich verwendet!»

«Fragen Sie in der ganzen Welt herum, und Sie werden
erfahrcn, dafl s ein innerliches Mittel ist!»

Der Achrzigjahrige klopfte mit seinem Stock auf den
Kies und schrie: «Sie sind ein eigensinniger, unbelehrbarer
Mensch! Damit Sie es wissen!»

Und der Achtundsiebzigjihrige krihte: «Und Sie sind
rechthaberisch und besserwisserisch! Seit das Regenerol er-
funden ist, nimmt man ¢s tropfenweise!»

«Reibt man es ein!»

Und dann sprachen sie beide lange kein Wort.

Schliefllich meinte der Ach[ug]ahn% mit der Ab-
geklirtheit, die er sich der Jugend gegeniiber zu eigen ge-
macht o «Wissen Sie was? Wir gehen zusammen in
die nichste Apotheke und fragen, wie Regenerol zu ver-
wenden ist.»

«Einverstanden», erklirte der Jiingere aufatmend;
denn er wire mit diesem netten alcen Herrn nicht gerne
in Verdrufl geraten.

Und dann suchten sie Uememsam die nichste Apotheke
auf. Der Aeltere nahm als selbstverstandlicher Senior das
Wort.

«Gestatten Sie, bitte, eine Anfrage. Dieser Herr und ich
beniitzen seit langer, langer Zeit das Wundermittel Re-
generol. Sie kennen es doch?»

«Gewifl», erwiderte der Apotheker.
netes Mittel.»

«Wie gesagt — ein Wundermittel. Es ist nur eine Mei-
nungsverschiedenheit zwischen uns entstanden. Dieser
Herr behauptet nimlich, daff man Regenerol zu schlucken
habe. Ich sage, dafl man sich damit emrubw misse. Wer
von uns beiden hat recht?»

Der Doktor verbif§ ein Lachen und sagte: «Leider kei-
ner von beiden. Denn Regenerol spritzt man in die Luft,
um sie zu verbessern.»

Die beiden Alten verliefien wortlos die Apotheke. Und
der Achtzigjihrige meinte nach einer Weile:

«Ich werde die Einreibungen trotzdem weiter vorns]v~
men. Wenn sie mir dreiflig Jahre 1ang gut getan haben..

«Und ich werde weiter tiglich meine fiinfzehn Irophn
nehmen», erklirte der Achtundslebuq]ahrwn «Weil ich
doch fuhl: wie jung sie mich erhalten haben .. .»

«Ein ausgezeich-
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